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Resumen

El problema que enfrenta la ciudadania frente a los diversos cambios
climaticos es preocupante y mas aun cuando no se toma conciencia sobre las
acciones qudesencadenaron esta situacipartiendo de ello surge la investigacion
s 0 b Laegesfion y conciencia ambiental en los trabajadores de la Universidad
Nacional de Huancavelica, 2023 el c u al Deteeninac elmvelde en
relacion entre la gestidbn y conciencia ambiental en los trabajadores de la
Universidad Nacional de Huancavelica, 2023 par a | o cual
investigacion de tipo aplicada, nivebrrelaciongl método cientifico, disefino
experimental, poblaciérde 189 trabajadores de la emtily muestra de B
administrativosde institucion publica técnica de encuesta e instrumento de
cuestionario, obteniendanla gestion ambiental que el 79,1% consideran nivel alto,

y un 20,9% manifiesta un nivel regular, pdeaconciencia ambiental el 55.2%
sefalanun nivel alto, y un 44.8% declard un nivel regutancluyendo asi que

existe un nivel de relacion positivo y moderado entre la gestion y la conciencia
ambiental en la Universidad Nacional ldeancavelica

Palabras clave:gestion ambiental, conciencia ambiental, planificacion, ejecucion,
control
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Abstract

The problem faced by citizens in the face of various climate changes is
worrying and even more so when there is no awareness of the actions that triggered
this situation, based on thissr i s es t he research on ATh
environmental awareness in the workers of the National University of
Huancavelica, 20230, which focused on nl
between management and environmental awareness in the workezd\ztitnal
University of Huancavelica, 2023", for which applied research was applied,
correlational level, scientific method, n@xperimental design, population of 189
workers of the entity and sample of 57 administrative public institution, survey
techngue and questionnaire instrument, obtaining in environmental management
that 79.1% considered high level, and 20.9% showed a regular level, for
environmental awareness 55.2% indicated a high level, and 20.9% indicated a
regular level, for environmental aweness 55.2% indicated a high level, and
20.9% indicated a low level. For environmental awareness, 55.2% indicated a high
level, and 44.8% declared a regular level, thus concluding that there is a positive
and moderate level of relationship between enwvirental management and

environmental awareness at the National University of Huancavelica.

Keywords: environmental management, environmental awareness, planning,
execution, control.
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Introduccion

La presente i nve datgestoa g conciencial ambientali n a d a
en los trabajadores de la Universidad Naciondidancavelica, 2028 que sur ge ¢
partir de quda cuestion medioambiental es una preocupacion importante a la que
se enfrenta la humanidad contemporanea, por lo que la gestion de los recursos
destinados a la proteccion del medio ambiente impone inequivocamente un
proyecto que engloba tanto estrategiasno obligaciones, con el objetivo de
alcanzar un equilibrio armonioso mediante la eliminacién juiciosa de los
contaminantes en el medio ambiente, ya que en la practica, medir los avances es

una cuestion comgke sin embargo, es imperativo normalizar las metodologias y
los enfoques estadisticfl@ampos, 2023)

La investigacion se justifica ya que se aportan los resultados relativos a la
concienciacion y la gestion medioambientales, que pueden ser utilizados por otros
estudios para comparar y validar sus conclusiones, delmismo modo, seria ventajoso
que las autadades educativas y politicas, junto con otras organizaciones, adoptaran
practicas medioambientales sostenibles. Esto contribuiria a mitigar la creciente

crisis medioambiental y permitiria una aplicacion practica de los procedimientos
estadisticos en el dio correspondiente.

Como antecedente relevante se puede sefdaruajulca(2021) en su
tesis sobre fAGesti-n ambiental y concien
Il nstituci-n de Educaci-n Superior, provii
gestion ambiental en la dimensién planificacién el 3.6% indican un nivel bajo, el
33.2%6 de nivel medio y el 63.1% de nivel alto, en cuanto a la dimensién de la
ejecucion el 7.1% sefala de nivel bajo, el 34.5% de nivel medio y solo el 58.3% de
nivel alto, finalmente en la dimension control el 15,5% se encuentra en el nivel
bajo, el 35.7% deivel medio y solo el 48.8% de nivel alto, para la variable
conciencia ambiental evaluado mediante sus dimensiones de cognitiva el 19.8%
indicaba un nivel medio y el 80.2% de nivel alto, en cuanto a la dimension afectiva
el 4.4% fue de nivel bajo, el 45.14% nivel medio y solo el 50.5% de nivel alto, en

la dimension conativa el 30.8% sefiala un nivel medio y el 69.2% de nivel alto,
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finalmente en la dimension activa el 24.2% de nivel medio y el 75.8% indica un

nivel alto, concluyendo que las variables de gestion y conciencia ambiental estan
significativa y positivamente correlacionadas.

En tal sentido, para poder comprender mejor la presente investigacion
contiene una estructura de 4 capitulos, segun el orden siguiente que a continuacion
detallo, el Capitulo I: Planteamiento del problema, Capitulo Il: Marco tedrico,
Capitulo Ill: Metodolgia de la investigacion, Capitulo 1V: Presentacién de

resultados, conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos.
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1.1.

CAPITULO |
EL PROBLEMA

Planteamientodel problema

El nivel de preocupacion medioambiental a escala mundial ha
aumentado hasta un grado alarmante, lo que hace necesaria la formulacion
de politicas medioambientales cruciales como contramedigize @ra
mantener el crecimiento econdmico en medio de una crisis ecoldgica, las
naciones de esta region del continente han hecho especial hincapié en
modificar sus planteamientos en materia de medio amb@m&cerlo, han
implementado controles presupuestarios para la proteccidn ecologica
mediante la contabilidad responsable de los costes asociados a la
salvaguarda de los recursos naturales no renovékadeyo, 2021)

La cuestibn medioambiental es una preocupacion importante a la
que se enfrenta la humanidad contemporageaque lagestion de los
recursos destinados a la proteccion del medio ambiente impone
inequivocamente un proyecto que engloba tanto estrategias como
obligaciones, con el objetivo de alcanzar un equilibrio armonioso mediante
la eliminacion juiciosa de los contamirtas en el medio ambienten la
practica, medir los avances es una cuestion compleja; sin embargo, es

imperativo normalizar las metodologias lgs enfoques estadistio
(Huapaya, 2023)

Debido a que once ecorregiones requieren proteccion a través de

politicas publicas, como el articulo 67 de nuestra Constitucion, que ordena
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al Estado implementar una politica nacional en defensa del medio ambiente
y promueve un uso justo de los bienes y servicios de la naturaleza, la
proteccion del medio ambiente es una preocupacion de primer orden en
nuestra nacigrya queatravés de este ministerio se ejecutan proyectos bajo

diversos enfoques, con el objetivo general de mejorar las condiciones
ambientaleslas cuestiones relativas a la conservacion de la biodiversidad y

la gestion integradade los residuos solidos se abordan precisament®en
programas presupuestari@@ampos, 2023)

A pesar de ser un tema cuya caracteristica principal es su
transversalidad en términos de planes estratégicos con instituciones del
sector publico, privado y municipal, la funcién del sector ambiental sigue
siendo un tema de preocupaci@ue apesar de que todos los individuos
comparten un objetivo comudn, alcanzar el éxito en la conservacion del
medio ambiente es sumamente dificil debido a la falta de conciencia y
cultura ambiental en la Regiode Huancavelicague ha motivado la
intervencion de nuestras taudades, quienes muestran una falta de
preocupacion y responsabilidad frente a esta problenfatiwalino, 2019)

A pesar de la presencia de propuestas ambientales, la situacion real
no refleja sus intenciones, dando lugar al dicho «el papel lo aguanta todo»
y la situacion se agrava aun mas por la ausencia de suficientes espacios
verdes y de un entorno urbano higiénidebido a laswtoridades envueltas
en la corrupcién e incapaces de asumir la responsabilidad de una gestién
medioambiental de calidad, a pesar de disponer de medios financieros para
reducir los niveles de contaminacion y promover una mentalidad ezlogi
(Falero, 2021)

Debido a la falta de claridad en torno a la situacion y a la
responsabilidad tanto del gobierno como de los ciudadanos de a pie, es
fundamental que se tomen medidas inmediatas de acuerdo con una

estrategia estructurada a largo plago este momento, es crucial llevar a
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cabo un examen exhaustivo de las practicas de gestion medioambiental

aplicadas en la administracion publi€harris & Henao, 2022)

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema General

¢ Cual es la relacion entre la gestibooyciencia ambiental en los
trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 20237

1.2.2. ProblemasEspecificos

1 ¢ Cudl es la relacion entredinificaciony conciencia ambiental en los
trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 20237

1 ¢Cudl es la relacion entre la ejecucidén y conciencia ambiental en los

trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 20237
1 ¢Cudl es la relacion entre el control y conciencia ambiental en los

trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 20237

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar el nivel de relaciébn entre la gestion y conciencia
ambiental en los trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica,
2023.

1.3.2. Objetivos especficos

1 Identificar el nivel de relacion entre la planificacion y conciencia
ambiental en los trabajadores de la Universidad Nacional de
Huancavelica, 2023.

1 Identificar el nivel derelacion entre la ejecucion y conciencia ambiental

en los trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 2023.

17



1.4.

71 Identificar el nivel de relacion entre el control y conciencia ambiental

en los trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 2023.
Justificacion

Desde el punto de vista teorico, esta investigacion contribuye al
cuerpo de conocimientos sobre la concienciacibn medioambiental y los
conceptos de gestion medioambiental, aumentando asi la base conceptual
para la investigacion cientificademas, subraya la nocién conceptual de
que los estudiantes deben comprometerse personal y académicamente con
la educacion para adquirir conocimientos que les ayuden a resolver retos

tanto cotidianos como profesionales.

Es fundamental recordar que la aplicacion de los conceptos teoricos
en estos campos puede orientar al sector educativo publico y privado en la
toma de decisiones que contribuyan al desarrollo sostenible de nuestro

entorno inmediato.

Esta investigacion se basa en la justificacion practica que aportan los
resultados relativos a la concienciacion y la gestion medioambientales, que
pueden ser utilizados por otros estudios para comparar y validar sus

conclusiones.

Del mismo modo, seria ventajoso que las autoridades educativas y
politicas, junto con otras organizaciones, adoptaran practicas
medioambientales sosteniblesto contribuiria a mitigar la creciente crisis

medioambiental y permitiria una aplicacion practica de los procedimientos
estadisticos en el ambito correspondiente.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentedle lainvestigacion

2.1.1. Antecedenteinternacional

Charris y Henaq2022)en su tesi s sobre nGesti
ambiental aplicado al personal docente de las instituciones educativas
departament al es: el brill anteely Rodr
objetivo fue fidesarrollar un programa de formacién que optimizara la
gestion de la conciencia ambiental en el personal docente de las
Instituciones Educativas Departamentales El Brillante y Rodrigo Arenas
Betancoum, este programa estaria fundamentado en los marcos teoricos,
estudios e investigaciones de Baez (2016), Caro (2019), Cardenas (2021),
Valencia (2010), Oltra (2006) y otras fuentes pertinenfies marco
metodoldgico de este estudio se centra en el paradigma interpretativo,
empleando un enfoque cualitativo y el método fenomenoldgico
hermenéuticp d campo de estudio esta constituido por las instituciones
educativas departamentales El Brillante y Rodrigo Arenas Betantasurt
docentes de estas instituciones sirven como unidades de aaéisigs de
la utilizacibn de una entrevista y una matriz de analisis de contenido, se
recolectaron los datosfiLos hallazgos indican que los docentes tienen
deficiencia en la presencia, comprension, crecimiento y aplicacion de la

conciencia ambiental, por lo que se sugiere implementar el programa
mencionado.
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2.1.2. Antecedentenacional

Campog2023)en su tesis de maestria sobr
conciencia ambiental de los habitantes de un asentamiento humano del
Distrito de Maret objetavg pringifal @edestedestudio e
correlacional fuédeterminar la relacién entre la gestion medioambiental y
la conciencia medioambiental entre los residentes de un asentamiento
humano del distrito de Marcona en 202&lemas, el estudio empled un
fidisefio no experimental y fue de caracter bad&cpoblacion investigada
fue de 132 residentes de um@gmiento humano del distrito de Marcona
Udtilizando una férmula y realizando célculos con estos parametros, se
obtuvo un tamafio muestral de 105 resider@esonsecuencia, se utilizo la
encuesta, que es otro nombre para un instrumento de recogida de
informaciéro, en cuanto a los resultado8Se confirmé la hipétesis de
investigacion y se validé la relacion entre la variable gestion ambiental y la
variable conciencia ambiental de los pobladores de un asentamiento humano
del distrito de Marcona con un valor sig de 0,00, es decir menor a 0,05
fAsimismo, se obtuvo un valor der = 0,523, lo que confirma la existencia
de una correlacion directa y confirma que el grado de la relacién es
moderado. fiPor lo tanto, los resultados sugieren que la gestién ambiental
y el nivel de conciencia ambiental entre los residentes de un asentamiento
humano en el distrito de Marcona estan moderada y directamente

relaciorad 0%.

Huapaya2023)en su tesis sobre AGesti -n
ambiental en los estudiantes de la Escuela Profesional de Administracion de
Empresas de una universidad privada de Lima Qué 2 dbiade el estudio
tuvo como objetivdinvestigar la correlacion entre la conciencia ambiental
y la gestibn ambiental entre los estudiantes matriculados en la Escuela
Profesional de Administracion de Empresas de una universidad privada
ubicada en la regién sur de Lilydla investigacion empled un enfoque

cuantitativo y utilizé6 a disefio aplicado, correlacional y no experimental
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para examinar una muestra de cien estudiargesutilizaron como
instrumentos dos cuestionarios compuestos por 19 items para el examen de
conciencia ambiental y 20 items para el examen de gestion antyiéius|
cuestionarios mostraron un grado de consistencia interna encomiable, como
demuestran las puntuaciones alfa de Cronbach de 0,971 del cuestionario de
sensibilizacion ambiental y de 0,963 del cuestionario de gestiébn ambiental.
Basandonos en los resultadizsla prueba de correlacion de Pearson (0,627

y un nivel de significacion bilateral de 0,060podemos afirmar que la
concienciacion medioambiental y la gestion medioambiental estan
significativamente correlacionadas. Esto concuerda con la idea de que los
estudiantes desarrollaran eficazmente su conciencia medioambiental a lo
largo de su formaciormprofesional siempre que se apliguen practicas
adecuadas de gestion medioambiental.

Caruajulca(202l)en su tesis sobre fAGest.
ambiental en los estudiantes de una Institucibn de Educacion Superior,
provincia de Clanfea enala éneestigadibrz pretendia
fideterminar el grado deorrelacion entre la gestion y la concienciacion
medioambientales entre los estudiantes de nivel avanpado ello, se
utilizé un enfoque cuantitativo, concretamente un tipo basico con disefio
correlacional transversal no experimental y el método inductivo deductivo
general la poblacion de estudio estuvo constituida por 120 estudiantes de
noveno y décimo ciclo, mientras que la muestra estuvo formada por 92
estudiantes matriculados en el curso de sostenibilidad del ingtitntel
proceso de recogida di@tos se emplefien la dltima dimension, control,
solo el 48,8% se situd en un nivel alto, mientras que el 35,7% se situé en un
nivel mediq d evaluar la variable conciencia medioambiental a través de
sus dimensiones cognitivas, el 19,8% de los encuestados identificé un nivel
moderado de conciencia, mientras que el 80,2% lo consideréra0,8%
indico un nivel medio en la dimensién conativa y un 69,2% un nivelealto
la dimensién activa, el 24,2% indicé un nivel medio y el 75,8% un nivel

alto. Segurel coeficiente de correlacion de Pearson de 0,781 y el nivel de
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significacién bilateral de 0,0@) puede concluirse que las variables de

gestion y conciencia medioambiental estan significativa y positivamente
correlacionadas.

Falero (2021)en su tesi s sobre fAGesti - -n
ambient al en el d i donde tuvoocomd é@nalidad ¢ - n , 2
fiestimar el nivel de relacion entre la gestion y conciencia ambiental de la
poblacibn de Ancon, para lo cual aplico la metodolodga enfoque
cuantitativo, en el tipo de investigacion descriptivo correlacional con disefio
no experimental, la poblacion de estudio comprendia un total de 1.800
habitantes, por lo que se seleccion6é una muestra probabilistica aleatoria
simple de 317 individumdeldistritod, que arroj6 los siguientes resultados
fien relacion con la dimension sistematica ambiental: el 83,9% indico un
nivel medio de gestién ambiental, el 2,5% indic un nivel bajo y el 13,6%
indicé un nivel alto la dimension socioambiental tuvo las siguientes
proporciones: 1,3% en el nivel bajo, 75,1% en el nivel medioy 23,7% en el
nivel altg la cultura medioambiental constituyé la Ultima dimension con una
media del 82,3% y un minimo del 8,2%a variable conciencia
medioambiental recibié una puntudwci baja del 3,8%, una puntuacion
media del 81,7% y una puntuacion alta del 14,5%n respecto a la
dimension afectiva, el 3,5% informo6 de un nivel bajo, el 83,3% de un nivel
medio y un escaso 13,2% de un nivel aftola dimension cognitiva, el
8,5% declar6 un nivel bajo, el 84,5% un nivel medio y el 6,9% un nivel alto
concretamente, el 5% declar6 un nivel bajo y el 86,5% un nivel. &@im
relacion con la dimensién activa, s6lo un 14,2% representa un nivel alto,
mientras que un 81,4% denota un nivebime En conclusion, un valor de
correlacion de Pearson de 0,962 indica que las variables de gestion y
conciencia medioambiental estan significativa y positivamente

correlacionadas

Dela Cruz2021)en su tesis doctoral sobre

en el manejo de residuos s-lidos de | &
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Andr ®s Avelino C8cereso disi202®0ode S:
donde fiel estudio emple6 un enfoque cuantitativo con un alcance
descriptiveprobabilistico y un disefio transversi@ poblacion del estudio
estaba formada por 363 estudiantes, 8 miembros del personal
administrativo, 13 profesores y 8 administradpr8e seleccion6 una
muestra probabilistica de 187 alumnos mediante muestreo aleatorio, simple
El instrumento de investigacion utilizado fue un cuestiopariias
conclusiones del estudimdican que el 69,2% de los instructores poseen un
nivel excepcionalmente alto de conciencia ambiental, mientras que el 75%
del personal administrativo y el 52,4% de los alumnos poseen un nivel alto
de conciencia, respectivamentealizé un examen de la variable conciencia
medioambiental y se comparé la media de las dimensiones; la conciencia
medioambiental tiene un valor significativo de 4,l& consecuencia del
resultado es que los alumnos poseen un grado considerable de conciencia
medioambiental AEl descubrimiento del resultado puede ser atribuido a la
implementacion de la conciencia ambiental a través de practicas
ambientales colaborativas, trabajo docente y administrativo que involucran
educacion y orientacion ambiental, e iniciativas de socialinague apoyan
iniciativas de cuidado ambiental apoyadas por la institucién académbita

la Institucion Educativa «Gran Mariscal Andrés Avelino Caceres», la
conciencia ambiental respecto al manejo de residuos sélidos es, en

conclusion, bastante alta.

Vicente(2020)en su tesis de maestr2a sobr

conciencia ambiental de los docentes de la RetVGEL 06, Cieneguilla,

2 0 2 @oade examinO la correlacion entre la conciencia ambiental y la

gestion ambiental entre el profesorado de la Red@dl 06, Cieneguilla en

202Q fiLa metodologia empleada fue hipotétabeductiva, el enfoque

cuantitativo, la naturaleza de la investigacion fundamental, no experimental,
transversal y correlacional, y el nivel y disefio no experimeSedenta y

cinco instructoresle la Red 01 a la Ugel 06, Cieneguilla, conformaron la

cohorte La metodologia empleada fue la encuesta, y los instrumentos
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utilizados para la recogida de datos fueron dos cuestionarios distribuidos a
los instructorés, Se utilizo el juicio de expertos para determinar la validez
de los instrumentos y el alfa de Cronbach para determinar su fiabilidsad
valores respectivos de 958 y 954 indican que los instrumentos son fiables.
fiLos resultados del estudio indican que la gestion medioambiental y la
concienciacion medioambiental estdn asociadas, como lo corrobora la

correlacion positiva sustancial indicada por los valores estagistho de
Spearman (sig. bilateral =.000 < 0.01; Rho =.980**)

Linan (20200en su tesi s sobre hnAnGest.
ambiental en la calidad de vida de los pobladores del PJ Nuevo Pera, SJL
2 0 2 dande el objetivo principal fue conocer la prevalencia de la
conciencia ambiental y la gestion ambiental en relacion con la calidad de
vida de los pobladores del PJ Nuevo Pé&éra la consecucion de este
objetivo, se formuld6 un disefio de investigacion cuantitativo no
experimentgl iUtilizando una muestra representativa de 286 residedees
empled la metodologia de encuestag wtlizd un cuestionario tipo Likert
para recoger datos sobre la conciencia ambiental, la gestion ambiental y la
calidad de vida de los residentes de PJ NuevooPP@ra aumentar la
eficacia del estudio, se utilizé la opinion de expertos y el alfa de Cronbach
para evaluar la validez y fiabilidad de los instrumenfiba variable gestion
ambiental arroj6 un coeficiente de confiabilidad de 9,44, la variable
conciencia ambiental 9,83 y la variable calidad de vida, @dbresultados
indicaron que una min@ide los residentes encuestados (52,4%) percibia la
calidad de vida como media, mientras que una minoria percibia la M.E.
como moderada (47,6%) y la C.E. como baja (3996%)imismo, se
empled la prueba estadistica de regresion logistica para validar las hipotesis.
A partir de los resultados obtenidos del pseudocuadrado de Nagalkerke, se
determind que las variables independientes explican el 60,4% de la varianza

de la varible dependiente calidad de vida.
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Mamani (20200 en su tesis sobre AConcien
relacion en la conservacion del medio ambiente de la poblacion del distrito
d e Tac n aonde2ufo2cOnio fin determinar la correlacion entre la
conciencia ambiental y la preservacién del medio ambiente en la poblacion
del distrito de Tacna fue el objetivo principal de esta investigatian
metodologia empleada consisti6 en la utilizacion de un instrumento de
captura de datos compuesto por veinticuatro preguntas, estructuradas en dos
secciones distintadiLa seccion inicial del instrumento se refiere a la
variable independiente, conciencia ambiental, y comprende preguntas para
sus cuatro dimensiones: afectiva, cognitiva, conativa y adtaaseccion
siguiente se refiere a la conservacion del medio ambiente y comprende
preguntas sobre sus tres dimensiones de estudio, a saber, la utilizacion eficaz
de los recursos energéticos, la gestion eficaz de los residuos sdlidos y la
utilizacion eficaz de los recursos hidricos. Se ha administrado este
instrumento a 380 cidadanos, fiLa correlacion entre la concienciacion
medioambiental y la conservacion del medio ambiente se ha establecido
mediante el célculo de un coeficiente de correlacion de «0,Hs&e
coeficiente indica una correlacion directa altamente significativa,
determinada por la prueba de SpeamnafiDel mismo modo, se ha
calculado un coeficiente de correlacion de «0,844» para establecer la
relacion entre la variable independiente concienciacion medioambiental y la
dimension conservacion de los recursos hadri€ste valor indica una
correlacion directa robusta, segun lo determinado por la prueba de
Spearmag, Como indica el coeficiente de correlacion de «0,866» entre la
conciencia medioambiental y la gestion de residuos soélidos, la prueba de
Spearman demuestra la presencia de una correlacion directa robusta. Por
ultimo, se ha determinado que el coeficienteatreelacion de «0,903» entre
la conciencia medioambiental y la utilizacion sostenible de la energia es

excepcionalmente fuerte y directo.

Tello (20199 en su tesi s sobre nGesti - -n
ambient al en la | .E.|1. NAl®e2dcudla Uni -

a)
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la relacion entre la conciencia ambiental y la gestion ambiental en el
IEIN°1021 La Unién DistPimpingos Cutervo fue el objetivo primariba
muestra del estudio estuvo constituida por 38 personas a las que se emple6
la técnica de encuesta para administrar el cuestionario de gestion ambiental
de 21 items y el cuestionario de sensibilizacion ambiental de 21 iillevss
resultados revelaron que, con respecto a la variable de gestion
medioambiental, el 31,58% de los encuestados indicaron un nivel bajo de
concenciacion, mientras que el 42,11% indicaron un nivel bueno, el 34,21%
un nivel regular y eR3,68% un nivel maloEstos resultados apoyan la
conclusion de que se utilizé la técnica de la encuesta para recabar datos
sobre la concienciacion medioambiettaEn consecuencia, se acepta la

hipbtesis alternativa y se rechaza la hip6tesis nula.

Tovalino (20199en su tesis sobre nNGest.
ambiental de los trabajadores de la Direccion Regional de Agricultura Junin,
2 0 1ddride la relacion entre la gestion ambiental y la conciencia ambiental
en los empleados de la Direccion Regional de Agricultura Junin fue el
objetivo principal en 2019fEl estudio se centra en una poblacion no
probabilistica de 114 administrativos, sirviendo como variables
independientes la conciencia ambiental y la gestion ambiérsia estudio
emplea un enfoque metodolég cuantitativo derivado del método
cientifico no experimental y se centra en la correlacion descrifB&a
utiliza el enfoque cuantitativo debido a su escala ordinal sostenida, que
garantiza un alto grado de fiabilidad y validez de los instrumentos de
recogida de datosLa investigacion se llevdé a cabo con la ayuda del
programa estadistico SPSS version 25.0 y la orientacion u opinion de
expertos AEl andlisis revela que el valor de significacion asociado a la
prueba es 0,000 inferior al valor de sigraftion de la pruelda En
consecuencia, se puede rechazar la hip6tesis nula y afirmar que existe una
relacion directa entre la gestion medioambiental y la concienciacion
medioambiental. Ademas, el coeficiente de correlacibon Rho de Spearman

de 0,746 indica que la relacion esedta y fuerte.
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2.2. Basegeoricas
2.2.1. Gestion ambiental

2.2.1.1.Definicién
Segun Massolo (2015) es el conjunto de acciones y estrategias que
rigen las actividades humanas que impactan en el medio ambiente con la
intencion de prevenir o mitigar los problemas ambientales para alcanzar
un nivel de vida satisfactoriod objetivo primordial del desarrollo
sostenible es alcanzar un equilibbrio armonioso entre el progreso

econdmico, la expansion demografica, la prudencia en la utilizaciéon de los
recursos, la preservacion del medio ambiente y la conservacion.

En contraste, la Gestibon Ambiental permite la optimizacion
ambiental de los proyectos y, por tanto, contribuye a su gestion integral,
incluyendo la evaluacion de los aspectos técnicos y econd(fiensiona
y Villegas 2001)

En el mismo sentido, el articulo 7 del Capitulo | de la Ley de
Gestion Ambiental (2004) sefiala respecto al desarrollo sostenible, la
gestion ambiental se sitia dentro de las politglabales de desarrollo
sostenible para asegurar el aprovechamiento sostenible de los recursos
naturales y la preservacion del patrimonio nat{@akrasco, 2015)

La gestion ambiental, volviendo al concepto inicial, engloba una
serie de esfuerzos destinados a salvaguardar, mejorar y preservar el medio
ambiente, esto implica la utilizacion oOptima de los recursos naturales
minimizando sus efectos adversos; sin embag® crucial que tales

esfuerzos se basen en una informacién bien coordinada y en la
participacion activa del publiog@lfaro, 2018)

Ademas, es fundamental sefialar que la gestion medioambiental
consolida diversas actividades o enfoques que nos permiten salvaguardar

el entorno en el que residimos. Esto puedatribuir al logro de un
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equilibrio de desarrollo sostenible; por lo tanto, es imperativo que
capitalicemos las consecuencias ambientales favorables, ya que consisten
en la capacidad de mitigar todoslos dafos causados por el H&walere,

2021)

Ademas, el sistema de gestion ambiental internacional esta
conformado por los siguientes componentes (procesos, procedimientos y
métodos): Son los elementos mediante los cuales una organizacion elabora
estrategias, implementa y supervisa sus operaciomes| ¢m de alcanzar

objetivos predeterminados de conservacion ambiental y desarrollo
sosteniblgHernandez y Barrey&2018)

Para concluir, la Gestion Ambiental como el quinto concepto: El
proceso que consiste en funciones y actividades organizacionales
especificas que los administradores estan obligados a ejecutar para
alcanzar los objetivos y metas previstos, donde la intégrae| proceso
de gestion se logra tipicamente a través de la interdependencia de las
funciones de planificacién, ejecucion y regulaci{@ifaro, 2018)

La gestion ambiental se define como los «aspectos que conforman
el medio humano y natural y que en su interaccién con los proyectos de
infraestructura introducen modificaciones significativas al mismo,
produciendo modificaciones denominadas impactos amatésnque son
objeto de la gestion ambiental]» .El autor concluye que las disposiciones
internas de las organizaciones (municipalidades) deben incluir una unidad
organica (Gerencia de Gestion Ambiental) que se encargue de la
utilizacion eficiente y eficade los recursos con que cuenta la institucion,

en este caso las municipalidades distritales o municipalidades provinciales
(Falero, 2021)

La gestion ambiental es una secuencia de acciones racionales que
buscan reorganizar los ambientes y espacios en los que residen los

individuos, generando asi factibilidad normativa y acciones legales, esto
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permitira la preservacion de los recursos para el futuroy la convivencia en

un espacio consolidad@lfaro, 2018)

Las politicas de gestion ambiental se implementan de acuerdo a
esta propuesta, siempre y cuando sean legalmente admisibles y cuenten
con respaldo politico, no es un fendmeno nuevo en Perl que la gestion
ambiental haya estado bajo el control de diversasridades durante
muchos afios, ya que cada ministerio tiene una unidad ambiental, pero esta
unidad se dedica a los intereses ambientales del sector al que pertenece,
desatendiendo los intereses de otros sectores con los que comparte
recursos, esto da lugar conflictos de competencias, por ejemplo, el
recurso hidrico es un recurso intersectorial que esta sujeto a decisiones
compartimentadas por parte de numerosas autoridades, dado que este
recurso es utilizado por diversos sectores, como el agricola, aburdda

ganadero, el energético, el industrial y el turis{iibaro, 2018)

2.2.1.2.Dimensiones de la gestion ambiental
Bajo estos dos ultimos conceptos relacionado a Gestion Ambiental
se puede determinar tres importangisensiones relacionado a la
planificacion, ejecucion y control, cuyas dimensiones toman protagonismo
en la variable de Gestion Ambiental en el desarrollo de la presente
investigacion(Alfaro, 2018)
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Figura 1.
Sistemas de la Gestion Ambiental

Planificacidn

Al diseccionar individualmente las tres dimensiones mencionadas
para facilitar su correcto desarrollo, se puede lograr una comprension mas
amplia de estos conceptos, lo que permitira su posterior evaluacion dentro
de la institucion publica o privada pedimte(Alfaro, 2018)

Es fundamental sefialar que la variable mencionada, asociada a la
Gestion Ambiental, y sus componentes pertenecen al ambito académico de
una institucion terciariade acuerdo con la Norma 1SO 14001 (2015), que
delinea los criterios para un sistema de gestidbn ambiental y facilita el
desarrollo de la politica y los objetivos ambientales de una organizacion,
es fundamental hacer hincapié en la indispensabilidad deligaciines
legales y los datos ambientales pertineljédiaro, 2018)

El enfoque PHVA abarca las siguientes dimensiones: la
planificacion, en la que se determinan todos los procesos y objetivos
medioambientales criticos para lograr resultados acordes con la politica
medioambiental de la organizacj6hacer, en la que se ejecutan los
procedimientos previstpen el Ultimo puntoactuar, se establecen las
decisiones para garantizar la mejora contirmaverificar, se establecen

los procesos de seguimiento y las métricas de la politica medioambiental,
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incluidos los compromisos, los objetivos medioambientales y los criterios

operativogAlfaro, 2018)

Figura 2.

Relacion entre el modelo PHVA y el Marco de Referencia en esta Norma

Internacional
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2.2.1.2.1. Planificacion

Resultados previstos
del sistema de
gestion ambiental

-

La organizacion (IESyoordina sus esfuerzos durante la fase de

planificacion para concentrar los recursos en los lugares mas

significativos desde el punto de vista medioambiemtaho resultado,

la norma incorpora consideraciones medioambientales, obligaciones

legales y otros mandatos, asi como objetivos, metas y programas (ISO

14001, 2015).

Por lo tanto, ademas de identificar los impactos y aspectos

ambientales, la planificacion se encarga de elaborar un programa de
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gestibn ambiental, fijar objetivos y metas, y establecer la politica

ambiental de la organizacion (Muriel, 2006).

Vicente (2020) cita a Herndndez y Pascual (2018) cuando
afirman que la planificacion engloba todas estas medidas preparatorias
proambientalgscomo primer paso, la institucion formula una postura
con respecto al medio ambiente y propone posibles cursos de accion; se
esboza una serie exhaustiva de acciones posteriores; se lleva a cabo una
evaluacion inicial para determinar la estructura de lasvidaties

propuestas, los métodos mediante los cuales se ejecutaran y las medidas
de contencién que se aplicardn @aso de emergencia.

Por lo tanto, es imprescindible establecer los objetivos y metas
que deben alcanzarse durante esta fase para mejorar el comportamiento
medioambiental de la institucion y garantizar el cumplimiento de la
normativa vigente. Para el seguimiento y la mejonatinoa, tanto las
metas como los objetivos deben ser mensurables, y debe evaluarse la
viabilidad econémica de la implantacion del sistéMassolo, 2015)

Por lo tanto, es fundamental establecer un enfoque sistematico
para identificar las ramificaciones ambientales vinculadas a las
operaciones realizadas, los bienes y servicios prestadosy cualquier otro

elemento que pueda ejercer una influencia sustanoiatl enedio
ambiente (Massolo, 2015).

a) Aspectos Ambientales

Estos términos se refieren a los atributos de los productos,
servicios o actividades de una institucion de educacién superior
que tienen el potencial de interactuar con el medio ambiente y
generar un impacto ambiental, ya sea total o parcialmente
atribuible a las operaciones de la instituc{@ey, 2008)

Es fundamental especificar que el término «aspectos

medioambientales» se refiere a los componentes
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medioambientales que integran los elementos de los productos,
servicios 0 actividades de una organizacibn que pueden
interactuar con el medio ambiente, asi como a las consecuencias
positivas y negativas que se derivan de tales interacqRegs
2008)

Teniendo en cuenta lo anterior, es posible afirmar que los
aspectos e impactos medioambientales estan vinculados de
manera causafectq dgunos ejemplos ilustrativos son una
fuga, la emision de gases de una bombilla, la utilizacion o
reutilizacion de determinados materiales o una fuente de
perturbaciéonRey, 2008)

Ademas de lo anterior, los impactos también se refieren a la
alteracion del medio ambiente resultante del aspecto
mencionadp la contaminacion del medio acuatico y el
agotamiento de determinados recursos naturales son dos
ejemplos de impactos (Rey, 2008).

Asi, es necesario que la organizacién establezca y mantenga
procesos de identificacion, revision y evaluacion de los aspectos
ambientales los procedimientos deben tener en cuenta las
emisiones a la atmosfera, el agua y los sedimentos, el consumo
de recursos, las molestias y los impactos en los ecosistemas
(Rey, 2008)

Por lo tanto, para que la evaluacibn de los aspectos
medioambientales avance, las obligaciones legales relativas a
este asunto deben ser una consideracion primordial; asi, la
organizacion debe poseer un conocimiento exhaustivo de todos
los requisitos prews reglamentarios y legales que afectan a las

dimensiones medioambientales de sus operaciones, ofertas y

productos.
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b)

En Ultima instancia, con respecto a lo anterior, se requiere que
la organizacion establezca y mantenga protocolos actuales para
identificar las dimensiones ambientales de sus productos,
servicios o actividades que estan bajo su control y sobre las que
se pede presumir que tiene autoridasto se hace con el fin de
identificar aquellos que tienen el potencial de causar un dafio

sustancial al medio ambiengRey, 2008)

Por lo tanto, es imperativo que la organizacion tenga en cuenta

los factores relativos a estos impactos sustanciales a la hora de
establecer sus objetivos medioambientéfesy, 2008)

Objetivos, metas y programas

Los objetivos son aquellas metas ambientales que una
organizacion se esfuerza por alcanzar, tal como se definen en la
norma ISO 1400lestas metas deben cuantificarse siempre que
sea factible y deben basarse en la politica ambiental de la
organizacion y en los aspectos ambientales significa{hg(3
14001, 2015)

Ademas, es imperativo que los objetivos se articulen de
forma explicita e inequivoca, superen el mero cumplimiento de
los requisitos legales, se alineen con la politica medioambiental
y fomenten la dedicaciéon a la mejora continp@r lo tanto, es
fundamental que, al establecer los objetivos medioambientales
de la organizacion, una parte de ellos esté directamente asociada
a la mejora de al menos un subconjunto de los aspectos
medioambientales que se hayan considerado significattiass
su evaluacion(ISO 14001, 2015)

Esta estipulacion es evidente: si las consecuencias
medioambientales de las operaciones, productos y servicios de

la organizacion estan vinculadas predominantemente a un
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conjunto de aspectos significativos definidos, entonces debe
establecerse en torno a ellos un minimo de compromiso de
mejora, u «objetivo medioambiental», para ilustrar la mejora
continua de la que estamos hablafi&® 14001, 2015)

Por el contrario, los objetivos se refieren a criterios
especificos que deben cumplirse para alcanzar los objetivos
medioambientalesestos criterios deben cuantificarse siempre
gue sea posible y aplicarse a toda la organizacion, o al menos a
partes especificas de la misifh§O 14001, 2015)

Segun la norma ISO 14001 (2015), los pasos
cuantificables que cumplen los objetivos deben satisfacer los
siguientes criterios: aceptabilidad por las partes interesadas,
adaptabilidad a nuevas circunstancias, cuantificabilidad en el
tiempo, valor motivacioal (falta de accion), comprensibilidad
para evitar la confusion, alcanzabilidad para desalentar la
desmotivacidon y exigencia para evitar la falta de degts©
14001, 2015)

En este caso, los objetivos y metas medioambientales
definen la oportunidad de que la organizacion logre una mejora
continua de su comportamiento medioambiental; por tanto, son
necesarios para garantizar la political os los objetivos y metas
medioambientales deben ser establecidos y mantenidos por
escrito por la organizacion, pero deben ser especificos para cada
una de las funciones y niveles organizativos pertinentes (1SO
14001, 2015).

Por lo tanto, al establecer estos objetivos, la
organizacion debe tener en cuenta las obligaciones legales y
otras obligaciones reglamentarias, los factores ambientales

significativos, las decisiones tecnoldgicas, las necesidades
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financieras, operativas y empresariales, y las perspectivas de las
partes interesadas pertinen{s30 14001, 2015)

Por lo tanto, es imperativo que los objetivos y metas se
alineen con la politica medioambiental, que engloba una firme
dedicacién a la prevencion de la contaminaciira vez fijad os
los objetivos y metas medioambientales, el siguiente paso
consiste en desarrollar un programa que garantice su
cumplimiento(ISO 14001, 2015)

Por lo tanto, el programa debe disefarse con el objetivo
de lograr la adhesién a la politica medioambiental de la
organizacion también debe incorporar compromisos
especificos de personas concretas cuyas acciones influyan en el

comportamiento medioambiental de la organizaci8O
14001, 2015)

Para alcanzar sus metas y objetivos, la organizacion
debe establecer y mantener el programa o programas en
cuestion por lo tanto, el programa debe abarcar lo siguiente (a)
Determinacion de las personas o entidades responsables de la
consecucion de los objetivos y metas dentro de cada
departamento pertinente de la organizacion; y (b) Medios y
calendarios que especifiquecdmo deben realizarse (ISO
14001, 2015).

Es imperativo destacar que en los casos en que un
proyecto impligue actividades, productos, servicios o0
desarrollos nuevos o modificados, los programas
correspondientes deben ajustarse en consecuencia para
garantizar la aplicacion de los principios de gesambiental a
dichos proyectoSO 14001, 2015)
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En relacion con la nocion anterior, puede afirmarse que el
programa o programas sirven como mecanismo que ayuda a la
organizacion a mejorar su comportamiento medioambjeartal
consecuencia, el disefio de los programas debe ser fluido, lo que

permite ajustarlos en funcion de los avances que se produzcan
(1ISO 14001, 2015)

2.2.1.2.2. Ejecucion
Como afirma Vicente (2020), la implementacion se refiere a la
ejecucidonsistematica de los resultados y objetivos previstos con la
intencion de garantizar que los planes previstos se lleven g cabo
ademas, la implementacién sirve de puente entre las fases de

planificacion y evaluacion.

Una administracion eficaz es fundamental para el éxito de la
aplicacion, ya que permite la ejecucion de todos los procssue la
base de lo anterior, cabe concluir que la ejecucion requiere la
elaboracion de un manual de gestion y el inicio de los proyectos
esbozados en el programa de politica y gestion medioambientales
(Massolo, 2015)

Para que el programa alcance sus metas y objetivos declarados,
es necesario definir todas las actividades de interés que debe realizar
cada sectgrademas, el programa debe cumplir la normativa vigente y

los compromisos voluntarios (Massolo, 2015).

a) Recursos, funciones, y responsabilidad

Para facilitar una gestion medioambiental eficaz, las
funciones, las responsabilidades y la autoridad deben definirse,
documentarse y notificarse de conformidad con la norma 1SO
14001 la direccion debe proporcionar los recursos necesarios
para el funcionamiento y la supervision del sistema de gestion
medioambienta{Massolo, 2015)
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b)

Estos recursos consisten en activos tecnoldgicos vy
financieros, ademas de recursos humanos y expesins
embargo, hay dos preocupaciones significativas relativas al
personal involucrado en actividades que potencialmente podrian
afectar al medio ambiente: establecer definiciones claras de
autoridad, responsabilidad e interrelaciones; y garantizar la
disponbilidad de personal adecuadamente formado para
ejecutar dichas accionealemas, deben suministrarse todos los
recursos necesarios (humanos y de opw){Massolo, 2015)

El personal de los distintos niveles de la organizacion
tiene la tarea de implantar un sistema de gestidn
medioambiental; para ello, deben formarse equipos y la
responsabilidad de la implantacion debe distribuirse entre todos
los miembros del grupo; el negsentante de la direccion es el
encargado de coordinar los esfuerzos de este grupo de trabajo
lo mas pragmatico es determinar las obligaciones precisas
asociadas a cada tarea en los documentos o procedimientos del
sistema de gestion medioambiental en dpge se formulan
(Massolo, 2015)

Competencia, formacion y toma de conciencia

La ISO 14001 (2015) exige a la organizacion que identifique
todos los requisitos de formacion pertinenesta seccion exige
gue todo el personal de la organizacion, cuyas funciones y
responsabilidades puedan ejercer una influencia sustancial
sobre el medio ambiente, haya recibido la formacion adecuada
(Massolo, 2015)

Por lo tanto, es imperativo que la organizacion establezca y
mantenga protocolos actualizados para garantizar que Ssus

miembros y empleados estén informados sobre todoslos niveles
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o funciones pertinentegle ahi que sea fundamental subrayar
gue la direccion asume un papel fundamental a la hora de
fomentar la concienciacion e inspirar tanto al personal como a
los alumnos: es su responsabilidad asegurarse de que
comprenden los principios medioambientales aedanizacion

y transmitirles ese compromiso a través de la politica
medioambienta{(Massolo, 2015)

Extremadamente importante es la participacion de cada
miembro de la organizacion; la difusibn de los principios

medioambientales globales es lo que convertira un sistema de
gestiéon medioambiental basado en el papel en un procedimiento
plenamente operatiygor lo tanto, es imperativo que todas las

personas afiliadas a la institucion de ensefianza superior
comprendan y sean alentadas a reconocer la importancia de
alcanzar los objetivos y metas medioambientales que les

competen, ya sea como miembros del pexlsortomo alumnos
(Massolo, 2015)

Por otra parte, deben identificarse las aptitudes y credenciales
necesarias para alcanzar los objetivos y metas
medioambientales este factor debe tenerse en cuenta
inicialmente durante el proceso de seleccion de personal, la
formacion de contratos y el posterior desarrollo de programas
de formacion para los alumnos de la institucidremas, debe
hacerse hincapié en garantizar que todo el profesorado y los
estudiantes reciban la formacion adecuada para cumplir la
politica, los objetivos y las metas medidaemtales declarados

y establecidos en la planificacigilassolo, 2015)

Esto implica que los miembros de la institucion no so6lo deben
ser alentados, formados y motivados para desempefar sus

funciones con eficacia, sino también informados de las
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consecuencias medioambientales que pueden derivarse de una

ejecucion incorrecta de sus actividades.

2.2.1.2.3. Control
Con el fin de mejorar lo que se pretendia inicialmente, el
seguimiento refuerza la aplicacion de los nuevos procesos
desarrollados, contribuyendo asi a la optimizacion de la gestion
medioambientalla evaluacion de estos procesos se realiza mediante la
observacion sobre el terrende este modo, se identifican los puntos

fuertes y las limitaciones mediante evaluaciones (Vicente 2020).

Durante esta fase, se evalla la exactitud de la ejecucion de las
actividades programadas en este sentido, las auditorias
medioambientales pueden considerarse un instrumento
excepcionalmente valioso para la evaluacion vy la regulgbiéssolo,

2015)

En consecuencia, los resultados adquiridos deben informar la
formulacion de medidas correctivas y el progreso contineso
imperativo especificar cuando deben aplicarse las medidas correctoras,

quién debe responder y qué acciones deben considerarse para
desarrollar soluciones eficaces (Massolo, 2015).

Sobre la base de lo anterior, se puede concluir que las auditorias
medioambientales sirven de base para el control y la verificacion,
identificando las deficiencias en la politica y el programa
medioambientales aplicados, de modo que se puedan adoptar las

recomendaciones y medidas correctivas necesarias para garantizar la
mejora continugMassolo, 2015)

a) Seguimiento y Medicion

La organizacion debe establecer y mantener todos los

procedimientos documentados necesarios para el seguimiento y
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la medicién rutinarios de sus operaciones y actividades

ambientalmente significativBgaldés, et. al, 2016)

Esto requiere la documentacion de los datos de
seguimiento del rendimiento, los controles operativos
pertinentes y el cumplimiento de los objetivos y metas
medioambientales de la organizagidaemas, es imperativo
gue la organizacidbn establezca y mantenga un protocolo
formalizado para la evaluacion rutinaria delcumplimiento de las

leyes y reglamentos medioambientales pertinef\fegiés, et.
al, 2016)

En  consecuencia, es necesario establecer
procedimientos que especifiguen como medir y verificar el
cumplimiento de las especificaciones, incluidas, entre otras, las
siguientes: el cumplimiento de los controles operativos
predefinidos, los requisitos legale medioambientales
aplicables, los objetivos y metas previstos y los compromisos
voluntarios de la organizacion. Ademas, es imprescindible

controlar y medir elementos especificos (Valedésal 2016).

Las facetas ambientales del establecimiento, abarcando
sus instalaciones, actividadesy servicios, junto con los impactos
destacables que hayan sido identificados y documentados.
También se incluyen los atributos y los compromisos
relacionados con estos pectos como la utilizacion de
combustible, electricidad y agua, entre otros efectos asociados a

las operaciones de la institucifvialdés, et. al, 2016)

La coherencia con las obligaciones legales se confirma
mediante la realizacion de auditorias rutinarias del sistema de
gestidbn medioambientalin embargo, dado que la mayoria de

las auditorias internas se realizan anualmente, es imprescindible
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b)

llevar a cabo una verificacion documental al menos cada seis

meses para comprobar si se han obtenido los resultados
previstos(Valdés, et. al, 2016)

El Programa de Gestiébn Medioambiental y los objetivos y metas
medioambientalespor ejemplo, si la organizacion establece el
objetivo de alcanzar una disminucion del 20% en el consumo de
agua con respecto al estado actual, el seguimiento de la
consecucion de este objetivo requerirda la implantacion de
sistemas de control y medicién @ehsumo de aguael mismo
modo, las evaluaciones del cumplimiento del programa deben

realizarse a intervalos razonables a lo largo de la duracion de
cada objetivqValdés, etal, 2016)

No conformidad, accion correctora y accion preventiva

Segun la norma ISO 14001 de 20Qlkas no
conformidades medioambientales pueden clasificarse en tres
categorias: incumplimiento especifico de las obligaciones
legales (relativas a un parametro de vertido); incumplimiento de
las propias normas (como no proporcionar al personal pertinente
la formacion requerida); o incumplimiento del sistema de
gestion medioambiental establecido por la organizacion (como
no separar los papeles en una oficina concreta, lo que contradice

las directrices voluntarias establecigias la organizaciénjDa
Fonseca, 2015)

Por lo tanto, es imperativo que la organizacion
establezca y mantenga protocolos vigentes que delimiten la
responsabilidad y la jurisdiccion para supervisar e investigar los
casos de incumplimiento mediante la aplicacion de medidas

correctivas y preventig asi como para iniciar y concluir las
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acciones correctivas y preventivas correspondientes (Da
Fonseca, 2015).

Con base en lo anterior, se puede afirmar que la accion
correctiva debe abarcar medidas rapidas para mejorar el
cumplimiento con el fin de rectificar la no conformidad, evitar
Su recurrencia, evaluar la eficacia de las medidas anteriores,
evaluar y mitigarlos impactos ambientales y prevenir su

recurrencia (Da Fonseca, 2015).

2.2.2. Conciencia ambiental

2.2.2.1.Definicion
La conciencia ambiental es la comprensién que los individuos

tienen de si mismos y de su entorno, considerando que el medio ambiente
es un conjunto de valores naturales, sociales y culturales que repercuten en
las generaciones presentes y futueasconsecuencia, abarca todos los
objetos, tanto vivos como no vivos, incluyendo el aire, el agua, el suelo y
los organismos vivos, asi como la interaccion entre @esdario, et. al,
2011)

La conciencia ambiental como las actitudes concomitantes que los
individuos cultivan para contribuir a la preservacion y al progreso
sostenible del medio ambiente, beneficiando asi a la sociedad en su
conjuntq cabe sefalar que las modificaciones del comportamiento de la
sociedad también repercuten en la mitigacion de la degradacion del
planeta la conciencia medioambiental debe manifestarse a través de

actividades que faciliten la interaccion del publico en general con el mundo
natural(Ramos & Sanchez, 2013)

En el contexto de este estudio, la conciencia medioambiental puede
definirse como un conjunto de actitudes individuales encaminadas a

mitigar la degradacion de la Tierra causada por las actividades humanas.
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2.2.2.2.

2.2.2.2.1.

2.2.2.2.2.

Dimensiones de la conciencia ambiental
Cognitiva

El aspecto cognitivo de la conciencia medioambiental implica la
asimilacion de conocimientos a través deplrcepcion de datos
medioambientaleseste conocimiento se compone de varios elementos,
entre los que se incluyen el razonamiento, la resolucién de problemas,
el pensamiento, el lenguaje y la memo®atos componentes forman
parte integrante del crecimiento intelectual y de las capacidades
experienciales de los individud&onzales, 1999)

La alfabetizacion medioambiental se refiere a la comprension y
concienciacion de un individuo sobre los diversos problemas

medioambientales que afectan tanto a la sociedad como al entorno
natural en generalGonzales, 1999)

La dimension cognitiva de este estudio consistira en los conocimientos
y/o habilidades que los alumnos deberan adquirir, ademas de los
enfoques para aplicar el respeto, el cuidado y la conservacion del medio
ambiente (Gonzales, 1999)

Afectiva

La educacién ambiental afectiva abarca el compromiso social, la
dedicacién humana al medio ambiente y las diversas interconexiones
gue existen entre la humanidad y el cosneansconsecuencia, sugiere
un enfoque educativo que vaya mas alla de la mera prevencion y
resolucion de los problemas medioambientales, fomentando la
contemplacioén, la accion y la introspeccion respecto a los factores

subyacentes que contribuyen a tales deséEonzales, 1999)

Requiere el desarrollo de una pedagogia interactiva a través de
la educacion ambiental que haga hincapié en el comportamiento

responsable de la sociedad, empezando por educar a los individuos sobre
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2.2.2.2.3.

2.2.2.24.

la necesidad de adquirir nuevas actitudes y competencias ambientales
gue les permitan interactuar activamente con los mundos natural y
social; en otras palabras, una educacion centrada en el medio ambiente
(Gonzales, 1999)

El aspecto afectivo de la conciencia medioambiental engloba los
sentimientos relativos al estado y la condicion del medio ambisnte
divide en dos componentes distintos: la sensibilidad medioambiental,
gue se refiere a la percepcion, la urgencia y la preocupacion por los
problemas medioambientales; y la exploracion de la afinidad emocional
o el sentimiento de conexion con los prinogi proambientales
(Gonzales, 1999)

Conativa

La dimension conativa se refiere a la manera en que el instructor
emplea el lenguaje para provocar una reaccién o accion en los alumnos
esta dimension puede manifestarse en dos niveles distintos: superficial
y profundo (Gonzales, 1999)

La dimension conativa se caracteriza por la inclinacién del individuo a
comportarse de acuerdo con normas ecologicas especificas, lo que se
traduce en la aprobacion de prohibiciones, sanciones y restricciones a
diversas préacticas perjudiciales para el medibiente (Gonzales,

1999)

Activa

La accién medioambiental, segun se basa en la relacion de cada
uno con el entorno; por lo tanto, implica adquirir las habilidades para
coexistir y operar armoniosamente con la societbedentornos sirven
de conducto para una convivencia intrincada y recipf@anzales,
1999)
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2.2.2.3.

La dimension activa abarca tanto el aspecto individual como el
colectivg d aspecto individual consiste ercomportamientos

individuales como el ahorro de energia y el reciclaje de residuos,
mientras que el aspecto colectivo comprende comportamientos publicos

gue demuestran apoyo a la proteccion y defensa del medio ambiente,
entre otras cosagGonzales, 1999)

Etapas

Segun Cano y Meira (2009), la conciencia ambiental progresa a través
de las siguientes seis etapas: motivacion, conocimiento, interaccion,
experimentacion, capacidades desarrolladas, compromiso Yy valoracion,

actitud voluntaria y participacion.

a. Sensibilizacion- Motivacion: En esta fase se desarrolla una actitud
positiva hacia el entorno, que es crucial para el proceso de
aprendizaje, la adquisicién de esta perspectiva implica, entre otras
cosas, la observacion de actividades y paisajes queesudai
indagacion, incitando asi nuevas sensaciones y emociones, con la
intencion de aumentar la conciencia respecto a los atributos y
requisitos medioambientales observafiosno & Meira, 2009)

b. Adquisicién de conocimientos: Esta fase implica la adquisicion de
informacién y nuevos conocimientos sobre el entorno inmediato, se
recomienda comenzar por los sucesos cercanos y, posteriormente,
ampliar el alcance para incluir sucesos leja(@ano & Meira,
2009)

c. Experimentaciésinteraccion: Durante esta fase, se adquiere mas
experiencia en el entorno mediante, entre otras cosas, la obtencién
de nuevos conocimientos para la resolucion de problemas y la
adquisicion de experiencia practica o de grupo en el en{Ganm
& Meira, 2009)
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2.2.2.4.

d. Desarrollo de capacidades: Durante esta fase, se perfeccionan
diversos enfoques para aprender, hacer y vivir; estas competencias
consisten en la pericia para recopilar informacioén, el desarrollo de
hipotesis, el desarrollo de habilidades y la capacidaa ¢afender
y valorar la biodiversidad cultur@Cano & Meira, 2009)

e. Compromiso y valoracion: Una fase que fomenta la participacion y
el compromiso a la vez que cultiva una mentalidad critica, anima a
los individuos a realizar contribuciones y, en ultima instancia,

establece una dedicacion a la transformacién del medicentabi
(Cano & Meira, 2009)

f. Actitud voluntaria y participacion: Concluye el proceso poniendo en
practica los compromisos y actitudes desarrollados en las fases
anterioregCano & Meira, 2009)

Objetivos de laonciencia ambiental

A continuacion, seexponen los objetivos declarados de la

concienciacion medioambiental:

Sensibilizacion: Ayudar a las organizaciones sociales y a los

individuos a desarrollar una mayor sensibilidad y comprension del
medio ambiente y sus problemas asocia@@asno & Meira, 2009)

La finalidad del conocimiento es ayudar a los individuosy a los
grupos sociales a desarrollar una comprension fundamental del medio
ambiente, sus problemas asociados y la presencia y funcion de la
humanidad en él, lo que conlleva una obligaciéon importg@ano &
Meira, 2009)

Actitudes: Fomentar el desarrollo de valores sociales y una
profunda preocupacion por el medio ambiente entre los individuos y las
organizaciones sociales, motivandoles asi a comprometerse activamente

en los esfuerzos para salvaguardarlo y mejor@Zlano & Meira, 2009)
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2.2.2.5.

Ayudar a las organizaciones sociales y a los individuos a adquirir

las capacidades necesarias para resolver los problemas
medioambientalegCano & Meira, 2009)

Capacidad de evaluacion: Ayudar a las organizaciones sociales
y a los individuos a evaluar los programas y las medidas de educacion

ambiental desde las perspectivas de la ecologia, la politica, la sociedad,
la estética y la educacidfCano & Meira, 2009)

Este esfuerzo ayudara a los colectivos sociales y a los individuos a

cultivar un sentido de la responsabilidad y de la conciencia respecto a la

naturaleza critica de las cuestiones medioambientales, garantizando asi
la aplicacion de medidas adecuad@&sno & Meira, 2009)

Actividades para desarrollar una conciencia ambiental

Benito (2016) propone una serie detividades de desarrollo
progresivo que se pueden poner en practica para fomentar la conciencia
ambiental entre el alumnado y los educadores en general. Las
actividades son las siguientes:

- Actividades de aprendizaje de dinamicas ambientales: La
comprension de los entresijos del medio ambiente y la
interaccion entre los seres humanos y el medio ambiente son
componentes fundamentales de la comprension de la dinamica
ambiental(Benito, 2016)

- Actividades de participacion ciudadana: El objetivo es instruir a
los jévenes sobre la importancia de comprometerse con su
comunidad local para idear soluciones, elaborar estrategias de
actuacion en respuesta a problemas emergentes y aplicar
enfoques partipativos, todo lo cual fomenta la gestidon
medioambienta{Benito, 2016)
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2.2.2.6.

- Actividades destinadas a fomentar la salud integral: Estas
actividades ensefian y abordan la necesidad de -coexistir
armoniosamente con el medio ambiente, abarcando tanto los
componentes internos como externos del «yo», asi como la

fauna, la flora, los bos@s, las sabanas, las masas de agua y los
suelos(Benito, 2016)

- Actividades para el desarrollo de valores medioambientales:
Estas actividades pretenden fomentar el crecimiento de una
conciencia estética y ética a nivel local y global, que sea
consciente de si misma y participe en interacciones respetuosas
con las divesas formas de vida que coexisten en el medio
ambiente(Benito, 2016)

Estrategias de la conciencia ambiental

Para garantizar el éxito de la aplicacion de los programas de
educaciéon ambiental y la consecucién efectiva de sus obijetivos, se
recomienda aplicar las estrategias siguientes:

Coordinacion Interinstitucional e Intersectorial: Para que la
gestion ambiental incorpore un componente dinamico, innovador, eficaz
y eficiente en el proceso de educacion ambiental, es imprescindible la
colaboracién de las organizaciones de la socieddd e los diversos
sectores (tanto publicos como privados) comprometidos con la teméatica
ambiental, esto con el fin de que las entidades estatales y las
organizaciones no gubernamentales puedan llevar a cabo estos procesos

de capacitaciéon de manera expa@Benito, 2016)

Inclusion de la Educacién Ambiental: A lo largo de la educacion
formal e informal, esto se logra para que la dimensién ambiental pueda
ser incorporada en los curriculos de la educacion primaria, secundaria y

terciaria, las iniciativas de educacion ambientdeben ser
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2.2.2.7.

implementadas en la educacion no formal por las diversas

organizaciones que operan con objetivos ambien(Blesito, 2016)

Para cultivar una conciencia ambiental, es fundamental
establecer la ética y la educacibn ambiental como procesos
indispensables, al integrar estos procesos, se inculcan principios y
valores en los comportamientos que inspiran autodeterminacion y
confianzalo que en dltima instancia conduce a la conservacién y mejora
del medio ambiente y sus recurgB&nito, 2016)

Es imperativo establecer y cultivar una ética ambiental junto con una
educacion ambiental que facilite lo siguiente: la toma de conciencia, el
analisis de los valoresontemporaneos, la participacion responsable, el
conocimiento de los modelos de intervencion, la toma de decisiones, la
elaboracion, gestion y ejecucion de proyectos, el acuerdo con los demas
autores y la adhesién a los principios de equidad social yasdédi
mundial(Benito, 2016)

Factores que influyen en la conciencia ambiental

La conciencia medioambiental viene determinada esencialmente por las
siguientes variables: edad, sexo, posicion socioeconomica, lugar de
residencia y capacidad cognitiva (Acebal, 2010).

Actitudes medioambientales: Investigaciones recientes indican que los
jovenes tienen opiniones favorables con respecto al medio ambiente.
Mientras que algunos estudios sugieren que las mujeres se preocupan
mas por las cuestiones medioambientales, otrosando contrario
(Acebal, 2010).

El estatus socioecondmico influye en las actitudes medioambientales:
los individuos con un estatus socioecondmico mas alto son mas
conscientes del impacto que tienen en el medio ambiente, mientras que
los de estatus mas bajo se preocupan menos, el entmidencial

complica aiin mas la cuestion (Acebal, 2010).
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2.2.2.8. Importancia dda conciencia ambiental

El avance de este empefio es vital tanto para el bienestar humano
como para la sostenibilidad de nuestro planeta, es fundamental que
sigamos siendo conscientes de las consecuencias de nuestros actos para
el medio ambiente y la biodiversidad, habida cuergh abntinuo
aumento de la poblacion mundial y del agotamiento de los recursos
naturales, Esta capacidad nos exige aplicar medidas para reducir
nuestras emisiones de carbono y minimizar la produccion de residuos,
Ademas, implica reconocer la magnitud de lesfuerzos de
preservacion de los ecosistemas Yy las especies, junto con el imperativo

de salvaguardar la eficiencia del aire, el agua y el $Adlaro, 2018)

Puede tener beneficios econdmicos y sociales, ademas de
medioambientales, Adoptar practicas de produccion y consumo
sostenibles, por ejemplo, puede aumentar la eficiencia y reducir los
gastos a largo plazo, Al disminuir la exposicidn a los contaminantes,
también puede mejorar la salud y el bienestar de las comunidades y las
personas, mejorando asi la existencia de todos los sereqAifars,

2018)

Para promover la sostenibilidad y garantizar un futuro saludable a
nuestro planeta y a las generaciones venideras, la conciencia
medioambiental es vital, La promocibn de la conciencia
medioambiental debe impregnar todos los espacios habitados, incluidas
las residencias, las escuelas, los lugares de trabajo, etc, Entre las
estrategias clave para salvaguardar el medio ambiente figuran el
fomento de una ciudadania responsable y el compromiso de aprender
practicas adecuadas de reciclaje, conservar el agueehedaicidad,
utilizar electrodomésticos de bajo consumo, mantener parques y
espacios verdes, plantar arboles, implicar a los nifios en actividades
medioambientales, seleccionar productos ecolégicos y animar a los

vecinos a participar en iniciativas medidaemtales(Alfaro, 2018)
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2.2.2.9.

Importancia dda conciencia ambiental

Es imperativo que reconozcamos la estrecha relacion entre el
término «conciencia ambiental» y «educacién ambiental», que es una

herramienta fundamental para la mejora de las sociedBd#azar,
2007)

La educacion ambiental no debe limitarse a la reflexion
filosofica y tedrica, sino que debe abarcar la promocion de soluciones
alternativas, la sensibilizacion de los individuos y el desarrollo de
acciones concretas que promuevan la resolucién de los problemas
ambientales, a partir de modelos participatii®altazar, 2007)

En 1994, la UNESCO afirmé que la educacion ambiental es una
educacion complementaria y de profundizacion que pretende recoger
los aspectos potencialmente relevantes para el medio ambiente de
diferentes sectores profesionales y destacar su significad otesdtie
histérico, prueba de ello es que las naciones mas poderosas de la
creacion, asi como las que mas contaminan el medio ambiente, se han
reunido para debatir el tenfBaltazar, 2007)

Ademas, reconocid que las reformas delsector educativo no han
considerado adecuadamente la educacion ambiental. Los expertos en
mejora sostenible y manuales medioambientales son formados por

universidades y ONG locales comprometidas con la conservacion
(Baltazar, 2007)

La educacion ambiental nos instruye en la reflexion critica sobre
el potencial de nuestros habitos y costumbres para contribuir a la
degradacién de nuestras condiciones ambientales, bajo esta premisa, la
educacion ambiental es una solucién viable paraeshmollo de una

conciencia ambiental ante la problematica ambigBtakazar, 2007)

La capacidad de tomar decisiones y establecer un cédigo de

conducta en relacion con la calidad ambiental es un componente de la
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educacion ambiental, del mismo modo, la conciencia medioambiental
debetrascender la mera moday convertirse en un principio fundamental
de la formacion y la convivencia de la poblacion, la degradacion de
nuestro planeta se acelera a un ritmo alarmantepesecuencia, es
imperativo que la poblacion esté informada de los retos a los que nos
enfrentamos actualmente a través de la educaciéon amt{igalizzar,

2007)

Es necesaria una solucion prontay rapida, pero no se conseguira
a menos que se ponga en marcha un programa urgente de educacion
ambiental este programa debe tener objetivos educativos integrales y
multidisciplinarios, aplicarse a todala poblacion e implementarse en las
escuelas con métodos globalesto dara al problema la verdadera
importancia que mereceya que B la actualidad, los fenbmenos
medioambientales constituyen una preocupacion importante para la
poblacién en generéBaltazar, 2007)

En la actualidad, el deterioro de los ecosistemas, agravado por
fenOmenos naturales como inundaciones y sequias, se traduce en
escasez de alimentos, pérdidade patrimonio para miles de familias y un
perpetuo desequilibrio sociadsta situacion complica ain mas la tarea
de promover la conciencia medioambiental, ya que el individuo se ve
obligado a acabar con la fortuna para satisfacer sus necesidades
inmediatas por ello, es imperativo ofrecer una educaciéon ambiental
adecuadéBaltazar, 2007)

Laeducacion ambiental, taly como se entiende en la actualidad,
puede y debe ser un factor estratégico que incida en el modelo de
desarrollo establecido para reorientarlo hacia la equidad y la
sostenibilidadBaltazar, 2007)

Puede parecer un objetivo lejano abogar por una economia

verde que promueva el consumo Yy los productos sosteniifes
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embargo, a medida que contemplemos los efectos perjudiciales de
nuestras acciones sobre el medio ambiente, los ecosistemas vy la salud
humana, podremos promover de forma mas eficaz un consumo racional

e inteligente en la sociedéBaltazar, 2007)

2.3. Formulacién de las hipotesis

2.3.1. Hipdtesis general

El nivel de relacion entre la gestion y conciencia ambiental en los
trabajadores de la Universidathcional de Huancavelica, 2023, es positivo

y significativo.
2.3.2. Hipdtesis especificas

1 Elnivel de relacion entre la planificacion y conciencia ambiental en los
trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 2023, es
positivo y significativo.

1 El nivel de relacién entre la ejecucion y conciencia ambiental en los
trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 2023, es
positivo y significativo.

1 El nivel de relacién entre el control y conciencia ambiental en los
trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 2023, es

positivo y significativo.
2.4. Definicion detérminos

A. Conciencia. es el conocimiento que un ser humano tiene de sus
pensamientos, sentimientos y actos, también se puede definir como el
sentido del deber, sobre la reflexion de la conducta, el cual perite al
ser humano la capacidad de saber lo que esta bien y lo queagsta m
(Basterra y Peralta, 2014)
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. Conservacion Ambiental.Es la accion y efecto de mantener, cuidar
y defender el medio ambiente para prolongar la vida y disponibilidad
de los recursos naturales y asi garantizar la sobrevivencia de los seres

humanos, la flora y la fauna en gendtabmera, 2008)

. Contaminacion. Es introducir una sustancia dafiina de alguna u otra
forma, la cual cambia las condiciones del medio desequilibrando el
ecosistema del lugdGonzales, 1999)

. Contaminacion Ambiental. Es la presencia de sustancias dafinas
para los seres vivos que interrumpen su medio de habitat tales como

los el agua, suelo y ai@asek, 2004)

Ecologia. Es una rama de la ciencia que estudia la relacion e
interaccion de los seres vivos con el ambiente en el que habitan,
asegurando la distribucién equitativa de los recursos natirassk,
2004)

Habilidad. Es la capacidad de un ser humano para desempeiar de
forma correcta y con totalfacilidad una actividad determinada, se trata

de una aptitud especifica para una actividad ya sea de caracter fisico,
mental o socia{fAvedarfio, Galindo, y Angulo, 2011)

. Patrticipacién. Es el acto de involucrarse en distintos tipos de
actividades de forma activa e inmediata con la finalidad de
relacionarse, brindar apoyo, generar vinculos sociales, entre otros
(Mendoza, 2011)

. Preservacion. Es aquella accion de preservar, cuidar, amparar o
defender algo con anticipacion a fin de evitar algun perjuicio o

deterioro, por tanto, se puede desarrollar en distintos &mbitos y en
distintas formagMendoza, 2011)
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2.5.

Identificacion de variables

Primera \ariable Gestién ambiental

Segunda ariable Conciencia ambiental
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2.6. Operacionalizacion de variables

Tabla 1.
Operacionaltacion de variables

Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensiones Indicadores Escala Fuente
e Documentos de trabajo
Planificacion e
Es el conjunto de acciones y estratec Para la variable de la Metas institucionales
mediante las cuales se organizan las actividi gestion  ambiental  s¢
Gestion  antrépicas que influyen sobre el ambiente « evalué en funcién a la: . . :
ambiental el fin ine Iograr unayadecuada calidad de v dimensiones de le Responsabilidad Escala Likert Primaria
previniendo o mitigando los problem: planificacién, ejecuciéon y Ejecucion  Cumplimiento de funciones
ambientales Massolo (2015). control ambiental. Actividades
Control S.eguimien'to
Mejora continua
Grado de informacién en
. problemas ambientales
Cognitiva c g,
onocimiento en temas
ambientales
Concepto de conciencia ambiental, entenc Sensibilidad ambiental
como el conjunto de percepciones, opinione Se evalud en funcibn a la  Afectiva Adhesion a valores
Conciencia conocimigntos.a.cerca del medio gmpignte, dimensiones cognitivas proanjpientales . _ .
ambienta] c0M° dgj|spOS|C|ones y acciones (|nd|V|du§I1 afe'ct|vas, conatwgs ) ' P.ercepqlon persqnal Escala Likert Primaria
y colectivas) relacionadas con la protecciér activas de la concienck Conativa Disposicion a realizar
mejora de los problemas ambientales. (Jimé ambiental. conductas ambientales
& Lafuente 2006) Realizar comportamiento
colectivos e individuales
Activa Realizar comportamientos

gue modifiquen su estilo dt
vida
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3.1.

3.2.

CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Tipo de lainvestigacion

Carrasco(2015) el proposito practico e inmediato que tiene la
investigacion aplicada hace que se distinga de las demas, a través de esta se
realizan las investigaciones para poder actuar, convertir, o producir cambios

en los determinados sectores reales que se re@akcar la investigacian

Esta investigacion es aplicada, por lo cual usaremos las sapiencias
obtenidas para aplicaran métodos necesarios en la obtencion de los objetivos
planteados, generando asi un impacto positivo denfosdebajadores de

la Universidad Nacional de Huancavelica

Nivel deinvestigacion

La investigacion correlacional tiene como finalidad establecer
niveles de relacion que existen entre las variables que se presentan dentro
del trabajo deinvestigacion, primeramente, midiendo las variables mediante

la prueba de hipdtesis correlacionalegpjicando técnicas estadisticas en
las cuales se estimara el nivel de correladibiaias, 2012)

Esta investigacion se asentard en el nivel correlacional,
determinando de esta manera el nivel de correlacion que existe entre la

gestion ambiental y la conciencia ambiental
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3.3.

3.3.1.

3.3.2.

3.4.

Métodos de investigacion

Método general

El método cientifico es aquel proceso sistemético donde se aplica la
investigacion al estudioy conocimiento de los fenGmenos y aconteceres que
se dan en la realidad con el propdsito de describirlos, explicarlos, definirlos
y preverlos en un determinado mento y contexta(Carrasco, 2015, pag.

35).

Método especifico

El método hipotético deductivo estd fundamentado como el
recorrido logico para encontrar alternativas correctas en la solucion de un
problema, esto a través de la formulacibn de hipotesis como posibles

respuestas al problem@ejia, 2005, pag. 27)

Para esta investigacion se usard el método hipotético deductivo,
planteando hipoétesis a través del conocimiento adquirido, buscando asi que
estas sean una alternativa de respuesta a nuestro problema.

Disefio deinvestigacion

Para el desarrollo de la investigacibn se aplicara un disefio no
experimental i de corte transversal, la que conoce como aquella
investigacion en la que no se manipulara la variable de investigacion, lo que
se requiere es que se desarrqi¢ernandez, Fernandez, & Baptista, 2014,
pag. 142)

0,
M/xr

~t
0:
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3.5.

3.5.1.

3.5.2.

M: Muestra

O1: Variable 1Gestién ambiental

0O2: Variable 2Conciencia ambiental

r: Relacion entre las variables
Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion

La investigacion busca no solo ser aplicable a un caso, sino que se
aplique a varios casos que tengan similitudes, en tal caso la investigacion
opta por tener como intencion el estudio de un conjunto cuantioso de
objetos, individuos y hasta documentosy@aeste conjunto se le denomina
poblacion.(Fidias, 2012)

Para el desarrollo de la investigacion se tomara entawaun total
de 189 trabajadores que laboran en las instalaciones de la Universidad

Nacional deHuancavelica.

Muestra

Dentro de la poblacion existe un subgrupo representativo, que fue
definido y delimitado con precision, del cual se recolectan antecedentes,

datos, informacién y otros, este sub grupo tiene la denominacion de muestra.
(Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)

La investigacion estara conformada @ trabajadores de las

diferentes areas de la Universidad Nacional de Huancavelica
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3.5.3. Muestreo

El muestreo que se utilizard sera el probabilistico aleatorio simple,
el que consiste en realizar una muestra mas exacta de la poblacion por ser

mayor a 5qHernandez, Fernandez, & Baptista, 2014)

La férmula que se debe emplear para obtener nuestro tamarfo

muestral que represente a la poblacién es la siguiente:

d)zf]zr’]zﬂ
070 p ®z2n%h

3

Donde:

Z: Nivel de confianza

n: Tamafio de muestra

P: Variabilidad positiva

g: Variabilidad negativa

E: El error para laswuestras finitas

n = 67 trabajadores

3.6. Teécnicas a@nstrumentos de recoleccion de atos

3.6.1. Técnicas

Se refiere a los procesos e instrumentos que se ejecutan para obtener
conocimiento respecto a un tema en especifico, a través de encuestas,
entrevistas, observaciones y todo aquello que pueda derivar de estas.
(Moron, 2015, pag. 3)
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3.6.2.

La investigacion tendra como técnica a la encuesta, la que servira

para la recopilacion delos datos, en funcion a las variabliesesgigacion.

La técnica de la encuesta nos ofrecera, proporcionard datos que son
recolectados de los sujetos dentro de la poblacion, los cuales son
denominados como la muestra, en estos datos se estimaran opiniones,
puntos de vista, entre otros aspectos que han sabpiledos al usar
métodos para poder obtenerlos, este tipo de técnica es el mas usado por los

investigadoregNifio, 2011, pag. 63)

La encuesta es la técnica mas apropiada para este trabajo de
investigacionya que nos ayuda a recopilar la informacion desde una fuente

primaria

Instrumentos

Se le define como el conglomerado de interrogantes que se han
preparado de manera cuidadosa sobre los acontecimientos y caracteristicas
gue le interesan a un investigador, la cual serd resuelto por la poblacién.
(Moron, 2015, pag. 13)

Dentro de este cuestionario se formulan preguntas que estan
estructuradas de manera ordenada, para el recojo de informacion este es el
instrumento mas adecuado, por lo cual su elaboracién requiere de esfuerzo
y tiempo, ya que de esta depende la evaluaci@sultados que arrojen las
indagaciones que se hagan respecto a las inquietudes que se puedan tener.
(Nifio, 2011, pag. 89)

Para la presente investigacion se contara con un cuestionario el
cual se encontrara elaborado a partir de las dimensiones e indicadores

de cada variable de estudio.

62



3.6.3. Validez y confiabilidad

3.7.

La validez del instrumento devestigacion se llevo a cabo mediante
un juicio de expertos en el tema de investigacion, asi como la metodologia

de la investigacion.

El proceso de confiabilidad del instrumento se realiz6 mediante el
andlisis de confiabilidad Alfa de Cronbach en los que se obtuvo valores

mayores a 0.7 tal como se muestra en la tabla.

Tabla 2
Andlisis de confiabilidad Alfa de Cronbach
Variable Alfa de Cronbach
Gestién ambiental 0.81
Conciencia ambiental 0.79

Nota: valores hallados en ptograma estadistico SPSS v. 25

A partir de ello se pudo indicar que los instrumentos eran validos y
confiables por lo que se procedié a aplicar el cuestionario aredxdgador

que laboraba en lasstitucionindicada.

Técnicas deprocesamiento y analisis de atos

Para realizar el procesamiento del andlisis de los datos(R0ias)

define que en la investigacion cientifica se emplean basicamente dos
técnicas, la estadistica descriptiva y la estadistica diferencial.

La estadistica descriptiva se basa en el procesamiento de los datos
obtenidos a partir de las técnicas e instrumentos empleados, este analisis de
da en ciertos programas los cuales procesaran la informacion que se le
proporciona, por lo general los resdits se dan en forma de graficos y
tablas de frecuencia los cuales ayudan a el mejor entendimiento del andlisis

gue se tiene en la investigacion.
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3.8.

Para la investigacion presentada se dtiizestadistica descriptiva
a fin de obtener 6ptimos el procesamiento que se dara en la investigacion
serd mediante el programa SPSS version 25, asi mismo se tendra una base
de datos en Excel para facilitar el proceso de analisis de los resultados, a

partr del analisis de los datos se presentaran los resultados por medio de
tablas y figuras que tendran los datos en porcentajes y frecuencias.

La estadistica inferencial es aquella técnica que se emplea con la
finalidad de tomar ciertas decisiones partiendo del procesamiento de una
informacion obtenida a partir de la poblacion, esta estadistica es muy
importante ya que a partir delandlisis iefaial se obtendran los resultados

y la contratacion de las posibles respuestas planteadas en la investigacion.

Para la presente investigacion se epée estadistica inferencial

debido a que se desea contrastar o rechazar las hipotesis tanto generales
como especificas que se plantearon en la investigacion.

Descripcion de la prueba de Ipotesis
Debido a que es una investigacién de nivel correlacional se tienen
solo tres opciones de estadisticos para la comprobacion, de acuerdo a las

pruebas de normalidad se comprad se debe usar el estadistico Rho de
Spearman, Pearson o Tau_b de Kendall.
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CAPITULO IV
PRESENTACION DE RESULTADOS

4.1. Presentacion e interpretacion de datos

4.1.1.

Después del procesamiento realizado aMasgables del clima
institucional y el desempefio docente en dos instituciones educativas
particulares de la ciudad de Huancavelica se pudo obtener la informacion
plasmada en los siguientes items.

Cabe sefalar que en el analisis descriptivo se tuvo dos tipos de
procesamiento que fue el analisis univariable que se centré en cada una de
las variables y dimensiones, después de ello se realiz6 en analisis bivariado
donde se tuvo como prioridad estabidos niveles de relacion entre ambas
variables de estudio, asi como su relacién con las dimensiones indicadas

dentro de los objetivos especificos del estudio presentado.
Resultados univariados

A partir de un andlisis critico, se puede evidenciar los datos
esenciales obtenidos para cada variable y dimensién correspondiente.

4.1.1.1.Resultados de la gestion ambiental

Los resultados de la variable y dimensiones de la gestion ambiental

obtenido a partir de la aplicacion del instrumento son:
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Tabla 3
Resultados de la variablde la gestibn ambiental

Escala Frecuencia Porcentaje
B Regular 53 79,1%
Gestion
. Alto 14 20,9%
ambiental
Total 67 100,00
Figura 3

Porcentajes observados de la variableldegyestion ambiental

&0

60

40

Porcentaje

20

Regular Alto

Gestion ambiental
Interpretacion:

Los datos correspondientes a lariable gestion ambiental
evaluada en la Universidad Nacional de Huancavelica revelan que el
79,1% de los encuestados considepae la gestion ambiental se encuentra
en un nivel alto, caracterizado p@ planificacion de actividades y
programas, la ejecucion de la evaluacion de estosy el control del uso de
instrumentos de evaluacion de programas centrados en el tema ambiental

por el contrario, s6lo un 20,9% del total de encuestados declaré que la
gestion ambientdieneun nivelregular
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Tabla 4
Resultados de la dimension de la planificacion ambiental

Escala Frecuencia Porcentaje
o Regular 51 76,1%
Planificacion
. Alto 16 23,9%
ambiental
Total 67 100,0%
Figura 4

Porcentajes observados dedimensiénde la planificacion ambiental

Porcentaje

Regular Alto

Dimension planificacion

Interpretacion:

Los datos correspondientes a la dimension de la planificacion de la
variable gestion ambiental evaluada en la Universidad Nacional de
Huancavelica revelan que el 76,1% de los encuestados consideran que la
planificacion ambiental se encuentra en un nivel, @aracterizado por el
desarrollo de planes y programas para abordar los retos ambientales, la
promocién de la tematica ambiental como eje transversal y la propuesta de
actividades de seguimiento en la gestién, por el contrario, sélo un 23,9%
del total e encuestados declaré que la planificacion ambiental tiene un

nivel regular.
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Tabla 5
Resultados de la dimension de la ejecu@énbiental

Escala Frecuencia Porcentaje

Bajo 2 3,0%%
Ejecucion Regular 53 79,1%
ambiental Alto 12 17,9%

Total 67 100,0%

Figura 5
Porcentajes observados de la dimension dejéeucionambiental

Porcentaje

Regular Alto

Dimension ejecucién

Interpretacion:

Los datos correspondientes a la dimension ejecucion de la variable
gestiébn ambiental evaluada en la Universidad Nacional de Huancavelica
revelan que el 79.1% de los encuestados consideran que la ejecucion
ambiental se encuentra en un nivel regular, caiaatio por disposicion
de recursos para la evaluaciéon de programas y planes de proyectos en
materia ambiental, asi como la identificacién, cuidadoy mantenimiento de
los espacios ecoldgicos dentro de la instituciéon, por el con&htid. 9%

manifiestan ga es de nivel altoy solo un3.0% del total de encuestados
declaré que la ejecucion ambiental tiene un ribagb.
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Tabla 6
Resultados de la dimensionld®ntrol ambiental

Escala Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 4,5%
Control Regular 46 68,70
ambiental Alto 18 26,%%
Total 67 100,0%

Figura 6
Porcentajes observados de la dimensionateitrol ambiental

Porcentaje

Bajo Regular Alto

Dimensién control

Interpretacion:

Los datos correspondientes a la dimension control darlable
gestiébn ambiental evaluada en la Universidad Nacional de Huancavelica
revelan que el 68.7% de los encuestados consideran que el control
ambiental se encuentra en un nivel regular, caracterizado por disposicion
de recursos para la evaluacién degpamas y planes de proyectos en
materia ambiental, asi como la identificacién, cuidadoy mantenimiento de
los espacios ecoldgicos dentro de la institucidon, por el contrario el 26.9%

manifiestan que es de nivel alto, y sélo un 4.5% del total de encuestados
declaré que el control ambiental tiene un nivel bajo.
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4.1.1.2.Resultados de la conciencia ambiental

Los resultados de la variable y dimensiones de la conciencia
ambiental obtenido a partir de la aplicacion del instrumento son:

Tabla 7
Resultados de la variable de la conciencia ambiental
Escala Frecuencia Porcentaje
Regular 30 44,8%
Conciencia
. Alto 37 55,2%
ambiental
Total 67 100,0%
Figura 7

Porcentajes observados devariable de la conciencia ambiental
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Interpretacion:

Los datos correspondientes a la variable conciencia ambiental
evaluada en la Universidad Nacional de Huancavelica revelan que el
55.2% de los encuestados consideran que la conciencia ambiental se
encuentra en un nivel alto, caracterizado por la cogniciatgres,
predisposicién, preocupacion y participacion a favor del ambiente, por el

contrario, s6lo un 44.8% del total de encuestados declar6 que la conciencia
ambiental tiene un nivel regular.
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Tabla 8
Resultados de la dimensidén cognitida la conciencia ambiental

Escala Frecuencia Porcentaje
Bajo 6 9,0%
N Regular 29 43,3%
Cognitiva
Alto 32 47,8%
Total 67 100,0%
Figura 8

Porcentajes observados de la dimensiégnitiva de la conciencia ambiental
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Dimensién cognitiva
Interpretacion:

Los datos correspondientes a la dimensién cognitiva de la variable
conciencia ambiental evaluada en la Universidad Nacional de
Huancavelica revelan que €7.8% de los encuestados consideran lque
dimension cognitivese encuentra en un nivalto, caracterizado poel
conocimiento en temas referentes al ambiente y la problematica actual de
las malas practicas medioambientalgsor el contrario el43.3%6
manifiestan que es de nivelgular y solo urB.0% deltotal de encuestados

declar6 quda dimension cogitiva tiene un nivel bajo.
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Tabla 9
Resultados de la dimension afectiva de la conciencia ambiental

Escala Frecuencia Porcentaje
Regular 33 49,3%
Afectiva Alto 34 50,®0
Total 67 100,0%

Figura 9
Porcentajes observados de la dimensiéon afectiva de la conciencia ambiental

Porcentaje

Regular Alto

Dimensién afectiva
Interpretacion:

Los datos correspondientes a la dimension afectiva darible
conciencia ambiental evaluada en la Universidad Nacional de
Huancavelica revelan que 80.7%6 de los encuestados consideran que la
dimensiénafectivase encuentra en un nivel alto, caracterizado lgor
muestra de sensibilizacién y preocupacion por el ambiente, manifestacion
de valores culturales e interés por la conciencia de la problematica actual

medioambientalpor el contrario e49.3% del total de encuestados declaro
que la dimensidafectivatiene un niveregular
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Tabla 10
Resultados de la dimensionrativa de la conciencia ambiental

Escala Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 3,0%
_ Regular 29 43,3%
Conativa
Alto 36 53,7%
Total 67 100,0%
Figura 10

Porcentajes observados dedamension coaitiva de la conciencia ambiental

Porcentaje

Regular

Dimensién conativa

Interpretacion:

Los datos correspondientes a la dimensiomeativa de la variable
conciencia ambiental evaluada en la Universidad Nacional de
Huancavelica revelan que &8.26 de los encuestadosnsideran que la
dimension coaiva se encuentra en un nivel alto, caracterizado pascel
adecuado de tachos, la predisposicion a cumplir las normativas que
reglamentan el cuidado del ambiente y la disposicidén en las practicas pro
ambientalespor el contrario el 43.3% manifiestan que es de nagllar

y s6lo un3.0% del total de encuestados declaré que la dimensiaiva
tiene un nivel bajo.
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Tabla 11
Resultados de la dimensi@ctivade la conciencia ambiental

Escala Frecuencia Porcentaje
Bajo 10 14,9%
_ Regular 40 59,7%
Activa
Alto 17 25,4%
Total 67 100,0%
Figura 11

Porcentajes observados de la dimensaitiva de la conciencia ambiental

Porcentaje

Regular Alto

Dimensién activa

Interpretacion:

Los datos correspondientes a la dimensadiiva de la variable
conciencia ambiental evaluada en la Universidad Nacional de
Huancavelica revelan que 80.7®6 de los encuestados consideran que la
dimensidnadiva se encuentra en un nivedgulay caracterizado pda
participacion en acciones en pro del ambiente, apoyo a la proteccién
ambiental e impulsar campafas para defensa como cuidado del medio
ambiente por el contrario e25.48%6 manifiestan que es de nivel alto, y sélo

unl14.9% deltotal de encuestadisclaré que la dimensi@ttiva tiene un
nivel bajo.
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4.1.2. Resultados bivariados

A partir de un andlisis critico, se puede evidenciar los datos

esenciales obtenidos para la correlacion de las variables y dimensiones

correspondientes.

4.1.2.1.Resultadoselacionales de la gestién y conciencia ambiental

Por medio del andlisis unitario de cada variable se procedié al

estudio relacional de la primera variable que es la gestion ambiental y la

segunda variable que es la conciencia ambiental obteniendo los siguientes

resultados:

Tabla 12

Resultados del analisis relacional de la gestion y conciencia ambiental

Conciencia ambienta

Regular Alto Total
Recuento 30 23 53
Regular
Gestién % del tota 44,8% 343% 79,1%
ambiental Recuento 0 14 14
Alto
% deltota 0,0% 20,9% 20,9%
Recuento 30 37 67
Total
% del tota 44,8% 55,2% 100,0%
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Figura 12
Porcentaje de valores entre gestion y conciencia ambiental

Conciencia
ambiental
CRegular

a0 COAtto

20
]
[
[+]
3
[ &)
v
14

10

o
Regular Alto
Gestion ambiental

Interpretacion:

En la figura, asi como tabla peesenta los valores relacionales en
porcentajes de la variable de la gestién y conciencia ambiental donde se
indica que en ambas variables intersecan en el valor regular con un 44.8%,
asi mismo el 79.1% de la gestion ambiental se centra en el valor nggula
en la conciencia ambiental en el valor alto con un 55.2%, evidenciando
gue existe unarelacion positiva y de forma significativa entre las variables

de estudio.

4.1.2.2 .Resultados relacionales de la planificacion y conciencia ambiental
Por medio del andlisis unitario de cada variable se procedié al
estudio relacional de la primera dimension que es la planificacion
ambiental y la segunda variable que es la conciencia ambiental obteniendo
los siguientes resultados:
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Tabla 13
Resultados del analisis relacional de la gestion y conciencia ambiental

Conciencia ambienta

Regular Alto Total

Recuento 30 21 51
Regular
Gestién % deltota 44,8% 31,3% 76,1%
ambiental Recuento 0 16 16
Alto
% deltotal 0,0% 23,9% 23,9%
Recuento 30 37 67
Total
% del tota 44,8% 55,2% 100,0%
Figura 13
Porcentaje de valores entre planificacion y conciencia ambiental
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Interpretacion:

En la figura, asi como tabla se presenta los valores relacionales en
porcentajes de la dimension planificacion ambiental y la variable de la
conciencia ambiental donde se indica que en ambas variables intersecan

en el valor regular con un 44.8%, asi miseh@6.1% de la planificacion
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ambiental se centra en el valor regular y en la conciencia ambiental en el
valor alto con un 55.2%, evidenciando que existe una relacién positiva y
deforma regular entre las variables de estudio

4.1.2.3.Resultadosgelacionales de la ejecucion y conciencia ambiental
Por medio del andlisis unitario de cada variable se procedié al
estudio relacional de la primera dimensidon que es la planificacion

ambiental y la segunda variable que es la conciencia ambiental obteniendo
los siguientes resultados:

Tabla 14
Resultados del analisis relacional de la ejecucién y conciencia ambiental

Conciencia ambiente

Regular Alto Total

Recuento 2 0 2
Bajo
% del total 3,0% 0,0% 3,0%
Dimension Recuento 28 25 53
. iy Regular
€jecucion % deltotal 41,8%  37,3% 79,1%
Recuento 0 12 12
Alto

% del total  0,0% 17,9% 17,9%

Recuento 30 37 67
Total
% del total 44,8% 55,2% 100,0%
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Figura 14
Porcentaje de valores entre ejecucion y conciencia ambiental
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Interpretacion:

En la figura, asi como tabla se presenta los valores relacionales en
porcentajes de la dimensiGgecucion ambiental y la variable de la
conciencia ambiental donde se indica que en ambas variables intersecan
en el valor regular con u#l.8%, asi mismo elr9.1% de laejecucion
ambiental se centra en el valor regular y en la conciencia ambiental en el
valor alto con un 55.2%, evidenciando que existe una relacion positiva y
de formaregularentre la variabley dimensiénde estudio.

4.1.2.4.Resultados relacionales del control y conciencia ambiental
Por medio del andlisis unitario de cada variable se procedi6 al
estudio relacional de la primera dimension que es el control ambiental y la

segunda variable que es la conciencia ambiental obteniendo los siguientes
resultados:
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Tabla 15
Resultados del analisis relacional del control y conciencia ambiental

Conciencia ambiente

Regular Alto Total

Recuento 3 0 3
Bajo
% del total 4,5% 0,0% 4,5%
Dimension Recuento 23 23 46
. . Regular
gjecucion % del total 34,3% 34,3% 68,7%
Recuento 4 14 18
Alto
% del total 6,0% 20,9% 26,9%
Recuento 30 37 67
Total
% del total 44,8% 55,2% 100,0%
Figura 15
Porcentaje de valores entre control y conciencia ambiental
Conciencia
ambiental
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Interpretacion:
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En la figura, asi como tabla se presenta los valores relacionales en
porcentajes de la dimensién control ambiental y la variable de la
conciencia ambiental donde se indica que en ambas variables intersecan
en el valor regular a alto con un 34.3%, asi migh68.7% del control
ambiental se centra en el valor regular y en la conciencia ambiental en el
valor alto con un 55.2%, evidenciando que existe una relacion positiva y

deforma regular entre la variable y dimension de estudio

4.2. Discusion de resultados

La investigacién tuvo como fin determinar la relacion entre la
gestion y la conciencia ambiental en los trabajadores de la Universidad
Nacional de Huancavelica, para lo cual se obtuvo que existe un vinculo
relacional entre las variables de estudio asi damptanificacion ambiental,
ejecucion ambiental y control ambientalcual se debe a las pocas politicas
y programas que se establecen dentro de la institucion en pro del cuidado
ambiental y la conservacion de los recursos, esto esta respaldado por el
estudio realizado pokifian (2020) donde obtuvo quana minoria de los
residentes encuestados (52,4%) percibigektion ambientatomo media,
mientras que una minoria percibia como moderada (47,6%gontaencia
ambiental como baja (39,5%)asimismo, determiné que las variables
independientes explican el 60,4% de la varianza de la variable dependiente
gestion ambiental, esto para la investigacion cuenta como respaldo donde

obtuvo en la prueba de hipétesis una relacion de nivel moderado

De la misma manera se puede sefialar a Falero (2021), quien obtuvo
que el 83,9% indicd un nivel medio de gestién ambiental, el 2,5% indicé un
nivel bajo y el 13,6% indicé un nivel alto, la dimension socioambiental tuvo
las siguientes proporciones: 1,3% énieel bajo, 75,1% en el nivel medio
y 23,7% en el nivel alto, la cultura medioambiental constituy6 la ultima
dimensién con una media del 82,3% y un minimo del 8,2%, la variable

conciencia medioambiental recibi®é una puntuaciéon baja del 3,8%, una
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puntuacion media del 81,7% y una puntuacion alta del 14,5%, con respecto
a la dimensién afectiva, el 3,5% informd de un nivel bajo, el 83,3% de un
nivel medio y un escaso 13,2% de un nivel alto, en la dimension cognitiva,
el 8,5% declard un nivel bajo, &#,5% un nivel medio y el 6,9% un nivel
alto, concretamente, el 5% declaré un nivel bajo y el 86,5% un nivel alto,
en relacion con la dimensién activa, sélo un 14,2% representa un nivel alto,
mientras que un 81,4% denota un nivel medio, en conclusiénalande
correlacion de Pearson de 0,962 indica que las variables de gestion y
conciencia medioambiental estan significativa y positivamente
correlacionadas, se puede denotar en la investigacion que se encuentra
respaldado por el antecedente citado bajacdesliciones relacionales de
incentivar a la conservacion y preservacion de los recursos naturales y el
medio ambiente, asi mismo se considera que es fundamental la
concientizacion tanto en instituciones publicas con servidores publicos

como las educativas

Asi mismo en cuanto a las dimensiones evaluadas se puede citar a
Caruajulca(2021) que en cuanto a la variable de la gestion ambiental en la
dimension planificacion el 3.6% indican un nivel bajo, el 33.3% de nivel
medio y el 63.1% de nivel alto, en cuanto a la dimension de la ejecucion el
7.1% sefiala de nivel bajo, el 34.5% de nivellimg/ solo el 58.3% de nivel
alto, finalmente en la dimension control el 15,5% se encuentra en el nivel
bajo, el 35.7% de nivel medio y solo el 48.8% de nivel alto, para la variable
conciencia ambiental evaluado mediante sus dimensiones de cognitiva el
198% indicaba un nivel medio y el 80.2% de nivel alto, en cuanto a la
dimension afectiva el 4.4% fue de nivel bajo, el 45.1% de nivel medio y solo
el 50.5% de nivel alto, en la dimension conativa el 30.8% sefiala un nivel
medio y el 69.2% de nivel alto, fimaénte en la dimension activa el 24.2%
de nivel medio y el 75.8% indica un nivel alestos resultados difieren en
cierto grado de lo obtenido lo cual se debe principalmente a los ambitos de
estudio, asi mismo el nivel de concientizacion que se brindalecalidad

es de nivel bajo.
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4.3. Proceso de prueba de hipotesis

4.3.1. Proceso de prueba de normalidad

La variable, asi como las dimensiones de estudio atravesaron en primera
instancia por la prueba de normalidad que se midié por medio del estadistico

Kolmogérow+Smirnov, para ello, se planted la siguiente premisa estadistica:
Ho: La distribucién de datos es normal (p>0.05)

Ha: La distribucion de datos no es normal (p<0.05)

Tabla 16

Prueba de normalidad de las variables y dimensiones de estudio
Kolmogérow+Smirnov

Estadistico gl Sig.
Dimension planificacion ,207 67 ,000
Dimension ejecucion ,200 67 ,000
Dimension control 174 67 ,000
Gestion ambiental ,150 67 ,001
Dimension cognitiva ,144 67 ,001
Dimension afectiva ,129 67 ,007
Dimension conativa ,133 67 ,005
Dimension activa ,151 67 ,001
Conciencia ambiental ,132 67 ,006

Nota: Datos compilados del programa SPSS v.25
Interpretacion:

De la tabla se evidencia que los valores en la significancia tanto para
las variables como dimensiones soanoresa 0.05 lo que nos conlleva a
indicar que la distribucion de dato® es normal, identificando asi la

aplicacion de la prueb@o paramétrica de correlacid®ho de Spearman
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4.3.2. Proceso de prueba de hipotesis

4.3.2.1.Prueba de hipotesis general

Para el proceso de la prueba de hipotesis se realizé en primer lugar el

planteamiento de la hipétesis, para proceder a la pmelparamétrica

para finalmente indicar la decision estadistica.

A. Planteamiento de hipotesis

Ho: El nivel de relacion entre la gestion y conciencia ambiental en los

trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 2023,

es positivo y bajo.

Ha: El nivel de relacion entre gestion y conciencia ambiental en los

trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 2023,

es positivo y regular

B. Pruebano paramétrica

Considerando la premisa se procedio a efectuar la prueba de hipotesis

mediante la prue@ho de Spearmambteniendo los siguientes datos:

Tabla 17
Prueba estadisticRho de Spearmapara la hipotesis general
Gestion Conciencia
ambiental ambiental
Coeflcgr'mte de 1 574
L correlacion
Gestion
ambiental  Sig. (bilateral) ,000
N 67 67
Coeflc:le_r]te de 574 1
) ) correlacion
Conciencia
ambiental  Sig. (bilateral) ,000
N 67 67

Nota: Procesado mediante el programa SPSS v. 25

C. Decisién estadistica
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En funcién a lo obtenido se indica que se acepta la hipotesis alterna
planteada con l@ r e mi sEhnivall e refacion entre la gestion y

conciencia ambiental en los trabajadores de la Universidad Nacional

de Huancavelica, 2023, es positivo yregular corr obor ado c¢
significancia menor al 0.05 y una correlacionRi® de Spearmatie

0574.

4.3.2.2.Prueba de hipotesis especifica 1
Para el proceso de la prueba de hipétesis especifica 1 se realizd en primer

lugar el planteamiento de la hipétesis, para proceder a la pneba
paramétrica para finalmente indicar la decision estadistica.

A. Planteamiento de hipotesis

Ho: El nivel de relacion entre la planificacion y conciencia ambiental
en los trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica,

2023, es positivo y bajo

Ha: El nivel de relacion entre la planificacion y conciencia ambiental
en los trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica,
2023, es positivo y regular

B. Pruebano paramétrica

Considerando la premisa se procedio a efectuar la prueba de hipotesis
especifica 1 mediante la prueBdo de Spearmarobteniendo los

siguientes datos:

Tabla 18
Prueba estadistica Rho de Spearman para la hipotesis especifica 1

Conciencia
Planificacion ambiental

Coeﬁmepte de 1 519
Planificacion correlacion
Sig. (bilateral) ,000
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N 67 67

Coef|C|e_r,1te de 519 1
o correlacion
Conciencia
ambiental  Sig. (bilateral) ,000
N 67 67

Nota: Procesado mediante el programa SPSSv. 25
C. Decision estadistica

En funcion a lo obtenido se indica que se acepta la hipotesis alterna
pl ant eada c¢ oHiniveld@erglaci@ rantre la pladifeacion
y conciencia ambiental en los trabajadores de la Universidad Nacional

de Huancavelica, 2023, es positivo yregular corr obor ado c ¢
significancia menor al 0.05 y una correlacionRi® de Spearmatie

0.519.

4.3.2.3.Prueba de hipotesis especifica 2
Para eproceso de la prueba de hipotesis especifica 2 se realiz6 en primer
lugar el planteamiento de la hipotesis, para proceder a la prueba no

paramétrica para finalmente indicar la decision estadistica.
A. Planteamiento de hipotesis

Ho: El nivel de relacion entre la ejecucion y conciencia ambiental en
los trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica,

2023, es positivo y bajo.

Ha: El nivel de relacion entre la ejecucion y conciencia ambiental en
los trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica,

2023, es positivo y regular.
B. Prueba no paramétrica

Considerando la premisa se procedio a efectuar la prueba de hipotesis
especifica 2 mediante la prueba Rho de Spearman, obteniendo los

siguientes datos:
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Tabla 19
Pruebaestadistica Rho de Spearman para la hipotesis especifica 2

Conciencia
Ejecucion ambiental
Coeflcu-:-_r]te de 1 606
correlacion
Ejecucion iy (pilateral) 000
N 67 67
Coeﬁmepte de 606 1
. ) correlacion
Conciencia
ambiental  Sig. (bilateral) ,000
N 67 67

Nota: Procesado mediante el programa SPSS v. 25
C. Decision estadistica

En funcion a lo obtenido se indica que se acepta la hipotesis alterna

pl anteada con | a premisa de AEI ni v
conciencia ambiental en los trabajadores de la Universidad Nacional

de Huancavelica, 2 0 2zddreboras copwuma i t i v O
significancia menor al 0.05 y una correlacionRi® de Spearmatie

0.606.

4.3.2.4.Prueba de hipoétesis especifica 3
Para el proceso de la prueba de hipétesis especifica 3 se realizd en primer

lugar el planteamiento de la hipotesis, ppraceder a la prueba no
paramétrica para finalmente indicar la decision estadistica.

D. Planteamiento de hipotesis

Ho: El nivel de relacién entre el control y conciencia ambiental en los
trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 2023,

es positivo y bajo.
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Ha: El nivel de relacion entre el control y conciencia ambiental en los
trabajadores de la Universidad Nacional de Huancavelica, 2023,

es positivo y regular.
E. Prueba no paramétrica

Considerando la premisa se procedio a efectuar la prueba de hipotesis
especifica 3 mediante la prueba Rho de Spearman, obteniendo los

siguientes datos:

Tabla 20
Prueba estadistica Rho de Spearman para la hipotesis especifica 3
Conciencia
Control ambiental
Coef|C|e_r]te de 1 511
correlacion
Control g4 (bilateral) 000
N 67 67
Coef|C|e_r'1te de 511 1
L correlacion
Conciencia
ambiental  Sig. (bilateral) ,000
N 67 67

Nota: Procesado mediante el programa SPSSv. 25
F. Decision estadistica

En funcion a lo obtenido se indica que se acepta la hipotesis alterna
planteada con |l a premisa de nEI ni\
conciencia ambiental en los trabajadores de la Universidad Nacional

de Huancavelica, 2 0 2 &qgboragle copumas i t i v O
significancia menor al 0.05 y una correlacionRi® de Spearmatie

0511
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Conclusiones

1 Lainvestigacion arroja que existe una relacién positiva pero regular entre la
gestion ambiental y la conciencia ambiental evaluado en los administrativos
de la Universidad Nacional de Huancavelica, lo cual es corroborado con un
valor correlacionaho paramétrico Rho de Spearntan0.574 y el porcentaje
relacional det4.8%.

1 Asi mismo se puede mencionar que la dimension de la planificacion
ambiental se encuentra relacionado de forma regular o moderada con la
conciencia ambientade la Universidad Nacional de Huancavelqze fue

identificada mediante la prueba estadistico Rho de Spearman donde se obtuvo
un nivel de significancia de 0.000 y un valor relacional de entre 0.4 a 0.7.

1 De la misma manera se puede sefialar que mediante la percepcion de los
trabajadores de la parte administrativa de la Universidad Nacional de
Huancavelica la ejecucion ambiental se relaciona de forma positiva pero
moderada con la conciencia ambiental, delsid® poca supervision de los
programas o0 proyectosug ayuden o promuevan la conservacion y

preservacion del medio ambiente.

1 Finalmente cabe resaltar que la dimension del control ambiental se encuentra
relacionado de forma regular o moderada con la conciencia ambiental de la
Universidad Nacional de Huancavelica, establecido con un valor

correlacional de 0.511 en la escala Rh&gearman.
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Recomendaciones

1 Poner en marcha una reforma medioambiental que se ajuste a los retos y
circunstancias actuales del 6rgano de gobierno, esto puede lograrse mediante
la participacion de la comunidad colectiva y los diversos gremios en una mesa
redonda, donde se determinas kestrategias para hacer frente al perpetuo

cambio climético que afecta a la poblacion.

1 Mejorar, delegar autoridad y educar a sus departamentos en las distintas
provincias para que puedan aplicar las politicas nacionales vigentes en
materia de planificacion, supervision, control y vigilancia ambiental de las
actividades municipales y de lossidentes que puedan ocasionar dafios
irreparables al ecosistema.

1 Se recomienda que las administraciones universitarias promuevan la
participacion del personal para mejorar su comprension de las politicas
medioambientales que afectan a su jurisdiccion, esto fomentaria un esfuerzo
de colaboracion entre todas las partésresadas, permitiendo el desarrollo
de mejoras significativas que beneficien a la comunidad universitaria en su

conjunto.

1 Con un nivel moderado de conciencia ambiental, los empleados y el publico
en general deberian aumentar su participacion y disertacién en la toma de
decisiones ambientales relativas al entorno natural, desempefiando asi un
papel crucial en la regulacion deslactividades que repercuten en el medio

natural.
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Anexo 1

Matriz de Consistencia

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES E METODOLOGIA MUESTRA TECNICAS E
INDICADORES INSTRUMENTOS
Problema General: Objetivo General: Hipétesis General:  Primera Tipo de Poblacion: Técnicas:
variable: Investigacion: 189 Encuesta
¢Cuales la relacién enti Determinar el nivel de El nivel de relacién Gestion Investigacion trabajadores de
la gestion y concienci relacion entre la entre la gestion y ambiental aplicada la Universidad Instrumentos:
ambiental en los gestion y conciencia conciencia ambienta Nacional de Cuestionario
trabajadores de l: ambiental en los en los trabajadoresd Segunda Nivel de Huancavelica.
Universidad Nacional de¢ trabajadores de [e la Universidad variable: Investigacion:
Huancavelica, 20237 Universidad Nacional Nacional de Conciencia Correlacional Muestra:
de Huancavelica. Huancavelica, 2023 ambiental 68
Problemas Especificos: 2023. es positivo yregular Método General: trabajadores de
a) ¢Cuél es la Cientifico la Universidad
relacion entre la Objetivos Hipotesis Nacional de
planificacion y Especificos: Especificas: Disefio: Huancavelica.
conciencia a)dentificar el nivel a)El nivel de No experimental

b)

ambiental en los
trabajadores de
la  Universidad
Nacional de
Huancavelica,
2023?

cCudl es la
relacion entre la
ejecucion y
conciencia

ambiental en los
trabajadores de

de relacién entre le
planificacion y
conciencia
ambiental en los
trabajadores de [t
Universidad
Nacional
Huancavelica,
2023.

b) Identificar el
nivel de relacién
entre la ejecucion

de

relacién entre la
planificacion vy
conciencia
ambiental en los
trabajadores dt
la  Universidad
Nacional de
Huancavelica,
2023, es positiva
y regular

b) El nivel de
relacion entre la

Muestreo:
Muestreo
probabilistico
aleatorio
simple
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la  Universidad
Nacional de
Huancavelica,
2023?

sCudl es la
relacion entre el
control y
conciencia
ambiental en los
trabajadores de
la  Universidad
Nacional de
Huancavelica,
2023?

conciencia
ambiental en los
trabajadores de [t
Universidad
Nacional de
Huancavelica,
2023.

c)ldentificar el nivel

de relacién entre e
control y
conciencia
ambiental en los
trabajadores de [z
Universidad
Nacional de
Huancavelica,
2023.

ejecucion y
conciencia
ambiental en los
trabajadores dt
la  Universidad
Nacional de
Huancavelica,
2023, es positiva
y regular

c) El nivel de
relacion entre e
control y
conciencia
ambiental en los
trabajadores dt
la  Universidad
Nacional de
Huancavelica,
2023, es positiva
y regular
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Anexo 2

Instrumento de recoleccdn de datos

CUESTIONARIO

Buen dia, el presente cuestionario forma parte de la investigacion titilaldaa g e
conciencia ambiental en los trabajadores de l&niversidad Nacional de Huancavelica
2 0 2; & @onfidencialidad de sus respuestas sera respetada y no seran utilizados pa
propdsito distinto a la investigacion, no escriba su nombre en ningln lugar del cuestion

Instrucciones: Lee cada enunciado y selecciona una de las alternativas, la que sea masapropiadaa
tu opinién, seleccionando el numero (del 1 al5) que corresponde a la respuesta que escogiste segun
tu conviccién. Marca con aspa el niumero, no exiggpuestas buenas ni malas, asegurate a

responder todos los enunciados.

. Gestibn ambiental

Escala de respuestas:

1= Nunca 2 = Casinunca 3= A veces 4 = Casisiempre 5 = Siempre

Dimension planificacion

1 Considera que en la entidadedeboran planes, programas y/o proyec
para afrontar el problema medioambiental actual.

2 Considera que se promueve el tema ambientalcomo un eje transve
la Universidad.

3 Cree que se proponen actividades para realizaeglimiento de lo:
planes, programas y/o proyectos medioambientales en la Institucic

Dimension ejecucion

4 Considera que se dispone los recursos necesarios para la evalua
los planes, programasy/o proyectos relacionados cemed ambiental

5 Considera que se identifican los principales problemas ambientale
institucion.

6 Considera usted que se motiva el cuidado y mantenimiento d
espacios ecoldgicos / areas verdes de tu institucion

Dimensién control

7 Considera que se emplean instrumentos para evaluar los p
proyectos o programas ambientales.

8 Considera usted que las actividades proambientales promuevenel
en equipo en la Universidad.

9 Considera que esecesario la formacion de lideres ambientales
promuevan el cuidado del ambiente dentro de las oficinas c
institucion.

II. Conciencia ambiental

Escala de respuestas:

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1= Nunca 2 = Casinunca 3= A veces 4 = Casisiempre 5 = Siempre
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10
11
12

Dimensién cognitiva
Identifica los inconvenientes de practicas antimedioambientales cc
mala gestion de residuos, contaminacién del ambiente, etc.
Asume que los temas referentes al medioambiente constituyel
realidadcotidiana y vital.
Identifica las causas y consecuencias de los problemas ambie
actuales.

Dimension afectiva
Generalmente muestra preocupacion y sensibilidad por los prob
ambientales que se presentan eadtualidad.
Manifiesta reaccién a valores culturales favorables a la proteccién
naturaleza.
Asume que las dificultades medioambientales es una problemétic
nos debe afectar a todos.

Dimension conativa
Usa adecuadamente los puntos ecoldgicos (tachos de clasificaci
basuras), distribuidos en la Universidad.
Muestra predisposicion a aceptar prohibiciones a ciertas pra:
perjudiciales (Quema de papeles, basura, uso de aerosoles) f
medioambiente.
Manifiesta disposicion a realizar diversas conductas proambiel
(reciclaje, reutilizacién, ecoeficiencia)

Dimension activa

Participa en acciones colectivas a favor del medioambiente.
Desarrollacomportamiento de apoyo a la proteccién ambiental.
Participa en actividadesy campafias para el cuidado y la defen
medioambiente.

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

Muchas gracias.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

(Creada por Ley N° 25265)

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA

ESCUELA DE POSGRADO

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE EXPERTO

Titulo de tesis:

“LA GESTION Y CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS TRABAJADORES DE LA~

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA, 2023”

wErane SNSRI ROHTINE R AFEFRA RN TR AR IS INIEPFET i

Investigadora: Bach. Ariela Madelevne Hilario mordn

| Indicacion: Seiior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso analisis de los

items del “LA GESTION Y CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS TRABAJADORES DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA, 2023”, que le mostramos marque con un
aspa ¢l casillero que cree conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotado si
cuenta o no cuenta con los requisitos minimos de formulacién para su posterior aplicacion.

ITI. Gestién ambiental

Escala de respuestas:

1 =Nunca 2 = Casi nunca 3= A veces 4 = Casi siempre
Dimension planificacion 1

10 Considera que en la entidad se elaboran planes, programas y/o proyectos
para afrontar el problema medioambiental actual.

11 Considera que se promueve el tema ambiental como un eje transversal
en la Universidad.

12 Cree que se proponen actividades para realizar el seguimiento de los
planes, programas y/o proyectos medioambientales en la Institucion.

Dimension ejecucion 1

13 Considera que se dispone los recursos necesarios para la evaluacién de
los planes, programas y/o proyectos relacionados con el tema ambiental.

14 Considera que se identifican los principales problemas ambientales en la
institucion.

15 Considera usted que se motiva el cuidado y mantenimiento de los
espacios ecologicos / 4reas verdes de tu institucién

Dimensién control 1

16 Considera que se emplean instrumentos para evaluar los planes,
proyectos o programas ambientales.

17 Considera usted que las actividades proambientales promueven el
trabajo en equipo en la Universidad.

18 Considera que es necesario la formacién de lideres ambientales que
promuevan el cuidado del ambiente dentro de las oficinas de la
institucion.

IV. Conciencia ambiental

Escala de respuestas:

1 = Nunca 2 = Casi nunca 3 = A veces 4 = Casi siempre
Dimension cognitiva 1

13 Identifica los inconvenientes de practicas anti medioambientales como
la mala gestion de residuos, contaminacién del ambiente, etc.

14

Asume que los temas referentes al medioambiente constituyen una
realidad cotidiana y vital.

5 = Siempre
7 T S
20/1533 yd | *5
2R3 b1 R
5 = Siempre
2 435 40 =5
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

(Creada por Ley N° 25265)

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA

ESCUELA DE POSGRADO

Identifica las causas y consecuencias de los problemas ambientales
actuales.

Dimension afectiva
Generalmente muestra preocupacion y sensibilidad por los problemas
ambientales que se presentan en la actualidad.
Manifiesta reaccion a valores culturales favorables a la proteccion de la
naturaleza.
Asume que las dificultades medioambientales es una problematica que
nos debe afectar a todos.

Dimension conativa
Usa adecuadamente los puntos ecologicos (tachos de clasificacién de
basuras), distribuidos en la Universidad.
Muestra predisposicion a aceptar prohibiciones a ciertas practicas
perjudiciales (quema de papeles, basura, uso de aerosoles) para el
medioambiente.
Manifiesta disposicion a realizar diversas conductas proambientales
(reciclaje, reutilizacion, ecoeficiencia)

Dimension activa

Participa en acciones colectivas a favor del medioambiente.
Desarrolla comportamiento de apoyo a la protecciéon ambiental.

Participa en actividades y campaiias para el cuidado y la defensa del
medioambiente.

Recomendaciones:

10 i29 B35 B4 65

1A W20 B30 24| 85

124:3. (4.5

Muchas gracias.

Promedio de valoracién: KR

Opinién de aplicabilidad: a) Deficiente b) Baja  c) Regular d) Buena %y buena
¢ ———
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

(Creada por Ley N° 25265)

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA

ESCUELA DE POSGRADO

Identifica las causas y consecuencias de los problemas ambientales
actuales.

Dimension afectiva
Generalmente muestra preocupacion y sensibilidad por los problemas
ambientales que se presentan en la actualidad.
Manifiesta reaccién a valores culturales favorables a la proteccion de la
naturaleza.
Asume que las dificultades medioambientales es una problematica que
nos debe afectar a todos.

Dimension conativa
Usa adecuadamente los puntos ecologicos (tachos de clasificacion de
basuras), distribuidos en la Universidad.
Muestra predisposicion a aceptar prohibiciones a ciertas practicas

perjudiciales (quema de papeles, basura, uso de aerosoles) para el
medioambiente.

Manifiesta disposicion a realizar diversas conductas proambientales
(reciclaje, reutilizacion, ecoeficiencia)
Dimension activa
Participa en acciones colectivas a favor del medioambiente.
Desarrolla comportamiento de apoyo a la protecciéon ambiental.

Participa en actividades y campaiias para el cuidado y la defensa del
medioambiente.

Recomendaciones:

10 i29 6301 4| 5

14 W20 30 E4 | &5

13 528830 i d |5

Muchas gracias.

Promedio de valoracién: SR

Opinién de aplicabilidad: a) Deficiente b) Baja  c) Regular d) Bucna ‘%y buena

ST
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

(Creada por Ley N° 25265)

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA

ESCUELA DE POSGRADO

Identifica las causas y consecuencias de los problemas ambientales
actuales.

Dimensién afectiva
Generalmente muestra preocupacion y sensibilidad por los problemas
ambientales que se presentan en la actualidad.
Manifiesta reaccién a valores culturales favorables a la proteccion de la
naturaleza,
Asume que las dificultades medioambientales es una problematica que
nos debe afectar a todos.

Dimension conativa
Usa adecuadamente los puntos ecologicos (tachos de clasificacion de
basuras), distribuidos en la Universidad.
Muestra predisposicidn a aceptar prohibiciones a ciertas practicas
perjudiciales (quema de papeles, basura, uso de aerosoles) para el
medioambiente.
Manifiesta disposicion a realizar diversas conductas proambientales
(reciclaje, reutilizacion, ecoeficiencia)

Dimension activa

Participa en acciones colectivas a favor del medioambiente.
Desarrolla comportamiento de apoyo a la proteccion ambiental.

Participa en actividades y campaiias para el cuidado y la defensa del
medioambiente.

Recomendaciones:

10 29 B30 Bl 55

13§20 B35 54 5

1) 243,244 5

Muchas gracias.

Promedio de valoracién: N

Opinién de aplicabilidad: a) Deficiente b) Baja  c) Regular d) Buena %y buena
Pheite
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RALES DEL EXPERTO INFORMANTE:

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

(Creada por Ley N° 25265)
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA
ESCUELA DE POSGRADQ_

[ g —

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE EXPERTO

Titulo de tesis:

¢ SLA GESTION'Y CONCIENCIA AMBIENTAL EN 108 TRABATADORES DE 1A’
UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA, 2023”

FIRIRIEISIIISPUIS rererl

SRRty

Lrananapir W ar rarirerine

SCTSTE

Investigadora: Bach. Ariela Madeleyne Hilario mordin

Indicacién: Sefior especialista se le pide su colaboracion para que luego de un riguroso analisis de los
items del “LA GESTION Y CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS TRABAJADORES DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA, 20237, que le mostramos marque con un
aspa el casillero que cree conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotado si
cuenta 0 no cuenta con los requisitos minimos de formulacién para su posterior aplicacion.

II1. Gestion ambiental

Escala de respuestas:

1=Nunca 2 = Casi nunca 3=Aveces  4=Casisiempre __5="Siempre
3 Dimensién planificacién SIEME A E]

10 Considera que en la entidad se elaboran planes, programas y/o proyectos
para afrontar el problema medioambiental actual.
11 Considera que se promueve el tema ambiental como un eje transversal
en la Universidad.
12 Cree que se proponen actividades para realizar el seguimiento de los
planes, programas y/o proyectos medioambientales en la Institucion.
‘ ‘ Dimensién ejecucion 1 2 3 4 5
13 Considera que se dispone los recursos necesarios para la evaluacién de
los planes, programas y/o proyectos relacionados con el tema ambiental.
14 Considera que se identifican los principales problemas ambientales en la
institucion.
15 Considera usted que se motiva el cuidado y mantenimiento de los
espacios ecologicos / areas verdes de tu institucién .
Dimensién control FLif2 B3 M. 5
16 Considera que se emplean instrumentos para evaluar los planes,
proyectos o programas ambientales.
17 Considera usted que las actividades proambientales promueven el
trabajo en equipo en la Universidad.
18 Considera que es necesario la formacién de lideres ambientales que

promuevan el cuidado del ambiente dentro de las oficinas de la
institucién.

IV. Conciencia ambiental

Escala de respuestas:
1= Nunca 2 = Casi nunca 3= A veces 4 = Casi siempre 5 = Siempre
Dimensién cognitiva F1: E2% et AT S
13 Identifica los inconvenientes de practicas anti medioambientales como
la mala gestién de residuos, contaminacién del ambiente, etc.

14 Asume que los temas referentes al medioambiente constituyen una
realidad cotidiana y vital.

105



UNIVERSIDAD NACIONAL DE ﬁUANCAVELICA

(Creada por Ley N° 25265) i
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA
ESCUELA DE POSGRADO

15 Identifica las causas y consecuencias de los problemas ambientales
actuales.

ambientales que se presentan en la actualidad.
17 Manifiesta reaccion a valores culturales favorables a la proteccion de la
naturaleza.
18 Asume que las dificultades medioambientales es una problematica que
nos debe afectar a todos

: ¥ )

19 Usa adecuadamente los puntos ecolégicos (tachos de clasificacion de
basuras), distribuidos en la Universidad.

20 Muestra predisposicion a aceptar prohibiciones a ciertas practicas
perjudiciales (quema de papeles, basura, uso de aerosoles) para el
medioambiente.

21 Manifiesta disposicion a realizar diversas conductas proambientales

Pyt i v
; D) sy
W : Dime

22 Participa en acciones colectivas a favor del medioambiente.
23 Desarrolla comportamiento de apoyo a la proteccién ambiental.

24 Participa en actividades y campafias para el cuidado y la defensa del
medioambiente.

Muchas gracias.

Recomendaciones:

......

Promedio de valoracién: c r . O

Opinién de aplicabilidad: a) Deficiente b)Baja  c) Regular d) Buena gy Muy buena
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FICHA DE OPINION DE EXPERTOS

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL IN STRUMENTO DE INVESTIGACION
I.  DATOS GENERALES:

Titulo de Investigacion: “LA GESTION Y CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS TRABAJADORES
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA, 2023,

Nombre de los instrumentos motivo de evaluacion: Cuestionario de encuesta sobre LA GESTION Y
CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS TRABAJADORES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
HUANCAVELICA, 2023

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:
Deficiente Regular Buena Muy buena Excelente
Indicadores Criterios Sjs [l a6 |a ||| e [o6|n |75 ]a]or] e
5 10 15 20 25 30 £ 40 | 45 50 | 55 60 | 65 70 75 80 | 85 | 90 9% 100
Considera que los [tems
. midenlo que el
1. Metodologia investigador pretende :TY
medir.
La investigacion esta
2.claridad desarrollada en un

lenguaje apropiado.

3.organizacién

Considera organizado el
desarrollo del marco
tedrico.

Comprende los aspectos

4suficlencia en cantidad y calidad :} D
I Existe consistencia entre
5.consistencia las dimensiones y los :f.\’
indicadores.
Considera que los ltems
. utilizados son propios A
G.coberencia del campo que se estd rls
investigando,
7.pertinencia Es qtil y adecuado para

la investigacion

8.operacionalizacion

Presenta
operacionalizada sus
variables v dimensiones,

M|

Consideras adecuado los
métodos estadisticos

III. OPINION PARA APLICAR EL INSTRUMENTO:

IV. PROMEDIO DE VALORACION DEL INSTRUMENTO:

Opinion de aplicabilidad:

ot
9-estrategias para contrastar las :h
hipatesis
Presenta antecedentes
10.actualidad actualizados hasta con

0

tres afios de antigliedad.

750

a) Deficiente  b) Baja ) Regular d) Buena%M uy buena

- = Y50

Qué aspectos se tienen que modificar, aumentar o suprimir en los instrumentos de
investigacion:

108




Ng,
s ONAL
ST

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

(Creada por Ley N° 25265)
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA
ESCUELA DE POSGRADO

V. DATOS GENERALES DEL EXPERTO INFORMANTE:

Nombres y Apellidos %@m}aod D gf/:z‘?;é(/a DNIN® 23?694’5?'

Teléfono/

Direccion domiciliaria |}/ PhcHdce e 2 /%4 Celr 98908y
Titulo p.r‘ulferlonaU Cﬂlﬂ?ﬁdbaﬂ p(jgl,fﬂ&)

Especi:
Grado Académico }L/ﬁ E"j‘m
Mencion GCESTIoN PC}’—@UCA .

o
| MTND . EDWrw JoTIEtlAs s DELA RV 2.

7

|
| Lugar y fecha ....ccceevvvininnnennnnns

| -

109



é‘c\oﬂfi Iy

UVERSIDAD

v

Somgawmna

Indicacién: Sefior especialista se le pide su colaboracién para que luego de un riguroso analisis de los

items del “LA GESTION Y CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS TRABAJADORES DE LA
| UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA, 2023”, que le mostramos marque con un aspa
el casillere que cree conveniente de acuerdo a su criterio y experiencia profesional, denotado si cuenta
|_0 no cuenta con los requisitos minimos de formulacion para su posterior aplicacion.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

(Creada por Ley N° 25263)

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA

ESCUELA DE POSGRADO

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION POR JUICIO DE EXPERTO

Titulo de tesis:

“LA GESTION Y CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS TRABAJADORES DE LA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA, 2023”

Investigadora: Bach. Ariela Madelevne Hilario morin

II1.

Gestion ambiental

Escala de respuestas:

1 = Nunca 2 = Casi nunca 3 = A veces

Dimensién planificacion
Considera que en la entidad se elaboran planes, programas y/o proyectos
para afrontar el problema medioambiental actual.
Considera que se promueve el tema ambiental como un eje transversal en
la Universidad.
Cree que se proponen actividades para realizar el seguimiento de los
planes, programas y/o proyectos medioambientales en la Institucién.
Dimension ejecucién
Considera que se dispone los recursos necesarios para la evaluacién de
los planes, programas y/o proyectos relacionados con el tema ambiental.
Considera que se identifican los principales problemas ambientales en la
institucion.
Considera usted que se motiva el cuidado y mantenimiento de los
espacios ecologicos / areas verdes de tu institucidn
Dimensién control
Considera que se emplean instrumentos para evaluar los planes,
proyectos o programas ambientales.
Considera usted que las actividades proambientales promueven el trabajo
en equipo en la Universidad.
Considera que es necesario la formacién de lideres ambientales que
promuevan el cuidado del ambiente dentro de las oficinas de la
institucion.

4 = Casi siempre

1

5 = Siempre
203014 ¥5
2 D3 Rd | k5
AR ST e
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15 Identifica las causas y consecuencias de los problemas ambientales
actuales.

* SFFTEA BTN R RN S RS
16 Generalmente muestra preocupacién y sensibilidad por los problemas
ambientales que se presentan en la actualidad.
17 Manifiesta reaccion a valores culturales favorables a la proteccién de la
naturaleza.
18 Asume que las dificultades medioambientales es una problematica que
nos debe afectar a todos.

19 Usa adecuadamente los puntos ecolégicos (tachos de clasificacién de
basuras), distribuidos en 1a Universidad.

20 Muestra predisposicion a aceptar prohibiciones a ciertas practicas
perjudiciales (quema de papeles, basura, uso de aerosoles) para el
medioambiente.

21 Manifiesta disposicion a realizar diversas conductas proambientales

(reciclaje, reutilizacion, ecoeficiencia)
S 'A.“';f“if."f" \ctiva e

22 Participa en acciones colectivas a favor del medioambiente.
23 Desarrolla comportamiento de apoyo a la proteccion ambiental.

24 Participa en actividades y campaiias para el cuidado y la defensa del
medioambiente.

Muchas gracias.

Recomendaciones:

Promedio de valoracién: 69.0

Opinién de aplicabilidad: a) Deficiente b) Baja ) Regular d) Buena gy Muy buena
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Recomendaciones:

(Creada por Ley N° 25265)

ESCUELA DE POSGRADO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA INGENIERIA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA

Promedio de valoracion: 69 e

Opinién de aplicabilidad: a) Deficiente  b) Baja  ¢) Regular d) Buena /f Muy buena

Nombres y Apellidos 4056 GuloX A\l% R‘)U DNI N° ASOLI
Direccién domiciliaria l Y, A“,, et Mendoza S‘),\ Tél:;m::/ 82264149
Titulo profesional/

Especialidad

‘MMO Aw\b\m‘\’-\ y Qotsrio

Grado Académico

Maesto en Ciendas de \ngeniene,

Mencion

Lugar y fecha
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N B A
Fomgnuonnn >

FICHA DE OPINION DE EXPERTOS

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I.  DATOS GENERALES:

¢ Titulo de Investigacién: “LA GESTION Y CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS TRABAJADORES
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE HUANCAVELICA, 2023”.

* Nombre de los instrumentos motivo de evaluacién: Cuestionario de cencuesta sobre LA GESTION Y

CONCIENCIA AMBIENTAL EN LOS TRABAJADORES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
HUANCAVELICA, 2023

Il. ASPECTOS DE VALIDACION E INFORME:

Deficiente Regular Buena Muy buena

Indicadores Criterios oo fun|as ] |23

41

36

61

66

7 7%

81

1]

15

30

i35

50

70

k-]

1. Metodologia

Considera que los ltems
miden lo  que el

investigador  pretende
medir.

La investigacion  esta
desamrollada  en  un
lenguaje apropiado.

2.claridad

¢o

Considera organizado el
3. izacio o del  marco
tedrico.

Comprende los aspectos

4suficlencia en cantidad y calidad

fo

Existe consistencia entre
las dimensiones y los
indicadores.

S.comsistencia

e

Considera que los ltems
utilizados son propios
del campo que se estd
investigando.

6.coherencia

Ei

Es dtil y adecuado para

T-pertinencia fa investigacion

o

Presenta
operacionalizada sus
variables y dimensiones. |

8.operacionalizacion

3]

Considera adecuado los |

mélodos estadisticos

9"""ugi“ para  confrastar  las :],O
hipotesis
Presenta  antecedentes

10. lid. lizados hasta con

19

tres aiios de antigiledad.

= 6ogp .

Qué aspectos se tienen que modificar, aumentar o suprimir en los instrumentos de investigacion:

IIl. OPINION PARA APLICAR EL INSTRUMENTO:

IV. PROMEDIO DE VALORACION DEL INSTRUMENTO:

Opinion de aplicabilidad: a) Deficiente b)Baja  c) Regular d) Buena/ﬂ')’ Muy buena
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V. DATOS GENERALES DEL EXPERTO INFORMANTE:

Nombres y Apellidos | \ogs Calk-_.g Ayugyg, R?:!"-l DNIN® IS0y
Direccion domiciliaria |\, lbe,fv Hend Sla Teléfono/

Celular ‘15’226‘[\‘13
Titulo profesional/ I%e,mew Armbreats| q Tdario
Especialidad
Grado Académico "é’f-*ltf‘q en Ctan‘qug' d:mlI:?f:udg{ﬁl en 3 Headbn do
Mencion

Ewologia  Bestioh smments

Lugar y fecha .....
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Anexo 4

Base de datos

CONCIENCIA AMBIENTAL

GESTION AMBIENTAL
pl p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 pl p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 plOo plil pi2

dl d2 d3 vl D1 D2 D3 D4 V2

27
24
22

6 4

10 9 10 29 9 8

1

1

3 3 3 2 3 3 2 2 2 2

4

6 6

6 10 23 4 6

9

7
8

1 3 2 2 2

2 2
4 3 4 3 3 4 3 4 4

4 5 5 4 4 5 3 5 4
3 3 2 3 2 4 4 3 4
3 3 2 4 4 4 4 4 4
5 2 5 5 5 5 5 5 5
4 4 3 4 4 5 4 3 4
3 5 4 4 4 5 4 2 3
2 3 2 2 3 2 2 3 2
3 4 4 4 4 4 3 3 3
4 3 3 4 1 5 5 2 4

9 26 11 10 11 9 41

3
5
3
4
5
3
3
2
3
2
4
4
2
3
5

4
5
3
4
4
4
3
2
3
5

2

12 11 13 36 14 13 12 15 54

9
8

5

5

9 11 10 38

9 27 8

9
8

9 25 8 12 12 12 44

3

14 12 12 38 12 15 15 15 57

8
8

5

5

8 24 11 13 11 9 44
9 26 12 13 9 10 44

8
9
7
9
4

3
3

10
11
12
13
14
15
16
17
18

29
41

7 7
8 26 11 12 9

6 20 7

9

9
7
8
9
8
9
8

3
1

8 19 10 10 11 8 39

8 11 27 6 10 12 10 38

9
6
9
7

3

2 4 4 2 4 4 4
3 3 4 3 3 3 4 2 4
3 55 5 4 5 5 5 5
2 4 4 3 4 4 3 3 3
3 5 4 3 4 5 5 5 5

9 27 10 9 10 13 42
9 23 13 14 15 9 651

9 27 10 11 9

3
5
3
4

2

39

9

9 24 12 12 15 14 53

2
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13 13 14 40 11 15 12 10 48

9

3 3

4
3
4

4 4 3 5 5 5 4 4 4
3 4 5 4 4 4 4 3 3
4 4 4 3 3 4 4 4 3

5
4
4

5
3

19
20

9 25 12 12 10 10 44

7

12 11 12 35 12 10 11 12 45

4

4

21 4 4

22
23

22
9 11 28 11 9 12 7 39

9
8
9

6
13 14 12 39 11 12 13 10 46

11
8

1 2 1 2
3 4 4 3 3 3 4 4 4
3 3.3 3 3 5 3 3 3
2 2 2 3 2 2 2 2 2

1 2 3

2 3

8
9

2
3
2
3
5
3
4
2
5

5
3
2
1
2
4
5
5
4
3
5
4
4
4

38
25

9

9 27 9 11 9

8 24 6

3

24
25

7

6 21 12 13 10 9 44

6

6

3 4 5 4 4 5 3 3 4
3 5 4 5 5 5 4 4 5

26
27
28
29
30
31

18 12 15 13 15 55

2

3

4

3 4 4 3 4 5 5 4 4
4 5 5 3 4 4 5 5 5
2 3 4 3 3 4 3 3 3

9 28 14 11 15 12 52

8

1

35

7

8 10 26 9 10 9

11 11 13 35 15 12 11 14 52

8

4

5

5 5 5 4 4 4 4 3 4
2 2 3 3 3 3 3 2 3
2 5 3 4 4 4 5 5 5
3 3 3 4 4 3 4 4 4
3 33 2 3 4 3 3 3
4 4 4 3 3 4 4 4 3

2 3

8 5 29

9

9 10 27 7

32

11 10 11 32 10 12 15 8 45

9
9

2
3
3
4

3
4

3
3
3
4

33 4 4
34
35

10 10 29 9 11 12 10 42

3

9 9 36

9

9 11 29 9

12 11 12 35 12 10 11 12 45

4

36 4 4

37

22
9 11 28 11 9 12 7 39

9
8
9

6
13 14 12 39 11 12 13 10 46

1 2

1 2

1 2 3

8
9

2
3
2
3
5
3
4

3 4 4 3 3 3 4 4 4
3 3.3 3 .3 5 3 3 3
2 2 2 3 2 2 2 2 2
3 45 4 4 5 3 3 4
3 5 4 5 5 5 4 4 5
3 4 4 3 4 5 5 4 4
4 5 5 3 4 4 5 5 5

5
3
2
1
2
4
5

38
39
40

38
25

9

9 27 9 11 9

8 24 6

3

6

7

6 21 12 13 10 9 44

6

6

41

18 12 15 13 15 55

2

42

3

4

43

9 28 14 11 15 12 52

8

11

1

44

117



35

7

11 11 13 35 15 12 11 14 52

8

8§ 8 10 26 9 10 9

2
5

2 3 4 3 3 4 3 3 3
5 5 5 4 4 4 4 3 4
2 2 3 3 3 3 3 2 3

2

5
4
3
5
4
4

45

4

5

46

8 5 29

9

9 10 27 7

47

11 10 11 32 10 12 15 8 45

9

2
3
1

3
4
1

3
3
2

5 3 4 4 4 5 5 5

48 4 4

49

10 10 29 9 11 12 10 42

3 3 3 4 4 3 4 4 4
3 3 3 2 3 3 2 2 2

6 4 27
24
22

8

10 9 10 29 9

3

50
51

6 6

6 10 23 4 6

9

7
8

52
53

9 26 11 10 11 9 41

3
5
3
4

4 3 4 3 3 4 3 4 4
4 5 5 4 4 5 3 5 4
3 3 2 3 2 4 4 3 4
3 3 2 4 4 4 4 4 4

4
5
3
4

2

12 11 13 36 14 13 12 15 54

9
8

5

5

54
55
56
57

9 11 10 38

9 27 8

9
8

9 25 8 12 12 12 44

3

14 12 12 38 12 15 15 15 57

8
8

5

5

2 5 5 5 5 5 5 5
4 4 3 4 4 5 4 3 4
3 5 4 4 4 5 4 2 3
2 3 2 2 3 2 2 3 2
3 4 4 4 4 4 3 3 3
4 3 3 4 1 5 5 2 4
3 3. 3 2 3 3 2 2 2

5

8 24 11 13 11 9 44
9 26 12 13 9 10 44

8
9
7
9

4
10 9 10 29 9

3
3
2
3
2
2

4
3
2
3
5
4

3

58
59
60
61

29
41

7

7

8 26 11 12 9

6 20 7
8

9

9

19 10 10 11 8 39

1
3

62

8 6 4 27
4

6
6

1

1

63

24
22

3 17 5

7

64
65
66
67

6

6

6 10 23 4

9

7
8

2
3
5

1 3 2 2 2

2 2
4 3 4 3 3 4 3 4 4

4 5 5 4 4 5 3 5 4

9 26 11 10 11 9 41

4
5

2

12 11 13 36 14 13 12 15 54

5

5
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Anexo5
Panel fotografico
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