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Resumen 

La investigación tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre las 

competencias ambientales y el desarrollo sostenible en estudiantes de una Institución 

Educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. Metodológicamente el tipo de 

investigación fue básica, diseño correlacional, con una muestra de 67 estudiantes 

matriculados en el periodo promocional 2024 del primer al cuarto grado de secundaria, 

con muestreo no probabilístico intencional. Para la variable “competencias 

ambientales” la cual cuenta con las dimensiones de conocimiento, actitudes y 

comportamiento se utilizó como técnica la encuesta y como instrumento un 

cuestionario de veinticuatro ítems y con respuestas de escala de Líkert de la misma 

manera para la variable “desarrollo sostenible” la cual cuenta con las dimensiones de 

economía, social y ambiental. Como resultado de la investigación se encontró que el 

desarrollo sostenible tiene una correlación media positiva directa con el desarrollo 

sostenible, con un valor alcanzado de 0,539, calculada mediante el coeficiente de 

correlación de Rho de Spearman. La conclusión a la que se arriba por los resultados 

obtenidos es 59,70% de estudiantes se encuentran en nivel medio en las competencias 

ambientales y el 74,63% también se encuentran en nivel medio de desarrollo sostenible 

lo que significa que un desarrollo de las competencias ambientales trae consigo la 

mejora del desarrollo sostenible. 

Palabras clave: competencias ambientales, desarrollo sostenible, conocimientos y 

comportamientos. 
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Abstract  

 The objective of the research was to determine the relationship between 

environmental competencies and sustainable development in students of an 

educational institution in Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. Methodologically, the 

type of research was basic, correlational design, with a sample of 67 students enrolled 

in the promotional period 2024 from the first to the fourth grade of high school, with 

non-probabilistic intentional sampling. For the variable “environmental 

competences”, which has the dimensions of knowledge, attitudes and behavior, a 

survey was used as a technique and a questionnaire of twenty-four items with answers 

on a Líkert scale was used as an instrument, in the same way for the variable 

“sustainable development”, which has the dimensions of economics, social and 

environmental. As a result of the research, it was found that sustainable development 

has a direct positive mean correlation with sustainable development, with a value of 

0.539, calculated by means of Spearman's Rho correlation coefficient. The conclusion 

reached by the results obtained is that 59.70% of students are at medium level in 

environmental competences and 74.63% are also at medium level of sustainable 

development, which means that a development of environmental competences brings 

with it the improvement of sustainable development. 

Keywords: environmental competencies, sustainable development, knowledge and 

behaviors. 
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Introducción  

El estudio titulado “Competencias ambientales y desarrollo sostenible en 

estudiantes de una Institución Educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica”. El objetivo 

principal fue determinar la relación que existe entre las competencias ambientales y el 

desarrollo sostenible en estudiantes de una Institución Educativa de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024. 

La UNESCO define las competencias ambientales como el conjunto de 

conocimientos, habilidades, actitudes y valores que capacitan a las personas para 

comprender, valorar y abordar los desafíos ambientales de manera efectiva. Estas 

competencias implican la capacidad de comprender la interdependencia entre los 

sistemas naturales y humanos, analizar problemas ambientales complejos, tomar 

decisiones informadas y éticas, participar en acciones de conservación y promover el 

desarrollo sostenible en todas las esferas de la vida. 

El desarrollo sostenible de acuerdo a López (2020) permite hacer frente a las 

necesidades del presente sin comprometer las posibilidades de futuras generaciones 

para lograr sus necesidades. El desarrollo sostenible busca armonizar tres dimensiones 

interrelacionadas: económica, social y ambiental. Esto significa que cualquier acción 

o política que se tome debe tener en cuenta no solo su impacto económico, sino 

también su impacto social y ambiental a corto y largo plazo. En otras palabras, el 

Desarrollo Sostenible impulsa la promoción de un equilibrio entre el crecimiento 

económico, la equidad social y la preservación del entorno. 

La investigación determinó que la correlación entre las competencias 

ambientales y el desarrollo sostenible en los estudiantes es media positiva directa con 

0,539 de correlación, donde un porcentaje aproximado de 74,63% de estudiantes se 

encuentran en el nivel medio en desarrollo sostenible, en ese sentido se relacionó con 

los datos encontrados en la investigación realizada por Ramírez (2024) quien también 

encontró en cuanto al desarrollo sostenible, que el nivel fue bajo en un 40.29 %, regular 

en un 39.57 % y alto en un 20.14 %, asimismo, concordó con los hallazgos de Gómez 

et al., (2019) en que los resultados dirigen a la necesidad de incluir mejoras 
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relacionadas con la sostenibilidad en cumplimiento de los objetivos y metas de la 

Agenda 2030, para incorporar la dimensión Educación para el Desarrollo Sostenible 

en cada uno de los perfiles profesionales, asimismo, la variable competencias 

ambientales se encontró un nivel medio con un 59,70% en los estudiantes lo que se 

relaciona con los estudios de Jara et al (2022) quienes determinaron la relación entre 

la educación con enfoque ambiental y la conciencia ambiental, donde hallaron un 

índice de correlación significativo y que la educación con enfoque ambiental se 

relaciona con la conciencia ambiental en los estudiantes del primer grado de educación 

secundaria. 

El objetivo general del estudio fue determinar la relación que existe entre las 

competencias ambientales y el desarrollo sostenible en estudiantes de una Institución 

Educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024 y la hipótesis general fue que la 

relación que existe entre las competencias ambientales y el desarrollo sostenible en 

estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024 es significativa. 

No obstante, la investigación se organizó en cuatro capítulos, como se presenta 

a continuación: 

En el capítulo I, está contemplado el planteamiento del problema, descripción 

del problema, la formulación del problema general y los específicos, los objetivos del 

estudio, la justificación y la limitación del estudio. 

El capítulo II, se aborda el marco teórico, este a su vez contiene antecedentes 

del estudio, bases teóricas, definición de términos, hipótesis, variables y las tablas de 

la operacionalización de las variables.  

En el capítulo III, se considera la metodología de la investigación, este contiene 

ámbito temporal y espacial, tipo de investigación, nivel de investigación, diseño de 

investigación, población, muestra y muestreo; instrumento y técnicas para la 

recolección de datos y finaliza con las técnicas y procesamiento de análisis de datos. 
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En el capítulo IV, se presenta los resultados, esto contiene análisis de 

información, prueba de hipótesis, discusión de resultados, conclusiones, 

recomendaciones, referencias y finaliza con los anexos. 
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CAPÍTULO I 

EL PROBLEMA 

1.1. Planteamiento del problema 

Desarrollar las competencias ambientales en los estudiantes de 

educación secundaria, es una tarea y una responsabilidad que toda la 

comunidad educativa debe estar comprometida, pero tal actividad muchas 

veces, es casi imposible, debido a patrones de conducta asumidos por los 

estudiantes y adultos referentes a la ausencia y falta de educación ambiental. 

La población en el distrito de Nuevo Occoro de Huancavelica no se diferencia 

mucho al diagnóstico presentado líneas arriba, muchas de las familias en cierta 

medida cuentan con un cierto grado de compromiso hacia el ambiente, pues la 

principal actividad que realizan es la agricultura y de una manera u otra cuidan 

su medio ambiente pues utilizan en la mayoría de los casos fertilizantes 

naturales, como guanos provenientes del ganado ovino y animales menores que 

crían, garantizando el desarrollo de ciertas competencias ambientales, a pesar 

de ello, aún falta mucho que fortalecer en relación  a estas competencias con 

las que cuentan los pobladores, ya que otras actividades como la no adecuada 

separación de los residuos domésticos, uso en desmedida de plásticos en las 

diferentes compras que realizan, adquisición de bebidas embotelladas ya sea 

en plástico o vidrio, y otros contribuyen a la problemática ambiental, que sin 
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duda con una educación ambiental adecuada, fortalecida y sostenible podría 

mejorar las competencias ambientales en los estudiantes de la localidad. 

Al respecto, Murillo (2024) afirma que en “la actualidad, la educación 

ambiental enfrenta un desafío crucial al buscar formar individuos críticos, 

conscientes y comprometidos con la preservación y cuidado del entorno 

natural”. De igual manera, Murcia (2023) agrega que “la crisis ambiental surge 

como resultado de las diversas problemáticas ambientales que están 

intrínsecamente ligadas a un fenómeno social, donde las actitudes, acciones y 

percepciones de las personas se conectan con su entorno”. En palabras de 

Eschenhagen y Sandoval (2023) aluden a la Educación Ambiental (EA) 

relacionada con la sostenibilidad, no como un objetivo independiente, sino 

como el fruto de una reflexión sobre la racionalidad y cientificidad de las 

disciplinas desde una perspectiva ambiental, con el fin de comprender la 

complejidad del entorno. Esto se traduce en iniciativas culturales orientadas al 

cuidado de los ecosistemas y los recursos vitales, bajo criterios de creencias, 

costumbres, tradiciones y otros. En la misma línea, Penagos y Guerrero (2022) 

analiza que, en nuestra sociedad actual, estamos inmersos en una crisis 

civilizatoria marcada por la pobreza, la desigualdad y los conflictos que afectan 

las relaciones entre la sociedad y la naturaleza. Esta situación hace imperativa 

y urgente la integración de la educación ambiental en nuestro sistema 

educativo. El desarrollo de habilidades y competencias ambientales en los 

docentes, especialmente en el área de ciencias, es crucial para que los 

estudiantes reciban una formación ciudadana, crítica y democrática en las 

instituciones educativas, ya que, esto les permitirá participar de manera 

responsable en la resolución de los problemas ambientales locales.  

A su turno, Bedolla et al. (2021) argumenta que los desafíos 

ambientales se vuelven más complejos, impactando tanto al medio ambiente 

como a la sociedad en su conjunto. Miranda et al. (2020) considera que la 

educación ambiental cobra una importancia especial en la capacitación de los 

docentes, quienes tienen la responsabilidad de concienciar a niños, 

adolescentes, jóvenes y adultos sobre la importancia de conservar el medio 
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ambiente, considerándolo tanto un derecho como un deber de cada individuo. 

Asimismo, los docentes tienen un papel fundamental en fomentar formas de 

pensamiento y acción que estén alineadas con el desarrollo sostenible. 

Finalmente, Blas et al. (2020) da a conocer que la actividad humana persistente 

en el medio ambiente sigue provocando daños irreversibles al planeta y, como 

resultado, amenaza la supervivencia de todas las formas de vida que lo habitan. 

Estos planteamientos se agudizan cuando existen evidencias que las 

personas desarrollan con el transcurrir del tiempo actividades como: la 

insuficiencia de recursos y materiales educativos adecuados, la falta de 

recursos educativos específicos sobre temas ambientales podría ser un 

obstáculo en la enseñanza efectiva de competencias ambientales, la falta de 

textos, materiales didácticos y acceso a tecnología que puede limitar las 

oportunidades de aprendizaje sobre estos temas y otros de importancia en su 

formación. Priorización de otros contenidos curriculares, en algunos casos, el 

énfasis en áreas académicas, como matemática y comunicación, puede relegar 

a un segundo plano la enseñanza de competencias ambientales. Esto puede 

deberse a presiones externas, como los exámenes estandarizados, que no 

evalúan estos aspectos, falta de capacitación docente principalmente formación 

específica en educación ambiental que puede limitar su disposición para 

incorporar efectivamente estos temas en el aula y por ende el no desarrollo de 

estas competencias ambientales. La capacitación insuficiente en metodologías 

de enseñanza activa y enfoques interdisciplinarios también puede ser un 

obstáculo, como la desconexión entre el currículo y el entorno, ya que si el 

currículo educativo no está contextualizado con los desafíos ambientales y las 

realidades locales para esta investigación de Nuevo Occoro, Huancavelica, los 

estudiantes pueden tener dificultades para entender y discernir la relevancia y 

la importancia de las competencias ambientales y aplicarlos en sus actividades 

cotidianas. Asimismo, la falta de conciencia, sensibilización y apoyo 

comunitario, la carencia de reflexión sobre la valía de las competencias 

ambientales y la sostenibilidad que se reflejan en el insuficiente apoyo por parte 

del entorno educativo, los padres y la sociedad en su conjunto. Sin un entorno 
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que valore y promueva la educación ambiental, los esfuerzos por desarrollar 

estas competencias pueden enfrentar resistencia o falta de motivación. 

Por lo mencionado en párrafos anteriores debe considerarse como 

aspecto motivador a realizar actividades de desarrollo sostenible en todas las 

comunidades educativas del Perú, iniciando por la localidad de Nuevo Occoro. 

Por ello teniendo en cuenta a Agrelo (2024) que declara, ante la urgencia de 

abordar la crisis ambiental y humanitaria actual, se ha planteado el concepto de 

desarrollo sostenible. Es en este sentido, es imperativo que el sistema educativo 

se involucre en este proceso, fomentando un pensamiento crítico, ético y 

creativo que inspire acciones para la mejora del mundo. Igualmente, Ochante 

et al. (2023) deducen que, Las prácticas sostenibles son acciones que pretenden 

minimizar el impacto negativo hacia el medio ambiente, la sociedad, economía, 

promoviendo así la conservación de los recursos naturales y equidad social. 

Asimismo, Salvador y Peñate (2023) destacan que, en el avance del progreso 

económico y social, persiste la influencia de la estructura y la lógica colonial, 

un paradigma que perpetúa las desigualdades y la injusticia. Las teorías 

postcoloniales examinan las relaciones fundamentales de las sociedades 

actuales y proponen una pedagogía centrada en la responsabilidad y la 

promoción del desarrollo sostenible. A su turno, Medina et al. (2023) expresa 

que el concepto de desarrollo sostenible abarca la dimensión económica del 

progreso, pero también reconoce la necesidad de optimizar el uso de los 

recursos naturales desde una perspectiva ambiental, así como promueve la 

equidad social, política y cultural. 

En la misma línea, Cáceres y Marín (2023) enfatizan que el cambio 

climático, la aceleración de la globalización, las crisis económicas, la creciente 

demanda energética, la crisis sanitaria y la inseguridad alimentaria son temas 

contemporáneos de gran relevancia. Estos están estrechamente relacionados 

con la necesidad de encontrar una consonancia entre la utilización de los 

recursos naturales y el respeto por la biosfera y la vida en general. No es 

novedad, que en los últimos decenios las acciones humanas han provocado 

impactos significativos y duraderos en los ecosistemas, incluyendo el aumento 
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de la contaminación, la disminución de la variedad de especies, la acelerada 

extinción de especies, la desertificación, los conflictos ambientales y las 

disputas por recursos naturales. En relación a ello se hace referencia a Acevedo 

et al. (2023) que indica, la identidad de un país es un entramado dinámico y 

complejo que implica una red interconectada de diversos conceptos, 

interacciones y factores que contribuyen a su viabilidad, sostenibilidad, 

dinamismo y proyección futura. 

Si no se logra el acrecentar de las competencias ambientales y el 

desarrollo sostenible, las repercusiones adversas como: Impacto Ambiental 

Negativo: La falta de competencias ambientales y conciencia sobre el 

desarrollo sostenible entre los estudiantes podría contribuir a prácticas y 

comportamientos que incrementen el deterioro del medio ambiente local y 

global. Esto podría manifestarse en problemas como la contaminación del 

agua, del suelo y del aire, la deforestación, la pérdida de biodiversidad y otros 

impactos ambientales adversos. Vulnerabilidad ante Desastres Naturales: La 

falta de conocimientos sobre prácticas sostenibles y la gestión adecuada de los 

recursos naturales podría dejar a la comunidad más vulnerable ante desastres 

naturales como inundaciones, sequías o deslizamientos de tierra. La falta de 

preparación y adaptación podría aumentar los riesgos y las consecuencias de 

estos eventos. Deterioro de la Calidad de Vida: El desarrollo sostenible no solo 

se trata de proteger el medio ambiente, sino también de promover la equidad 

social y económica. La falta de competencias en este ámbito podría conducir a 

desigualdades socioeconómicas y a un deterioro en la calidad de vida de la 

comunidad, especialmente de aquellos más vulnerables. Desaprovechamiento 

de Oportunidades: En un mundo cada vez más preocupado por la 

sostenibilidad, la falta de competencias en este ámbito podría limitar las 

oportunidades de desarrollo económico, social y personal para los estudiantes 

y la comunidad en general. Podrían perderse oportunidades de empleo verde, 

emprendimiento sostenible y participación en proyectos de desarrollo local y 

regional. 
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La realidad de Nuevo Occoro, no es ajena a las demás comunidades de 

nuestro país, como se ha mencionado las actividades agrícolas, falta de manejo 

de residuos domésticos, utilización en demasía de productos como el plástico, 

vidrio y otros contribuyen al deterioro ambiental, evidencian la falta de 

competencias ambientales y por ende un nivel bajo de desarrollo sostenible, es 

por ello el deseo fehaciente de realizar el desarrollo sostenible y las 

competencias ambientales se hacen prescindibles, más todavía, porque, en 

educación secundaria se puede desarrollar estas competencias y propósitos 

ambientales con el único deseo de poder cuidar y proteger nuestro planeta, ya 

que los estudiantes están en proceso de instrucción y formación no sólo de 

conocimientos, sino también habilidades y actitudes que muy bien pueden 

fortalecerse en temas ambientales; puesto que si el problema continúa, irá en 

aumento la degradación ambiental no solo de la comunidad,  sino también a 

escala internacional. 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general  

¿Qué relación existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

el desarrollo sostenible en estudiantes de una Institución Educativa de 

Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024? 

1.2.2. Problemas específicos  

▪ ¿Qué relación existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

la dimensión económica en estudiantes de una Institución Educativa de 

Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024? 

▪ ¿Qué relación existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

la dimensión social en estudiantes de una Institución Educativa de Nuevo 

Occoro, Huancavelica, 2024? 

▪ ¿Qué relación existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 
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la dimensión ambiental en estudiantes de una Institución Educativa de 

Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024? 

1.3. Objetivos de la investigación  

1.3.1. Objetivo general 

Determinar la relación que existe entre las competencias ambientales y la 

actitud hacia el desarrollo sostenible en estudiantes de una Institución 

Educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

1.3.2. Objetivos específicos 

• Determinar la relación que existe entre las competencias ambientales y 

actitud hacia la dimensión económica en estudiantes de una Institución 

Educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

• Determinar la relación que existe entre las competencias ambientales y la 

actitud hacia la dimensión social en estudiantes de una Institución 

Educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

• Determinar la relación que existe entre las competencias ambientales y la 

actitud hacia la dimensión ambiental en estudiantes de una Institución 

Educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

1.4. Justificación 

1.4.1. Teórica 

El análisis de la investigación se apoyó en teorías y definiciones, las cuales 

ayudaron a comprender la importancia de no sólo proteger sino también 

cuidar y mantener en equilibrio el medio ambiente y conservar los recursos 

naturales, también para preparar a las futuras generaciones con las 

habilidades y conocimientos necesarios para enfrentar los desafíos 

ambientales globales que actualmente se presentan. Al equipar a los 
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estudiantes con competencias ambientales, como la comprensión de los 

problemas ambientales principalmente los referidos al agua, aire y suelo, 

el aumento de la contaminación por actividades cotidianas, la capacidad 

para tomar decisiones informadas y la habilidad para colaborar en la 

búsqueda de soluciones sostenibles, se les prepara para enfrentar estos 

problemas y transformarlos en agentes de cambio a favor de sus 

comunidades y contribuir activamente a la construcción de un futuro más 

equitativo, resiliente y sostenible para el presente y las futuras 

generaciones. 

1.4.2. Metodológica 

Reviste una importancia metodológica basada en la necesidad de insertar 

temáticas que brinden una oportunidad no sólo en el campo educativo, así 

mismo, en todos los sectores inmersos con la temática estudiada, para 

abordar problemas ambientales locales desde diversas perspectivas, 

porque, involucrando a los estudiantes en actividades prácticas, proyectos 

de investigación y acciones comunitarias se promoverán el pensamiento 

crítico, la resolución de problemas y la colaboración interdisciplinaria, 

preparando a los estudiantes en ciudadanos comprometidos y responsables 

con el medio ambiente y la sociedad en su conjunto. 

1.4.3. Práctica 

Tiene una importancia práctica inestimable, ya que con los resultados 

obtenidos se podrá proporcionar a los futuros investigadores en temas 

relacionados y niveles de investigación de mayor rango, donde se produzca 

en los estudiantes habilidades y conocimientos necesarios para abordar los 

desafíos ambientales y sociales con la promoción de una cultura de respeto 

y cuidado del medio ambiente desde una edad temprana, asimismo, se 

fomente la creación de una sociedad más consciente, comprometida y 

sostenible a largo plazo. 
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1.5. Limitaciones 

Para el normal desarrollo del estudio dentro del contexto una limitación 

latente fue la ausencia de bibliografías físicas en la comunidad, así como 

también virtuales relacionado a las competencias ambientales y el desarrollo 

sostenible en las bibliotecas de las instituciones de educación superior de la 

región de Huancavelica.  
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1. A nivel internacional  

A este nivel se considera a Gutiérrez (2023) quien, en su informe de 

tesis con el propósito de medir el efecto de la implementación del ATE en el 

fortalecimiento del desarrollo de las competencias ambientales, con la 

aplicación de un Pretest y un Postest antes y después del desarrollo de la ATE, 

con un corte mixto, en donde se tiene en cuenta resultados cuantitativos y 

cualitativos, por medio de una rúbrica y observación participante. Las 

competencias ambientales y la ATE tienen en consideración el reciclaje de 

residuos sólidos desde la economía circular con la construcción de canecas con 

un sistema automático. La orientación de este estudio es cualitativa, de corte 

etnográfico, cuyo propósito es caracterizar, con componente métrico y no 

métrico, diseñar, implementar y validar una estrategia didáctica basada en una 

actividad tecnológica escolar (ATE), enfocada en las competencias elegidas, se 

ejecuta en el componente no métrico con instrumentos de recolección de la 

información como diarios de campo, observación participante, además se hace 

uso de un pretest y postest. La información se valida con la prueba de Wilcoxon 

siendo un estadístico adaptable que coteja la media de dos muestras 
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relacionadas como son el pretest y postest determinando diferencia entre ellas 

con la hipótesis nula e hipótesis alternativa. La aplicación de la ATE influyó 

positivamente en el desempeño del grupo experimental, en las dos 

competencias evaluadas. En las pruebas diseñadas, adicionalmente, se registra 

en los instrumentos mejoras en la parte actitudinal de los participantes, como 

en su disposición a compartir sus creaciones. Finalmente, se identifica que 

factores técnicos, sociales ambientales y culturales afectaron el desarrollo de 

esta actividad. 

Así mismo, Karelovic et al., (2022) en el artículo publicado de título: 

“Articulación entre educación ambiental y educación científica: una mirada 

desde las competencias en sostenibilidad desarrolladas en la formación inicial 

docente” que tuvo como propósito abordar la asociación entre las controversias 

socio-científicas, así como las competencias clave para la sostenibilidad desde 

la educación en ciencias (EC) y la educación ambiental (EA), específicamente 

en la formación inicial docente (FID). En la investigación se propone que desde 

la articulación entre la EC y la EA también se obtienen nuevas oportunidades 

de investigación, siendo relevantes aquellas sobre los factores que afectan al 

desarrollo de las competencias claves de Wiek y sus colegas (2011), para 

verificar lo propuesto los investigadores utilizaron metodologías cuantitativas 

que indagan en las concepciones de las controversias socio-científicas y en el 

grado relativo de despliegue de las competencias clave para la sostenibilidad. 

Para ello, se aplicó el cuestionario BIOHEAD-citizen y un test de caso de 

estudios evaluado con rúbricas a profesores y profesoras en formación 

respectivamente, con el fin de recopilar evidencia de las concepciones de 

controversias de temas variados y el grado relativo de desarrollo de las 

competencias en pensamiento sistémico, de estrategia y normativa. La 

asociación de ambos datos se realizó con modelos lineales, a partir del puntaje 

por competencia como variable dependiente. El mejor modelo obtenido 

presenta una explicación estadísticamente significativa del pensamiento 

sistémico por parte de dos sistemas de concepciones: socioambientalmente 

negativo y sociopolítico religioso; en cambio, para las otras dos competencias 
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(estrategia y normativa) ninguna variable independiente resultaba en un 

modelo relevante. Estos resultados sugieren que las concepciones sí son 

importantes para el desarrollo de competencias clave, respaldando la 

importancia de una articulación entre la EC y la EA, cuyos alcances para la 

formación inicial docente son discutidos en el artículo. 

Por otro lado, el aporte sobre desarrollo sostenible en la investigación 

realizado por Acuña et al., (2022) de título “Consumo sustentable en Chile: una 

aproximación a los objetivos de desarrollo sostenible (ODS)” la cual 

contribuye al consumo sustentable, ya que tuvo por objetivo describir las 

actitudes de los adultos sobre el consumo sustentable desde la perspectiva de 

los objetivos de desarrollo sostenible (ODS). El estudio del consumo 

sustentable se vincula con el comportamiento que busca satisfacer necesidades, 

procurando el desarrollo de acciones que puedan contribuir a mitigar o 

disminuir los efectos negativos causados en el medioambiente. Se aplica un 

cuestionario cuantitativo a 381 personas, completando una muestra no 

probabilística por conveniencia. Además, se desarrolla un análisis factorial 

exploratorio y se determinan diferencias de medias. Los resultados muestran 

diferencias significativas según género, edad y nivel educacional. Se evidencia 

que es necesario que las empresas promuevan el consumo sustentable y que las 

casas de estudios contribuyan a promover la formación de una cultura basada 

en el consumo ético, verde y ecológico. En conclusión, los ODS pueden ser 

considerados como una herramienta para la gestión estratégica de las 

organizaciones modernas. 

También se considera a Hernández (2021) en el informe de 

investigación presenta los hallazgos cuyo objetivo principal fue evaluar el 

estado de la investigación en Educación Ambiental (EA) en instituciones de 

educación primaria, secundaria y superior en Colombia durante el periodo 

2010-2020, en el contexto del Desarrollo Sostenible. Para lograr este propósito, 

se recopiló información de fuentes secundarias como artículos científicos, 

trabajos de grado, entre otros, publicados en revistas especializadas y 
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repositorios universitarios en Colombia entre 2010 y 2020, utilizando como 

criterios de búsqueda las variables de EA combinadas con desarrollo 

sostenible, sector educativo y normatividad vigente. Se identificaron un total 

de 50 documentos que cumplían con los criterios de inclusión establecidos. Los 

resultados de la revisión indicaron que los repositorios institucionales y las 

revistas especializadas facilitan la identificación de las investigaciones 

realizadas durante el periodo analizado. Se observó que la región andina del 

país fue la que presentó la mayor cantidad de estudios en EA, y que el periodo 

entre 2017 y 2018 fue el de mayor actividad investigativa en este campo en 

Colombia. Además, se encontraron diversas normativas relacionadas con la EA 

en el país, lo que obliga a las instituciones educativas a incluir este tema en sus 

currículos académicos; sin embargo, el estudio reveló que esto no siempre se 

cumple en la práctica. Se evidenció que las instituciones educativas se han 

centrado principalmente en abordar el impacto específico de la problemática 

ambiental dentro de la institución o en el ámbito del profesorado, en lugar de 

considerarla desde una perspectiva comunitaria en el territorio. 

Por su parte Gómez y Garduño (2020) en el artículo publicado con el 

título “Desarrollo sustentable o desarrollo sostenible, una aclaración al debate” 

realizan una reflexión, donde hacen referencia a que el termino sustainable 

development se ha mantenido en el interés de expertos, organizaciones e 

instituciones gubernamentales, pero se presenta un debate de sus traducciones 

al español. El objetivo de este trabajo fue hacer una aclaración al debate de 

dicho término al español, mediante el análisis de su uso en el tiempo, 

geográfico y por disciplina. A través de métodos no participativos de datos 

secundarios, se revisaron artículos de revistas científicas, libros especializados 

y bases de datos como Web of Science, Scopus, Taylor & Francis, Scielo, 

Redalyc, entre otras. Se emplearon herramientas informáticas como Google 

Trends y Google Ngram Viewer para analizar la variación de indicadores de 

evolución de interés de búsqueda y de producción científica. Mediante la 

combinación de los métodos no participativos se consiguió determinar 

indicadores de interés general y de producción científica. Los resultados 



 
 

30 
 

revelaron que ambos términos se emplean de manera indistinta, se observa 

preferencia en el uso del término de desarrollo sostenible sobre el término 

desarrollo sustentable, tanto a lo largo del tiempo como en las disciplinas 

económica y ambiental. 

En el estudio de revisión, realizada por Aparicio et al., (2020) de título:  

Estrategias didácticas y competencias ambientales desde la teoría cognitivo 

social: un estudio de mapeo sistemático, buscó indagar en investigaciones 

desarrolladas acerca del uso de estrategias didácticas que permitan desarrollar 

competencias ambientales a partir de la Teoría Cognitivo Social; además, 

caracterizar dichas estrategias, así como los recursos didácticos empleados para 

desarrollarlas. A través de la metodología de Mapeo Sistemático se realizó 

un  estudio de búsqueda en diferentes bases de datos y haciendo uso de cadenas 

de búsqueda relacionadas con las categorías principales del tema de 

investigación, fueron recuperados 80 trabajos correspondientes al 100%, de los 

cuales fueron relevantes 5 que corresponde al 7.25%, atendiendo a los criterios 

de inclusión y exclusión, lo cual muestran resultados donde se evidencia una 

brecha de investigación entre los documentos encontrados y los documentos 

relevantes.  De este modo existe un número significativo de documentos que 

tratan de una u otra categoría, pero no conjugan las cadenas de búsqueda entre 

sí. Se concluye que con esta metodología de mapeo se tuvo la posibilidad de 

tener una presentación ordenada de una visión panorámica de la producción 

científica del tema en investigación en revistas de alto impacto, con lo que se 

ofrece al lector interesado una síntesis de la principal producción a nivel global. 

En esa misma línea se tiene a Coronel et al., (2019) en el artículo 

publicado de título: “La formación de competencias y la realización 

pedagógica desde la educación ambiental en el contexto ecuatoriano, aborda 

esta temática desde la perspectiva de apreciar la educación ambiental y la 

intención del autor es ir dirigida a la solución de la problemática ambiental 

teniendo en cuenta la relación que existe entre las personas y el entorno, la cual 

no se limita únicamente a considerar el entorno como el espacio físico donde 
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se da una conducta determinada, sino a comprender dicha relación a partir de 

que es este quien va a imprimir al individuo ciertos significados para llevar una 

interacción constante, en donde los actores interpretan y elaboran nuevas 

construcciones, con el fin de acrecentar las bases de una identidad social 

afiliada al entorno. Empleamos métodos teóricos como el histórico lógico y el 

analítico sintético y del nivel empírico el análisis de documentos y las 

encuestas. Como resultado obtuvo que un proceder responsable implica 

reconocer que ninguna actuación disciplinar, individual por sí sola será capaz 

de garantizar este objetivo, realización que tendrá que desdoblarse en lo social 

apostando por actuaciones que respondan a un interés universal, de desarrollar 

estrategias de implementación política y normativa coherentes, capaces de 

redundar las soberanía estatal, pensando en un bien preferente: el ambiente y 

el bienestar del hombre el cual tiene el derecho y la responsabilidad de habitar 

un mundo más justo, de mayor equidad, en un ambiente sostenible y sano. El 

autor llega a la conclusión de que la educación ambiental es una dimensión 

esencial de la educación fundamental. Considerarla como una educación 

temática, entre muchas otras, sería reducirla. En primer lugar, el medio 

ambiente no es un tema, sino una realidad cotidiana y vital. En segundo lugar, 

la educación ambiental se sitúa en el centro de un proyecto de desarrollo 

humano. 

Asimismo, consideramos a Gómez et al., (2019) en el artículo 

publicado de título “Formación de profesionales para una ciudadanía 

planetaria. La educación para el desarrollo sostenible en los títulos de grado de 

la Facultad de Educación de la Universidad Complutense de Madrid”, cuyo 

trabajo de investigación se ha desarrollado en el marco del Proyecto Detección 

de estándares y criterios de calidad para el desarrollo sostenible y su 

incorporación a los sistemas internos Garantía de calidad en la Facultad de 

Educación (Proyectos Innova-Docencia 2017/2018 de la Universidad 

Complutense de Madrid) cuyo objetivo centra su foco en tratar de dar respuesta 

a las siguientes cuestiones: ¿son competentes los egresados y egresadas de la 

Facultad de Educación de la UCM para responder a los diferentes retos, 
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necesidades sociales y ambientales que surgen cada día en nuestro planeta? 

¿Desde la propia educación se considera la Educación para el Desarrollo 

Sostenible como criterio de calidad? Desde una metodología cualitativa, se ha 

realizado un mapeo en base a una selección de fichas docentes y memorias 

ANECA de las diferentes titulaciones impartidas en la Facultad de Educación: 

Grado de Maestro Primaria, Grado de Maestro Infantil, Grado de Educación 

Social y Grado de Pedagogía para identificar las fortalezas y debilidades en la 

formación de los distintos perfiles profesionales. Para la recogida de datos y 

posterior análisis se diseñó una matriz tomando como referencia los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible, las competencias desarrolladas por la UNECE y la 

UNESCO como indicadores de análisis. Aunque el desarrollo sostenible se 

muestra presente en las competencias, objetivos, etc. de algunas de las 

asignaturas analizadas, los resultados apuntan a la necesidad de introducir 

mejoras relacionadas con la sostenibilidad en las titulaciones impartidas en la 

Facultad de Educación de la UCM en cumplimiento de los objetivos y metas 

de la Agenda 2030, para incorporar la dimensión Educación para el Desarrollo 

Sostenible en cada uno de los perfiles profesionales. 

2.1.2. A nivel nacional  

 Entre los estudios realizados a nivel nacional se considera a Ramírez 

(2024) cuyo propósito de la investigación fue analizar la relación entre las 

políticas agrarias y el desarrollo sostenible en la comunidad de San José de Sisa 

en el año 2023. Este estudio se clasificó como básico y adoptó un diseño no 

experimental. La población total fue de 318 individuos, con una muestra de 

139 usuarios en la comunidad. Se utilizó la encuesta como técnica de 

recolección de datos y el cuestionario como instrumento. Los resultados 

indicaron que el nivel de implementación de políticas agrarias fue evaluado 

como regular en un 51.80 %, bajo en un 34.53 % y alto en un 13.57 %. En 

cuanto al desarrollo sostenible, se encontró que el nivel fue bajo en un 40.29 

%, regular en un 39.57 % y alto en un 20.14 %. Se estableció una relación 

significativa entre las dimensiones de políticas agrarias y la variable de 

desarrollo sostenible, con un valor de significancia (sig.) de 0.00, que es menor 
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que 0.01, lo que indica una correlación estadísticamente significativa. Además, 

se encontró una correlación positiva fuerte con la dimensión conceptual (SP = 

0.872) y una correlación positiva muy fuerte con la dimensión de aplicación 

(SP = 0.954). En resumen, se concluyó que existe una relación significativa 

entre las políticas agrarias y el desarrollo sostenible, con un valor de 

significancia de 0.000, que es menor que 0.01. Además, según el coeficiente 

de correlación de Spearman (Rho), se encontró una correlación positiva muy 

fuerte entre las variables, con un valor de SP = 0.943. 

También se considera a Sime (2023) en la investigación que realizó se 

centró en desarrollar una propuesta para integrar los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible (ODS) en los ejes transversales del modelo educativo de la UCV. 

Se empleó una metodología cualitativa, básica y descriptiva, con un diseño no 

experimental transversal, analizando variables pertinentes para llegar a esta 

propuesta. Se encontró que la comunidad universitaria no está familiarizada 

con el marco normativo internacional de los ODS, y que no se han establecido 

las líneas temáticas para abordar en los ejes transversales. Además, en la 

capacitación docente semestral no se incluyen directrices para integrar los ODS 

en la planificación curricular. Los programas de estudio de las asignaturas 

responsables de los ejes transversales no hacen referencia a los ODS. Aunque 

la UCV está en proceso de reestructuración curricular y se ha debatido sobre la 

inclusión de los ODS, aún queda pendiente el desafío de integrarlos de manera 

efectiva en el plan de estudios y en la planificación docente. 

Por su lado Román (2023) en la investigación que realizó para obtener 

el grado de Maestro en Ecología y Medio Ambiente, se enfocó en el impacto 

del flujo del turismo receptivo en el atractivo turístico Caral en el desarrollo 

sostenible del centro poblado de Caral en 2019. Se basa en un enfoque 

cuantitativo y adopta un diseño básico de tipo descriptivo-explicativo, con un 

diseño transaccional no experimental. Se utilizó un cuestionario como 

herramienta de recolección de datos, encuestando a una población de 703 

habitantes del centro poblado de Caral, y se seleccionó una muestra 
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probabilística simple de 184 personas, sin distinción de edad. Los resultados 

indican un impacto significativo del flujo del turismo receptivo en Caral en el 

desarrollo sostenible del centro poblado, con una correlación positiva muy alta 

de 0.870, con un nivel de significancia de 0.05 y p= 0.000 < 0.05. 

Se considera también a Muñoz (2023) cuyo objetivo de la investigación 

es examinar la relación entre las políticas públicas del sector defensa e interior 

y el desarrollo sostenible en el VRAEM. Se empleó un enfoque cuantitativo 

con un diseño de tipo básico, alcance correlacional y método no experimental. 

La recolección de datos se realizó mediante encuestas y cuestionarios dirigidos 

a 60 autoridades locales como muestra representativa. Los resultados revelaron 

que el 58.3% percibió una gestión de políticas públicas en el sector de defensa 

e interior como deficiente, atribuyéndose esto a una falta de atención y análisis 

adecuado de las problemáticas locales. Se concluyó que existe una conexión 

evidente entre las políticas públicas y el desarrollo sostenible en el VRAEM, y 

se recomienda priorizar planes estratégicos locales con enfoque en el desarrollo 

social, sostenible y la seguridad de la población para abordar las diversas 

demandas sociales de manera efectiva. 

Asimismo, Miranda y Portocarrero (2023) en la investigación que 

realizaron con el principal objetivo de examinar la relación entre el turismo 

alternativo y el desarrollo sostenible en la ciudad de Iquitos. La investigación 

adoptó un enfoque aplicado, con un diseño cuantitativo y no experimental. La 

población objetivo fueron las personas involucradas en actividades turísticas 

en Iquitos, incluyendo trabajadores de la GERCETURA, la Municipalidad de 

Maynas, agentes de turismo, guías turísticos y empleados de lodges. Se utilizó 

un muestreo no probabilístico por conveniencia, seleccionando un total de 105 

individuos relacionados con las actividades turísticas en la ciudad. La técnica 

de recolección de datos fue la encuesta, utilizando un cuestionario que constaba 

de 6 ítems para turismo alternativo y 8 ítems para desarrollo sostenible. Los 

instrumentos fueron evaluados por jueces y se obtuvo un índice de 

confiabilidad de 0.76 para el cuestionario de turismo alternativo. Los resultados 



 
 

35 
 

revelaron una correlación significativa entre el turismo alternativo y el 

desarrollo sostenible en Iquitos en 2022. Se concluyó que estas variables están 

correlacionadas, con un coeficiente mayor que el indicador, ya que en todos los 

casos se rechazaron las hipótesis nulas. 

También Martínez (2023) en la tesis que realizó con el propósito de 

examinar la relación entre las variables de capacidad de modelación ambiental 

y desarrollo sostenible en el Gobierno Regional de Ica en 2019. La metodología 

utilizada fue de carácter descriptivo con un diseño correlacional. La población 

y muestra del estudio consistieron en 50 funcionarios del Gobierno Regional 

de Ica en 2019. Se recolectaron datos a través de una encuesta que incluía dos 

cuestionarios: uno para evaluar la capacidad de modelación ambiental y otro 

para evaluar el desarrollo sostenible. Los resultados revelaron una conexión 

significativa entre la satisfacción de las necesidades y la calidad de vida de la 

sociedad actual y futuras generaciones. Esto se evidencia en el valor obtenido 

del coeficiente de correlación de Spearman (Rho), que fue de 0.685, indicando 

que, a mayor capacidad de modelación ambiental, se presentan mejores 

alternativas para el desarrollo sostenible. 

De la misma manera Malca (2023) en la tesis con el título de 

investigación “Gestión del desarrollo sostenible de comunidades campesinas y 

nativas en la Provincia de San Ignacio, Perú”, su objetivo fue analizar cómo el 

desarrollo sostenible de estas comunidades influye en dicha provincia. La 

metodología utilizada es de tipo básico y tiene un enfoque cualitativo, con un 

diseño no experimental. La recolección de información se realizó a través de 

entrevistas aplicadas a las autoridades representativas de las comunidades 

campesinas, nativas y rondas campesinas, todas ellas organizadas. El estudio 

se enfoca en el análisis del entorno geográfico en el que estas comunidades se 

desarrollan como sociedades organizadas, con el fin de comprender las 

problemáticas que enfrentan y tomar acciones para mitigarlas y mejorar las 

políticas públicas relacionadas con el desarrollo sostenible en esta población 

peruana. Los resultados indican que estas comunidades tienen costumbres y 
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tradiciones arraigadas, pero carecen de infraestructura adecuada y servicios de 

educación y salud de calidad. En conclusión, se observa que la gestión del 

desarrollo sostenible de estas comunidades no se está llevando a cabo de 

manera integral, lo que ha generado desigualdad debido a la falta de atención a 

múltiples factores por parte de las políticas públicas implementadas por los 

gobernantes. 

Por otro lado, tenemos a Lino (2023) cuyo propósito principal de la 

investigación que realizó fue evaluar la gestión de residuos sólidos y su relación 

con el desarrollo sostenible en una municipalidad ubicada en Lima norte. La 

muestra consistió en 40 empleados. Se empleó un enfoque hipotético-

deductivo y un diseño no experimental correlacional. La recolección de datos 

se realizó a través de encuestas utilizando un cuestionario diseñado en Google 

Formularios. Para asegurar la confiabilidad del instrumento, se calculó el 

coeficiente alfa de Cronbach, obteniendo 0,968 para la variable de gestión de 

residuos sólidos y 0,972 para la variable de desarrollo sostenible. Se determinó 

que el nivel de eficacia en la gestión de residuos sólidos fue del 62,5%, mientras 

que para el desarrollo sostenible fue del 65,0%. Según el estadístico de Rho de 

Spearman, se encontró una correlación significativa entre la gestión de residuos 

sólidos y el desarrollo sostenible en la municipalidad de Lima norte (Rho= 

0,754). Esto confirma la hipótesis y el objetivo general del estudio. 

Tenemos también a Huanca (2023) con el propósito de analizar la 

relación entre los proyectos de inversión pública y el desarrollo sostenible en 

una Municipalidad Distrital de la Región Cusco. La investigación se clasifica 

como básica, con un enfoque cuantitativo y un diseño descriptivo correlacional. 

La población de estudio consistió en 100 servidores públicos. Para recopilar 

datos, se utilizó la técnica de la encuesta, con dos cuestionarios que sumaban 

un total de 60 preguntas. La fiabilidad del instrumento se evaluó mediante el 

test de alfa de Cronbach, obteniendo valores de 0.847 y 0.811 para cada 

variable, respectivamente. Los resultados de la prueba de hipótesis general, 

utilizando el estadístico de Rho de Spearman, mostraron un valor de 0.585 y 
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un nivel de significancia bilateral de 0.000, lo que indica una relación 

significativa y positiva entre los proyectos de inversión pública y el desarrollo 

sostenible. Estos hallazgos subrayan la importancia de los proyectos de 

inversión pública en la promoción del desarrollo sostenible en la institución 

investigada. Los proyectos de inversión bien planificados y ejecutados pueden 

contribuir de manera positiva a la sostenibilidad ambiental, social y económica 

de la población. 

Por su parte, Huamán (2023) en la investigación que realizó con el 

objetivo de examinar la relación entre la responsabilidad social y el desarrollo 

sostenible en los baños termales de Churín en el año 2022. La muestra incluyó 

a 28 empleados de las instalaciones La Juventud, La Meseta y El Complejo 

Ecológico Mamahuarmi, a quienes se les administró una encuesta compuesta 

por 15 ítems sobre responsabilidad social y 11 ítems sobre desarrollo 

sostenible. El estudio se llevó a cabo con un enfoque cuantitativo, un nivel 

correlacional y un diseño no experimental transversal. El nivel de significancia 

calculado fue inferior al 5%, lo que indica que existe una relación positiva entre 

la responsabilidad social y el desarrollo sostenible en los baños termales de 

Churín en 2022, con una correlación positiva y moderada, representada por un 

coeficiente de Rho de Spearman de 0.679. Se concluye que, en los baños 

termales La Juventud, La Meseta y El Complejo Ecológico Mamahuarmi, la 

gestión de recursos humanos es aceptable, aunque rara vez se garantiza la salud 

y seguridad de los trabajadores y usuarios. Además, la adaptabilidad a los 

cambios es limitada y la colaboración con las comunidades locales es 

ocasional. En general, se observa un nivel moderado de sostenibilidad 

económica, medioambiental y social. 

Tenemos a Bolívar (2023) quien realizó la tesis con el título “Desarrollo 

Sostenible y su influencia en una empresa privada del sector textil en la 

provincia de Chincha, año 2023”, cuyo objetivo es examinar cómo el desarrollo 

sostenible afecta a una empresa privada del sector textil en Chincha en el año 

2023. La investigación adopta un diseño descriptivo con un enfoque 
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cuantitativo y se clasifica como investigación aplicada. La población estudiada 

son los colaboradores de la empresa textil, con una muestra de 306 empleados 

a quienes se les administró un cuestionario de 12 preguntas como instrumento 

de investigación. Los resultados indican la significativa influencia del 

desarrollo sostenible en las operaciones de la empresa. Según los datos 

recopilados, el 42.5% de los colaboradores, la mayoría, considera que las 

prácticas de desarrollo sostenible se llevan a cabo en pocas ocasiones. Además, 

un 29.7% opina que la implementación de estrategias relacionadas con el 

desarrollo sostenible puede resultar en una reducción de costos ventajosa para 

la empresa. En resumen, se observa un fuerte interés por parte de los 

colaboradores en la influencia positiva del desarrollo sostenible en la empresa, 

ya que fomenta el compromiso y la responsabilidad corporativa hacia la 

sociedad y el medio ambiente. 

En el trabajo realizado por Cobos (2023) cuya finalidad principal de la 

tesis fue examinar la relación entre la infraestructura de ciclovías y el desarrollo 

sostenible en la urbanización Retablo, distrito de Comas, durante el año 2022. 

Metodológicamente, el estudio adoptó un enfoque cuantitativo, con un diseño 

no experimental de nivel correlacional. La muestra consistió en 69 ciclistas de 

la urbanización Retablo en Comas, quienes completaron cuestionarios 

validados con preguntas cerradas y respuestas en una escala ordinal. Los 

resultados revelaron lo siguiente: El coeficiente de Spearman fue de r=0.926, 

con un valor de p bilateral de 0.000, que es menor que 0.05, lo que indica una 

relación sólida entre la variable de las ciclovías y el desarrollo sostenible. Se 

concluyó que un mayor desarrollo de la infraestructura de ciclovías se 

correlaciona proporcionalmente con un aumento en el desarrollo sostenible. 

Además, se observó que el coeficiente de Spearman fue de r=0.277, con un 

valor de p bilateral de 0.023, que también es menor que 0.05, lo que indica una 

relación débil entre la dimensión de seguridad y el desarrollo sostenible. Esto 

sugiere que los aspectos de seguridad no están fuertemente relacionados con el 

desarrollo sostenible. Asimismo, se encontró que el coeficiente de Spearman 

fue de r=0.885, con un valor de p bilateral de 0.000, menor que 0.05, lo que 
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indica una relación fuerte y directa entre la dimensión de coherencia y el 

desarrollo sostenible. Por lo tanto, se deduce que las ciclovías que son 

coherentes con el medio ambiente y respetan el contexto promueven un mejor 

desarrollo sostenible. Por último, se encontró que el coeficiente de Spearman 

fue de r=0.490, con un valor de p bilateral de 0.000, menor que 0.05, lo que 

indica una relación mediana y directa entre la dimensión de conexiones directas 

y el desarrollo sostenible. Esto sugiere que las facilidades de interconexión 

entre puntos están moderadamente relacionadas con el desarrollo sostenible.  

En el trabajo realizado por Jara et al., (2022) en la investigación 

publicada con el título “Educación con enfoque ambiental y el desarrollo de la 

conciencia ambiental en estudiantes de Abancay”, donde hacen referencia que 

el tema ambiental en las últimas décadas ha sido un tema de análisis y 

preocupación principal, de los países desarrollados, así como también de los 

países en vía de desarrollo. A lo largo de este tiempo se han desarrollado 

múltiples encuentros mundiales con la misión de tomar acuerdos para 

disminuir el efecto negativo de las actividades humanas en el medio ambiente, 

y uno de los bastiones de esta lucha es la educación, sobre todo la educación 

ambiental. La presente investigación se guio por el objetivo de establecer la 

relación entre la educación con enfoque ambiental y la conciencia ambiental 

en la Institución Educativa Miguel Grau de Abancay. La investigación es de 

tipo no experimental con diseño correlacional. Se tuvo como muestra a 29 

estudiantes del primer grado de educación secundaria.  Se encontró que en la 

determinación de la relación entre la  educación con  enfoque ambiental y  la  

conciencia ambiental, se halló un índice de correlación altamente significativo 

(r = 0.8239**), que supera al valor de significación al nivel de α = 0.01; 

aceptándose  la  hipótesis  general  de  que  la  educación  con  enfoque 

ambiental se relaciona significativamente con la conciencia ambiental en los 

estudiantes del primer grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa Miguel Grau de Abancay 
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Asimismo, Gonzáles (2022) en el trabajo de título “Conciencia 

Ambiental en los Estudiantes de la Institución Educativa de Grocio Prado 

Chincha – Ica”, tuvo como propósito principal investigar la conciencia 

ambiental de los estudiantes pertenecientes a la Institución Educativa N° 22253 

en Grocio Prado, Chincha, Ica. La naturaleza de la investigación fue básica y 

de carácter descriptivo, empleando métodos científicos como el analógico, la 

matematización y el inferencial. El diseño de la investigación se caracterizó 

por ser descriptivo simple. La población de estudio estuvo compuesta por 571 

estudiantes, mientras que la muestra seleccionada fue de 109 estudiantes, 

utilizando un método de muestreo no probabilístico intencionado. Para la 

recolección de datos, se aplicó la técnica de observación, y el instrumento 

utilizado fue una lista de cotejo, validada mediante el juicio de expertos para 

verificar su fiabilidad. Los resultados obtenidos de la lista de cotejo indicaron 

que el 57.7% de los estudiantes demostraron un mayor desarrollo de conciencia 

ambiental en la dimensión cognitiva, mientras que el 47.7% evidenció un 

menor desarrollo en la dimensión afectiva. Asimismo, el 49.5% mostró un 

menor desarrollo de conciencia ambiental en la dimensión conativa, y 

finalmente, el 45% demostró un menor desarrollo en la dimensión activa. 

Asimismo, Ccora (2021) en la investigación, titulado "La Relación del 

Ecoturismo y Desarrollo Sostenible en el distrito de Huayucachi, provincia de 

Huancayo, departamento de Junín, Periodo 2020", se originó a partir de la 

pregunta: ¿Cómo se interrelacionan el ecoturismo y el desarrollo sostenible en 

el distrito de Huayucachi, departamento de Junín, durante el periodo 2020? El 

objetivo principal fue determinar esta relación. Se planteó la hipótesis de que 

existe una conexión significativa entre el ecoturismo y el desarrollo sostenible 

en el mencionado distrito y periodo. El estudio se llevó a cabo en una población 

de 8558 habitantes, de los cuales se seleccionó una muestra de 367 residentes 

de Huayucachi. Se empleó el método científico, haciendo uso de la inducción, 

deducción, análisis y síntesis, con un diseño descriptivo correlacional. Los 

resultados obtenidos de la investigación indicaron que no se encontró una 

relación directa y significativa entre las variables del ecoturismo y el desarrollo 
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sostenible en el distrito de Huayucachi, provincia de Huancayo, departamento 

de Junín, ya que el valor de p (P-valor) fue de 0.668, superior al nivel de 

significancia establecido (0.05). 

2.1.3. A nivel regional  

 Las investigaciones encontradas a este nivel se consideran a Sovero y 

Quispe (2022) cuyo objetivo general de investigación se formuló con el 

propósito de investigar la relación entre la recaudación del impuesto predial y 

el desarrollo sostenible de los contribuyentes de la Municipalidad Distrital de 

Yauli durante el periodo 2018. Este estudio tuvo un enfoque aplicado y un nivel 

correlacional de investigación, empleando el método científico general. Para 

recopilar datos y poner a prueba la hipótesis, se utilizó la técnica de la encuesta, 

utilizando como instrumento el cuestionario sobre la recaudación del impuesto 

predial y el desarrollo sostenible, el cual fue validado por expertos y mostró un 

alto nivel de confiabilidad con un alfa de Cronbach del 87% para la primera 

variable y 82% para la segunda variable. El análisis estadístico de los datos se 

realizó mediante estadística descriptiva e inferencial, utilizando el coeficiente 

"r" de Pearson como estadístico paramétrico. Los resultados obtenidos 

refutaron la hipótesis nula y aceptaron la hipótesis alterna, demostrando una 

relación significativa y positiva entre la recaudación del impuesto predial y el 

desarrollo sostenible de los contribuyentes de la Municipalidad Distrital de 

Yauli durante el periodo 2018, con un nivel de significancia del 0.05. Se 

encontró evidencia estadística y empírica que respalda una relación positiva 

alta, con un coeficiente de correlación de r = 0.84 y una probabilidad p = 0, que 

es menor que 0.05. Además, se observó que el 46.47% de los casos mostraron 

un nivel medio de recaudación del impuesto predial, mientras que el 51.45% 

indicó un nivel medio de desarrollo sostenible en la segunda variable. 

Tenemos a Sicha y Choque (2022) quienes realizaron la investigación 

con el propósito de examinar el nivel de conciencia ambiental en los estudiantes 

de nivel primario de la Institución Educativa N° 36764, ubicada en Chincho-

Angaraes, Huancavelica. Para recopilar datos de campo, se llevó a cabo un 
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estudio en las aulas de la institución utilizando la técnica de la encuesta, donde 

se consideraron aspectos afectivos, cognitivos, conativos y activos, evaluando 

un total de 7 subindicadores. En total, se encuestó a 30 alumnos de nivel 

primario. Los resultados revelaron lo siguiente: En la dimensión afectiva, el 

63% de los encuestados demostró tener conocimiento sobre la conciencia 

ambiental, mientras que el 37% no la tuvo. En la dimensión cognitiva, el 80% 

de los encuestados mostró conocimiento sobre la conciencia ambiental, en 

contraste con el 20% que no la tuvo. Respecto a la dimensión conativa, el 73% 

de los encuestados demostró tener conocimiento sobre la conciencia ambiental, 

mientras que el 27% no la tuvo. En cuanto a la dimensión activa, el 53% de los 

encuestados mostró conocimiento sobre la conciencia ambiental, mientras que 

el 47% no la tuvo. 

También, Sáez (2022) en la investigación que realizó se enfocó en 

determinar la relación entre la responsabilidad social corporativa y las actitudes 

hacia el desarrollo sostenible en docentes de Educación Inicial de la Unidad de 

Gestión Educativa Local de Huancavelica durante el periodo 2021. Se empleó 

un enfoque cuantitativo, con un diseño de tipo básico y un nivel correlacional. 

El muestreo abarcó a todos los 418 docentes de Educación Inicial de la UGEL 

de Huancavelica en dicho periodo. Para evaluar la confiabilidad de los 

instrumentos de medición de las variables, se utilizó el coeficiente Alfa de 

Cronbach, obteniendo valores de 0,925 y 0,928, respectivamente, mientras que 

la validez de los instrumentos se confirmó mediante el juicio de expertos, con 

un porcentaje del 93% en ambos casos. Los resultados revelaron que el nivel 

de responsabilidad social corporativa fue calificado como bueno en un 43.54%, 

mientras que el nivel de desarrollo sostenible fue medio o regular en un 

49.52%. La conclusión principal indica que existe una correlación directa 

moderada (rho=0,702) y altamente significativa (p-valor: 0,000) entre la 

responsabilidad social corporativa y las actitudes hacia el desarrollo sostenible 

en los docentes de Educación Inicial de la Unidad de Gestión Educativa Local 

de Huancavelica en el periodo 2021. 
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Por su parte Rivera (2022) en la investigación que realizó se centró en 

indagar sobre la relación entre las actitudes y comportamientos ambientales en 

estudiantes de la Universidad Nacional de Huancavelica durante el periodo 

2018. La población estudiada comprendió 3289 estudiantes de la sede central 

de la universidad, mientras que la muestra se conformó por 357 estudiantes de 

la misma sede. El objetivo planteado fue determinar esta relación a través de 

un estudio descriptivo con un diseño correlacional simple. Para la recolección 

de datos se empleó la técnica de la encuesta, utilizando como instrumento un 

cuestionario diseñado específicamente para este propósito, que constaba de 19 

ítems para medir las actitudes ambientales y 13 ítems para medir los 

comportamientos ambientales, ambos con una escala de respuesta de cinco 

alternativas. La confiabilidad del instrumento se evaluó utilizando la fórmula 

Alpha Cronbach, que arrojó un valor de α = 0,849, indicando una buena 

confiabilidad. Los resultados revelaron un coeficiente de correlación de 

Spearman (Rho) de 0,463, lo que indica una correlación positiva media entre 

las actitudes y comportamientos ambientales en los estudiantes de la 

Universidad Nacional de Huancavelica durante el periodo 2018. 

Del mismo modo Esteban (2022) en su investigación abordó la relación 

entre las actitudes de educación ambiental y el desarrollo sostenible en 

estudiantes del ciclo avanzado en el CEBA Ramón Castilla Marquesado. Su 

objetivo fue establecer esta conexión. Se trató de un estudio básico de 

naturaleza descriptiva correlacional, utilizando el método científico y la técnica 

de encuesta, con un cuestionario cerrado tipo Likert como instrumento. La 

población inicial consistió en 118 estudiantes, de los cuales se seleccionaron 

40 como muestra mediante un muestreo no probabilístico intencional debido a 

la situación de pandemia por Covid-19. Los resultados revelaron una 

correlación positiva moderada entre las dimensiones cognitiva (16.92%), 

afectiva (44.92%) y conductual (8.17%) de la educación ambiental y el 

desarrollo sostenible, demostrando la hipótesis de una relación significativa 

entre ambas variables. En resumen, se identificaron actitudes significativas 

hacia el desarrollo sostenible, con una disposición colaborativa y una visión 
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amplia para proponer soluciones en la protección y cuidado del medio 

ambiente, respaldadas por una educación innovadora. 

También tenemos a Baltazar (2022) quien en el estudio que realizó que 

nace al observar la falta de hábitos y estilos de vida saludables relacionados 

con el cuidado del medio ambiente entre las madres de familia. Por lo tanto, el 

objetivo fue determinar el nivel de actitud ambiental de las madres de niños y 

niñas de la Institución Educativa Inicial N° 207 en Huancavelica. La 

investigación se enmarca en un enfoque básico y descriptivo, utilizando el 

método científico. La población de estudio fueron las madres de los estudiantes 

de dicha institución, seleccionadas mediante un muestreo probabilístico que 

incluyó a 67 participantes. Se les administró un cuestionario sobre actitud 

ambiental que abarcaba tres dimensiones: cognitiva, afectiva y conductual, 

validado con un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.74 y compuesto por 30 

ítems, 10 por dimensión. Los resultados obtenidos mostraron que la dimensión 

cognitiva, la afectiva y la conductual registraron niveles altos en las madres de 

familia, presentes en un 98.5%, 97% y 98.5% respectivamente. En conclusión, 

el nivel de actitud ambiental fue alto, alcanzando el 98.5%. Esto sugiere que 

las madres de niños y niñas en la Institución Educativa Inicial N° 207 en 

Huancavelica tienen una percepción e interpretación positiva sobre la 

importancia del medio ambiente, lo cual se refleja en sus estilos de vida, 

costumbres, actitudes y comportamiento. 

También se tiene a Huamaní y Ramos (2021) cuyo propósito principal 

de investigación fue identificar las prácticas de educación ambiental llevadas a 

cabo en la Institución Educativa Nº 36245 de San Juan de Dios, Ccochaccasa. 

Se trató de un estudio básico y descriptivo que incluyó una muestra de tres 

secciones, correspondientes a los ciclos III, IV y V, seleccionados de manera 

intencional. Estos participantes completaron un cuestionario diseñado para 

evaluar las prácticas de educación ambiental en la institución. Los resultados 

revelaron que, en general, las prácticas de educación ambiental en la institución 

fueron calificadas como "Regulares" en un 66.7%, y como "Deficientes" en un 
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33.3%, particularmente debido al contexto de la pandemia de Covid-19. Se 

concluye que las prácticas de educación ambiental, especialmente su 

implementación en el aula, en la institución y en la comunidad, se han visto 

afectadas negativamente por el modo de trabajo que se ha desarrollado como 

resultado de la pandemia de Covid-19. 

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Teorías empleadas en la investigación  

  A. Teoría del aprendizaje socioconstructivista. 

Para Serrano y Pons (2011), el   constructivismo   en   la   educación   se   

ha   desarrollado en   dos   direcciones.   El constructivismo cognitivo 

introduce el principio de seguimiento del alumnado, según el cual es 

necesario organizar el entorno educativo de tal manera que le induzca a 

actuar de nuevo. Esta teoría se enfoca en cómo las personas construyen 

activamente su conocimiento y comprensión del medio ambiente a 

través de la interacción social y la participación en experiencias 

prácticas. Vygotsky destacó el papel del lenguaje y la cultura en el 

aprendizaje. Juntos, sus ideas han influido en la comprensión del 

aprendizaje y el desarrollo humano en el contexto educativo y más 

amplio 

B. Teoría del desarrollo sostenible  

La sostenibilidad de acuerdo a (Cáceres, 2023) hace referencia al patrón 

de acumulación y de especialización de la economía que garantizará 

tasas de crecimiento sostenibles en el mediano y largo plazo» Esta 

teoría examina cómo se pueden desarrollar competencias ambientales 

para abordar los principios del desarrollo sostenible, equilibrando las 

necesidades actuales con las futuras y considerando los aspectos 

económicos, sociales y ambientales. Uno de los informes más 

influyentes en la popularización del concepto fue el Informe 
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Brundtland, publicado en 1987 por la Comisión Mundial sobre el Medio 

Ambiente y el Desarrollo de las Naciones Unidas, presidida por Gro 

Harlem Brundtland. Este informe introdujo la definición más conocida 

de desarrollo sostenible como el desarrollo que satisface las necesidades 

del presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras 

para satisfacer sus propias necesidades. 

De acuerdo a la agenda 2030 y los ODS, el lento crecimiento económico 

mundial, las desigualdades sociales y la degradación ambiental que son 

característicos de nuestra realidad actual presentan desafíos sin 

precedentes para la comunidad internacional. En efecto, estamos frente 

a un cambio de época: la opción de continuar con los mismos patrones 

de producción, energía y consumo ya no es viable, lo que hace necesario 

transformar el paradigma de desarrollo dominante en uno que nos lleve 

por la vía del desarrollo sostenible, inclusivo y con visión de largo 

plazo. Frente a estos desafíos, los 193 Estados Miembros de las 

Naciones Unidas, junto con un gran número de actores de la sociedad 

civil, el mundo académico y el sector privado, entablaron un proceso de 

negociación abierto, democrático y participativo, que resultó en la 

proclamación de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, con sus 

Objetivos de Desarrollo Sostenible, en septiembre de 2015. La Agenda 

2030, así como la Agenda de Acción de Addis Abeba de la Tercera 

Conferencia Internacional sobre la Financiación para el Desarrollo y el 

Acuerdo de París sobre cambio climático, aprobados por todos los 

Estados Miembros también en 2015, presentan una oportunidad sin 

igual para nuestra región. 

C. Teoría del empoderamiento ambiental 

Pereira y Muñoz (2014) Mencionan que esta teoría se centra en 

capacitar a las personas para que participen de manera activa en la toma 

de decisiones ambientales y en la acción colectiva para abordar los 

problemas ambientales en sus comunidades, propuesta por Joachim 
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Spangenberg, un economista alemán especializado en desarrollo 

sostenible y políticas ambientales. Esta teoría se centra en el 

fortalecimiento de la capacidad de los individuos y las comunidades 

para participar en la toma de decisiones ambientales y promover 

acciones que conduzcan a un mejor manejo y conservación del medio 

ambiente. 

D. Teoría del cambio de comportamiento 

Esta teoría explora cómo se pueden promover las competencias 

ambientales mediante estrategias de cambio de comportamiento, como 

la educación, la sensibilización y la creación de incentivos para adoptar 

prácticas más sostenibles, de acuerdo a Sabatés y Capdevila (2010).  

 2.2.2. Educación ambiental para la sostenibilidad 

Los temas, situaciones o problemas que ocupan a la EA para la 

sostenibilidad en la actualidad se pueden abordar, según Vilches y 

Cañal (2010). Educación para la sostenibilidad y educación 

ambiental. Investigación en la Escuela, (71), 5-15., a la luz de las 

teorías pedagógicas de corte histórico o moderno y sus presupuestos 

epistemológicos, principalmente la teoría crítica, de la Escuela de 

Frankfurt; la teoría sistémica de Ludwig von Bertalanffy (1989), la 

teoría de la complejidad de Edgar Morín (2011) y la teoría del desarrollo 

sostenible de Naciones Unidas (1987). Los supuestos que comprenden 

estas teorías se reflejan en la Política Nacional de Educación Ambiental 

(PNEA), allí donde define la EA como un proceso donde las personas, 

a partir del “conocimiento reflexivo y crítico, comprenden las 

relaciones de interdependencia entre la realidad biofísica, social, 

política, económica y cultural que conforma el entorno” (MinAmbiente 

y MEN, 2002, p. 18). Esta comprensión, como lo sugiere el concepto, 

genera una apropiación de la realidad que lleva a las personas y a las 

comunidades a tener una actitud de valoración y respeto por el 

ambiente. 



 
 

48 
 

 2.2.3. Competencias ambientales 

La UNESCO define las competencias ambientales como el conjunto de 

conocimientos, habilidades, actitudes y valores que capacitan a las 

personas para comprender, valorar y abordar los desafíos ambientales de 

manera efectiva. Estas competencias implican la capacidad de 

comprender la interdependencia entre los sistemas naturales y humanos, 

analizar problemas ambientales complejos, tomar decisiones informadas 

y éticas, participar en acciones de conservación y promover el desarrollo 

sostenible en todas las esferas de la vida. 

A partir del trabajo realizado por Bertschy, Künzli y Lehmann (2013), se 

podrían incluir las siguientes capacidades específicas a desarrollar en el 

ejercicio docente: Capacidad de elegir los posibles temas y contenidos 

bajo la perspectiva cdc (conocimiento didáctico del contenido) evaluando 

su pertinencia para la educación para la sustentabilidad ambiental (esa) 

en cuanto a su diseño cultural, político, ético, ecológico, social y 

económico. Capacidad para tomar perspectivas económicas, ecológicas, 

sociales y culturales aprehensibles y accesibles a los estudiantes dentro 

de un tema elegido y por aprendizaje basado en problemas. Capacidad 

para enfrentar apropiadamente conflictos de intereses al hacer partícipes 

a distintos actores sociales en el aula de clase. Capacidad para desarrollar 

compromiso político para la trasformación social efectiva teniendo 

responsabilidad y conciencia de los riesgos personales y académicos. 

Las competencias ambientales se refieren al conjunto de conocimientos, 

habilidades, actitudes y valores que capacitan a las personas para 

comprender, valorar y abordar los desafíos ambientales de manera 

efectiva. Esto implica la capacidad de comprender la interrelación entre 

los sistemas naturales y humanos, analizar problemas ambientales 

complejos, tomar decisiones informadas y éticas, participar en acciones 

de conservación y promover el desarrollo sostenible en todas las esferas 

de la vida. Las competencias ambientales son fundamentales para 
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fomentar una ciudadanía responsable y comprometida con la protección 

del medio ambiente y la creación de un futuro más sostenible. 

 2.2.4. Características de las competencias ambientales 

En el contexto peruano, las competencias ambientales suelen incluir una 

serie de características específicas que reflejan las necesidades y desafíos 

ambientales del país, Este modelo de acuerdo a Lorenzo et al., (2020) 

consiste en la creación de una organización funcional en la que el 

conjunto de organismos públicos se relaciona entre sí en razón de las 

funciones de carácter ambiental que están llamados a cumplir veamos: 

A. Conocimiento de la biodiversidad peruana: Las competencias 

ambientales en Perú a menudo incluyen un sólido conocimiento de la 

riqueza y variedad de especies y ecosistemas presentes en el país, así 

como de su importancia para el equilibrio ambiental y el bienestar 

humano. 

B. Conciencia de los problemas ambientales locales: Los ciudadanos 

peruanos con competencias ambientales suelen estar familiarizados 

con los problemas ambientales específicos que afectan a sus 

comunidades locales, como la deforestación, la contaminación del 

agua o la pérdida de hábitats naturales. 

C. Comprensión de las leyes y regulaciones ambientales: Las 

competencias ambientales en Perú a menudo incluyen un 

conocimiento de las leyes y regulaciones ambientales vigentes en el 

país, así como de los mecanismos para su aplicación y cumplimiento. 

D. Habilidades para la gestión sostenible de recursos naturales: Los 

ciudadanos con competencias ambientales en Perú suelen estar 

capacitados en técnicas y prácticas para la gestión sostenible de los 

recursos naturales, como la agricultura orgánica, la pesca responsable 

o la gestión forestal sostenible. 
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E. Participación en iniciativas de conservación y desarrollo 

sostenible: Las competencias ambientales en Perú a menudo incluyen 

la capacidad de participar en iniciativas de conservación y desarrollo 

sostenible, ya sea a través de la colaboración con organizaciones 

ambientales, la participación en proyectos comunitarios o la 

promoción de prácticas ambientalmente responsables. 

 2.2.5. Dimensiones de las competencias ambientales 

Algunas de las dimensiones comunes de las competencias ambientales 

de acuerdo a Lorenzo et al., (2020) incluyen: 

• Conocimiento ambiental: Esta dimensión implica la comprensión de 

los conceptos, principios y procesos relacionados con el medio 

ambiente, incluyendo la biodiversidad, los ecosistemas, la 

contaminación, el cambio climático, entre otros. 

• Habilidades técnicas: Esta dimensión se refiere a la capacidad para 

aplicar técnicas y metodologías específicas en la gestión ambiental, 

como el monitoreo ambiental, la evaluación de impacto ambiental, 

la gestión de residuos, la conservación de la biodiversidad, entre 

otras. 

• Habilidades cognitivas: Involucra habilidades como el pensamiento 

crítico, el análisis de información, la resolución de problemas y la 

toma de decisiones informadas en situaciones ambientales 

complejas. 

• Habilidades sociales y comunicativas: Esta dimensión incluye la 

capacidad para comunicarse de manera efectiva, trabajar en equipo, 

negociar y colaborar con diferentes actores en la búsqueda de 

soluciones a problemas ambientales.  

• Actitudes y valores: Implica el desarrollo de actitudes positivas hacia 

el medio ambiente, como la responsabilidad, el respeto, la empatía y 
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el compromiso con la sostenibilidad, así como la promoción de 

valores éticos y de justicia ambiental. 

2.2.6.  Desarrollo de las competencias ambientales en Instituciones Educativas 

rurales 

Para evitar una crisis ambiental y ecosistémica, las entidades 

gubernamentales deben adoptar una Política Ambiental que aborde temas como 

el cambio climático, la diversidad y los servicios ecosistémicos, el desarrollo 

territorial sostenible, la educación, la gestión integral del recurso hídrico, la 

gestión integral de residuos sólidos y la participación ciudadana en estos temas 

de acuerdo a Gonzales (2022).  

En la población de Nuevo Occoro, lugar donde se realizó la 

investigación, se desarrollan las competencias ambientales, como lo sustenta 

García (2015) en vista de la legislación y la distribución constitucional de 

competencias entre unos entes administrativos y otros, de los previstos por el 

art 137 de la Carta Magna, así como las atribuciones de los diferentes órganos 

de las AAPP correspondientes, se debe destacar una evidente concurrencia 

competencial, lo cual a los efectos de la clarificación y en el marco ambiental 

debe abordarse, partiendo de la ley de residuos. Lo que concuerda el análisis 

desde la perspectiva del investigador, las competencias ambientales en los 

estudiantes se desarrollan para: 

a) Conexión con el entorno: Las comunidades rurales suelen depender 

directamente de los recursos naturales para su subsistencia, como la 

agricultura, la pesca, la ganadería, entre otros. Por lo tanto, es crucial que 

los estudiantes en estas áreas comprendan la importancia de conservar y 

utilizar de manera sostenible estos recursos, así como los impactos que sus 

acciones pueden tener en el medio ambiente local. 

b) Resiliencia frente al cambio climático: Las comunidades rurales son 

especialmente vulnerables a los efectos del cambio climático, como 

sequías, inundaciones y fenómenos meteorológicos extremos. Desarrollar 
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competencias ambientales en las instituciones educativas rurales puede 

ayudar a preparar a los estudiantes para enfrentar estos desafíos, 

promoviendo prácticas de adaptación y mitigación. 

c) Promoción del desarrollo sostenible: El desarrollo sostenible es clave para 

garantizar el bienestar de las comunidades rurales a largo plazo, 

equilibrando las necesidades sociales, económicas y ambientales. Al 

fomentar competencias ambientales en las instituciones educativas rurales, 

se puede promover una comprensión holística de los problemas 

ambientales y sociales, así como la búsqueda de soluciones que beneficien 

tanto a las personas como al medio ambiente. 

d) Empoderamiento comunitario: El desarrollo de competencias ambientales 

en las instituciones educativas rurales puede empoderar a los estudiantes 

para que se conviertan en agentes de cambio en sus comunidades, 

promoviendo prácticas ambientalmente responsables y participando en 

iniciativas de conservación y desarrollo sostenible. 

e) Conservación del patrimonio cultural y natural: Las zonas rurales suelen 

albergar una rica diversidad de patrimonio cultural y natural, que es 

importante conservar para las generaciones futuras. Al desarrollar 

competencias ambientales en las instituciones educativas rurales, se puede 

promover la valoración y protección de este patrimonio, contribuyendo a 

su preservación a largo plazo. 

2.2.7. Desarrollo sostenible 

¿Desarrollo sustentable o sostenible? Octtinger, C. (2022) en un artículo 

publicado, de la UNLP menciona que: en la actualidad, todos hablan sobre el 

desarrollo sostenible o sustentable. Esto lleva a cuestionarnos, ¿sabemos 

realmente qué quieren decir estos términos? Estos adjetivos, especialmente en 

el idioma castellano generan confusiones, cosa que no ocurre en el idioma 

inglés dónde el adjetivo “Sustainable” puede traducirse como sostenible o 

sustentable, y las diferencias surgen de las definiciones. Después de una 
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búsqueda en diferentes fuentes y diccionarios, nos quedamos con estas 

definiciones: Desarrollo sustentable: Consiste en un crecimiento regulado que 

contiene algunas medidas políticas y sociales para encaminar de manera 

eficiente los recursos del planeta tierra. Este tipo de desarrollo satisface las 

necesidades actuales de todos los habitantes del planeta, sin comprometer los 

recursos del futuro. Desarrollo sostenible: Hablamos de un tipo de desarrollo 

que se puede mantener por sí mismo sin que se vean afectados los recursos del 

planeta. Este tipo de desarrollo no precisa una intervención humana o exterior, 

ya que puede sostenerse de manera autónoma. Contando con tres factores 

claves: sociedad, economía y medio ambiente. 

Cepal, (2016) en la evaluación regional sobre las estrategias de 

desarrollo sostenible de América Latina y el Caribe en el contexto mundial, 

elaborad, se analizan los indicadores de vulnerabilidad y los principales 

indicadores de desarrollo humano y desarrollo sostenible de esta región, 

haciendo hincapié en la eficiencia ecológica de la industria y en el turismo 

sostenible, especialmente en el Caribe, México, Argentina y Colombia. Es así 

que desde el análisis de Latinoamérica la gestión de los recursos para desarrollo 

sostenible, comprende los aspectos siguientes: La protección de la atmósfera, 

el establecimiento de una orientación integral para el uso sostenible de los 

suelos, respetando los derechos de los pueblos indígenas y de las comunidades 

locales, la conservación y el uso racional de los bosques, la lucha contra la 

desertificación, la protección de los ecosistemas montañosos, la 

compatibilización de las medidas dirigidas a evitar el deterioro de las tierras de 

labranza con las necesidades en materia de productos agrícolas, la protección 

de la diversidad biológica, el uso sostenible de la biotecnología, la protección 

de los océanos y de sus recursos, la protección de los sistemas de agua dulce, 

la promoción del uso seguro de los productos tóxicos, la eliminación adecuada 

de las sustancias tóxicas, la identificación de soluciones viables y sostenibles 

al problema de las basuras; y la manipulación adecuada de los desechos 

radiactivos.  
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Así mismo dentro del informe de Cepal (2016) se proponen siete 

obligaciones de desarrollo sostenible respecto a las dimensiones económicas y 

sociales: Acelerar el desarrollo sostenible de los países en desarrollo, mediante 

la cooperación internacional, estableciendo un sistema comercial abierto, justo 

y seguro, integrar las políticas de desarrollo con la gestión sostenible y la 

erradicación de la pobreza, modificar los patrones de consumo para hacerlos 

sostenibles, fortalecer las investigaciones demográficas, con inclusión de los 

temas ambientales, culturales y tecnológicos, proteger y promover la salud de 

las personas, promover el desarrollo de asentamientos humanos sostenibles; y 

alentar la integración de las políticas, la planificación y la gestión para el 

desarrollo sostenible. 

La UNESCO define el Desarrollo Sostenible como "el desarrollo que 

satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las 

futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades". Esta definición, 

ampliamente reconocida a nivel internacional, fue formulada por primera vez 

en el informe "Nuestro Futuro Común" de la Comisión Mundial sobre el Medio 

Ambiente y el Desarrollo en 1987.  

El desarrollo sostenible de acuerdo a Lopez (2020) que permite hacer 

frente a las necesidades del presente sin comprometer las posibilidades de 

futuras generaciones para lograr sus necesidades. 

El Desarrollo Sostenible busca armonizar tres dimensiones 

interrelacionadas: económica, social y ambiental. Esto significa que cualquier 

acción o política que se tome debe tener en cuenta no solo su impacto 

económico, sino también su impacto social y ambiental a corto y largo plazo. 

En otras palabras, el Desarrollo Sostenible busca promover un equilibrio entre 

el crecimiento económico, la equidad social y la preservación del medio 

ambiente. 

De acuerdo a López (2020), el desarrollo sostenible se alcanzará a partir 

del equilibrio de tres criterios independientes: La cohesión social, el 
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crecimiento económico y la conservación de los recursos y el medio ambiente. 

Así también considerar dentro de estos criterios a la diversidad cultural, 

considerada como decisivo para un verdadero desarrollo sostenible por algunos 

expertos de la UNESCO. Bajo esta misma visión se contempla los tipos de 

sostenibilidad: social, económica, ecológica, espacial, cultural, política. Así 

mismo, incide la necesidad de tener presente los pilares del desarrollo 

sostenible: medio ambiental, social y económico para considerar un modelo de 

desarrollo como sostenible. 

Figura 1  

Tipos de desarrollo y desarrollo sostenible 

 

Nota: extraído del artículo publicado por Octtinger, C. (2022) 

Basados en el desarrollo sostenible, muchos economistas han realizado 

distintos estudios a partir de teorías del crecimiento, uno de los estudios que 

más destaca, es el realizado por el premio Nobel Robert Solow, donde plantea 

que la clave para el desarrollo sostenible pueda darse a cabo, es la inversión, 

ya que plantea que no habrá solución a los problemas ambientales hasta que el 

aumento de la producción y la renta permitan incrementar las inversiones en 

mejoras medioambientales. Llegando a recomendar a los países en desarrollo 

que se olviden de los problemas ecológicos hasta que alcancen los niveles de 

renta adecuados. Esta idea se representa gráficamente, por medio de la curva 
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de Kuznets para el medio ambiente, indica que en las primeras fases del 

desarrollo se producen numerosas pérdidas en la calidad medioambiental, pero, 

una vez alcanzado un cierto nivel de renta per cápita, empiezan a producirse 

mejoras constantes. 

Figura 2  

Curva de Kuznets 

 

Nota: extraído del artículo publicado por Octtinger, C. (2022) 

La UNESCO, junto con otras organizaciones internacionales, promueve el 

Desarrollo Sostenible a través de programas y proyectos que abordan temas 

como la educación, la ciencia, la cultura, la comunicación y la información. 

Estos esfuerzos buscan fomentar una mayor conciencia y comprensión de los 

principios del Desarrollo Sostenible, así como promover la acción colectiva 

para abordar los desafíos ambientales, sociales y económicos que enfrenta el 

mundo en la actualidad. 

A. Características:  

El desarrollo sostenible López (2020) se caracteriza por una serie de atributos 

que buscan equilibrar las necesidades presentes con las futuras, promoviendo 

la prosperidad económica, la equidad social y la protección ambiental. Algunas 

de las características clave del desarrollo sostenible incluyen: 

• Integración de dimensiones económicas, sociales y ambientales: El 

desarrollo sostenible reconoce la interdependencia entre el crecimiento 

Deterioro 

medioambiental 

Renta per 

cápita 
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económico, la justicia social y la conservación del medio ambiente, 

buscando abordar estos aspectos de manera equilibrada y holística. 

• Equidad y justicia social: El desarrollo sostenible promueve la equidad y 

la inclusión social, asegurando que todas las personas tengan acceso a 

recursos, servicios básicos y oportunidades de desarrollo, sin 

discriminación ni exclusión.  

• Uso responsable de los recursos naturales: El desarrollo sostenible implica 

la gestión responsable y sostenible de los recursos naturales, asegurando 

su uso eficiente y equitativo para las generaciones presentes y futuras, y 

minimizando los impactos negativos sobre los ecosistemas.  

• Conservación de la biodiversidad y los ecosistemas: El desarrollo 

sostenible reconoce el valor intrínseco de la biodiversidad y los servicios 

ecosistémicos, promoviendo la conservación de la diversidad biológica y 

la protección de los ecosistemas como base para el bienestar humano. 

• Participación y gobernanza inclusiva: El desarrollo sostenible fomenta la 

participación activa y significativa de todas las partes interesadas, 

incluyendo a la sociedad civil, el sector privado y los gobiernos, en la toma 

de decisiones que afectan al medio ambiente y al desarrollo. 

• Enfoque a largo plazo: El desarrollo sostenible adopta un enfoque de largo 

plazo, considerando las implicaciones a largo plazo de las acciones y 

políticas en lugar de centrarse únicamente en beneficios inmediatos o a 

corto plazo.  

• Innovación y resiliencia: El desarrollo sostenible promueve la innovación 

y la adaptación continua como medios para enfrentar los desafíos 

ambientales y sociales emergentes, así como para construir comunidades 

más resistentes a los impactos adversos. 
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B. Dimensiones:  

Sosa (2007) Cada país establece prioridades diferentes en sus políticas de 

desarrollo. Para comparar los niveles de desarrollo, primero habría que 

decidir qué significa verdaderamente el desarrollo y qué trata de alcanzar. 

Los indicadores que miden esos logros se podrían utilizar entonces para 

evaluar el progreso relativo de los países en materia de desarrollo. 

Las tres dimensiones del desarrollo sostenible: ambiental, económica y 

social, planteado con el propósito de reflexionar en torno al término 

“desarrollo sostenible” (tan utilizado hoy día, pero con interpretaciones tan 

diversas), mostrando los componentes que definen el concepto, la relación 

entre ellos, así como las principales herramientas puestas en marcha o 

previstas para poner en práctica modelos sostenibles, en los ámbitos 

internacional, estatal y local, de acuerdo a García (2013) 

▪ Dimensión ambiental:  

Esta dimensión se centra en la protección y conservación del rico 

patrimonio natural del país, que incluye la biodiversidad única de la 

Amazonía, los Andes y la costa peruana, así como la gestión sostenible de 

los recursos naturales, la prevención de la deforestación, la conservación 

de los ecosistemas y la mitigación del cambio climático. 

▪ Dimensión social:  

En Perú, el desarrollo sostenible implica abordar las desigualdades 

sociales y económicas, promoviendo la inclusión social, la equidad de 

género, el acceso universal a servicios básicos como educación y salud, 

la protección de los derechos humanos y el fortalecimiento de las 

comunidades rurales y urbanas. 

▪ Dimensión económica:  
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Esta dimensión se refiere al crecimiento económico sostenible e 

inclusivo que promueva la generación de empleo, la diversificación 

productiva, el desarrollo de sectores clave como el turismo sostenible, la 

agricultura orgánica y la minería responsable, así como la promoción de 

la inversión en infraestructura y tecnología sostenible. 

▪ Dimensión cultural: 

En Perú, el desarrollo sostenible reconoce la importancia del patrimonio 

cultural y la diversidad cultural como parte integral del desarrollo 

humano. Esto incluye la protección y promoción de las tradiciones, 

idiomas, conocimientos ancestrales y prácticas culturales de los pueblos 

indígenas y comunidades locales. 

▪ Dimensión institucional y de gobernanza: 

Esta dimensión se refiere al fortalecimiento de las instituciones públicas 

y la mejora de la gobernanza para garantizar una gestión transparente, 

participativa y eficaz de los recursos naturales y el desarrollo 

socioeconómico. Esto implica la lucha contra la corrupción, la 

promoción del Estado de derecho y la descentralización del poder para 

una toma de decisiones más inclusiva y democrática. 

2.2.8. Sostenible: 

En cuanto al término sostenible, es interesante la opinión de Zarta Ávila, P., 

(2018) haciendo referencia a que goza de buena aceptación social y de que el 

mismo está muy relacionado con todo aquello que perdure en el tiempo, sin 

embargo, acota que el término sustentable, además de la dimensión temporal 

implícita  (recordemos que el término en el documento original viene 

acompañado con la premisa de garantizar cubrir las necesidades actuales y la 

de las generaciones futuras), no solo incluye conceptos que interrelacionan 

aristas o dimensiones muy importantes que nos preocupan a todos,  sino que 

además abarca los principios y esencia que tienen que ver con la permanencia 

de la vida misma en el planeta. Por lo tanto, el desarrollo sustentable es un 
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proceso armonioso entre las distintas disciplinas del conocimiento, 

especialmente en lo económico, social, ambiental, cultural y un sistema de 

valores.   El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente 

(PNUMA) ha venido utilizando el término de sostenibilidad ambiental antes y 

después de la cumbre de París, en 2015. Por ejemplo, para UNEP (PNUMA) 

“está aumentando la preocupación acerca de la sostenibilidad ambiental”. El 

Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) declara que los 

principios de Río “ofrecen una visión que combina el crecimiento económico 

con la sostenibilidad social y ambiental”. Por lo tanto, se observa que un uso 

diferenciado de los términos sustentable y sostenible no ha tenido relevancia y 

que su significado inicial se mantiene, de alguna manera, como una vía 

razonable y deseable en la búsqueda de un nuevo modelo de desarrollo global. 

La dimensión ambiental como eje fundamental.   

En su origen, como fue definido en el informe para la ONU en 1987,  el 

desarrollo sustentable funciona como una definición basada en tres pilares 

fundamentales e interrelacionados: la economía, el ambiente y la sociedad, 

cuya base es la de no dañar o alterar el equilibrio natural en términos 

ecológicos, respetando las bases biofísicas que lo rigen, la capacidad de 

resiliencia y adaptación de los sistemas naturales y la inequívoca necesidad de 

una explotación racional y consciente de la importancia de los recursos no 

renovables.  Por lo tanto, se quiere evidenciar que la dimensión ambiental tiene 

y siempre ha tenido un carácter determinante, a pesar de omisiones 

intencionadas, o no, que puedan presentarse con respecto a esta dimensión. En 

la Cumbre de Río (1992), quedó afirmado, en el Principio 4 de su Declaración, 

que “a fin de alcanzar el desarrollo sostenible, la protección del medio ambiente 

deberá constituir parte integrante del proceso de desarrollo” (Forum for a 

sustainable future, 2012, p. 2). Esto es coherente con la génesis de la definición 

de desarrollo sostenible.  Además, Roberto Bermejo, et al, (2010), menciona 

que, en el Informe Brundtland, la sostenibilidad solo se refiere a la dimensión 

ecológica. Destaca que esta premisa aparece repetidamente y forma parte de 
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las conclusiones del capítulo 2º, el cual enuncia que un desarrollo sostenible 

requiere [...] un sistema de producción que cumpla el imperativo de preservar 

el medio ambiente. En el informe de Río se utiliza habitualmente el término 

“desarrollo y protección de medio ambiente” y se enuncia claramente lo que 

significa desarrollo: “La satisfacción de las necesidades y aspiraciones 

humanas es el objetivo principal de desarrollo”. (CMMAD, 1988, citado en 

Roberto Bermejo, et al, 2010, p.68). En ese mismo orden de ideas es importante 

mencionar, por ejemplo, que “la cumbre de Rio de Janeiro, realizada en 2012, 

logró que los 193 países participantes en dicho evento se comprometieran a 

adoptar el concepto de la economía verde” (Zarta Ávila, 2018, p. 418), lo cual, 

nuevamente, destaca la dimensiones ambiental, económica y social en un 

nuevo modelo de desarrollo.  

En conclusión, para muchos autores los términos sustentable y sostenible 

pueden usarse de igual manera ya que conceptualmente ambos abordan la 

necesidad y condición de considerar las dimensiones ambiental, económica y 

social como medio para un desarrollo sostenible no solo en la actualidad sino 

también para las futuras generaciones.  

2.2.9. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 

Es importante mencionar los ODS, ya que están ligados estrechamente con la 

sostenibilidad, en ese sentido haciendo una breve reseña sobre el origen y 

propósito de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS), estos surgen en el 

año 2015 tras el Acuerdo de París, durante la vigésima primera conferencia de 

las Partes de la Convención Marco de Naciones Unidas sobre el Cambio 

Climático (COP21). Se trata de un acuerdo histórico de lucha contra el cambio 

climático, que promueve una transición hacia una economía baja en emisiones 

y resiliente al cambio climático como una nueva agenda para el desarrollo 

global, luego de cumplido el plazo de los Objetivos de Desarrollo del Milenio 

(ODM), cuyos objetivos no lograron alcanzar las expectativas de la 

organización de las Naciones Unidas.  Estos objetivos son un llamamiento 

universal para poner fin a la pobreza y proteger el planeta del aumento de la 
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temperatura y el efecto invernadero, la destrucción de ecosistemas, terrestres y 

acuáticos, y la consecuente pérdida de biodiversidad.  Con relación a la perdida 

de la biodiversidad (reflejada en varios ODS, en particular el 14 y 15), las 

naciones unidas en colaboración con el IPBES (Panel intergubernamental sobre 

biodiversidad y ecosistemas, por sus siglas en inglés) viene alertando sobre el 

peligro de extinción de un millón de especies (IPBES, 2019, p.12). En este 

sentido, los ODS constituyen el nuevo marco de acción global de desarrollo 

sostenible basado en la premisa del informe Brundtland y la integración de los 

ejes ambiente, economía y sociedad, con miras a la sostenibilidad de los 

recursos naturales y el bienestar de la población. 

Por lo tanto, el concepto inicial de sustentabilidad o sostenibilidad evoluciona 

dando marco a un plan global que persigue frenar un proceso de desarrollo no 

sostenible y que amenaza la existencia de la especie humana y de otros miles 

de especies que conviven en el planeta. Es importante tener claro que estos 

ODS son interdependientes y que se interrelacionan, de manera que la acción 

en un área específica incide de alguna manera en otras áreas, pero siempre 

buscando un equilibrio entre la sostenibilidad social, económica y ambiental 

(Programa de las Naciones Unidas para el desarrollo (PNUD), 2023). Podría 

afirmarse entonces, que no existe actividad humana que pueda excluirse de la 

necesidad de involucrar las dimensiones ambiental, social y económica para 

alcanzar un desarrollo armónico.   
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Figura 3  

Objetivos de desarrollo sostenible 

 

Nota: extraído del Programa de las Naciones Unidas para el desarrollo (PNUD), (2023) 

¿Sustentable o sostenible? Dos palabras, una única definición, un único fin. 

Por lo tanto, la Agenda de Desarrollo 2030 constituye una nueva ruta, un nuevo 

plan de acciones, muy amplio y ambicioso, en beneficio de los habitantes del 

planeta, su bienestar integral y el planeta mismo, buscando, entre otros, un marco 

más amplio de libertad, justicia y protección al medio ambiente, haciendo énfasis 

en frenar el cambio climático, a nivel mundial, como un factor de alto riesgo y 

repercusiones en el bienestar y la sobrevivencia de la humanidad, todo ello 

basado en las premisas originales declaradas en el informe Brundtland. 

2.2.10. Desarrollo sostenible desde las Instituciones Educativas: 

El desarrollo sostenible desde las instituciones educativas o desde el distrito de 

Nuevo Occoro, Huancavelica, podría centrarse en varios aspectos clave para 

abordar los desafíos específicos y aprovechar las oportunidades de esta región, 

como: 
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A. Educación ambiental:  

(Art. 127.1 de la Ley N° 28611, Ley General del Ambiente) Es un proceso 

educativo integral que se da en toda la vida del individuo, y que busca generar 

en éste los conocimientos, las actitudes, los valores y las prácticas necesarias 

para que pueda desarrollar sus actividades en forma ambientalmente 

adecuada, con miras a contribuir al desarrollo sostenible del país. 

Promover programas educativos que fomenten la comprensión de los 

estudiantes sobre los recursos naturales locales, la importancia de la 

conservación del medio ambiente y las prácticas sostenibles, como la gestión 

adecuada de residuos, la protección de fuentes de agua y la agricultura 

orgánica. 

B. Promoción de la agricultura sostenible:  

Apoyar la implementación de prácticas agrícolas sostenibles que promuevan 

la seguridad alimentaria, la conservación del suelo y el agua, y la 

diversificación de cultivos. Esto podría incluir la capacitación en técnicas 

de agricultura orgánica, la promoción de sistemas de riego eficientes y la 

conservación de semillas nativas. 

Fortalecimiento de la identidad cultural y conocimientos 

ancestrales: Valorar y promover la rica herencia cultural y los 

conocimientos ancestrales de las comunidades locales, incluyendo la 

preservación de tradiciones, idiomas y prácticas culturales, así como el 

aprovechamiento sostenible de recursos naturales como plantas medicinales 

y productos artesanales. 

C. Incorporación de enfoques interculturales y de género:  

Asegurar que la educación en Occoro promueva la equidad de género y 

respete los conocimientos y perspectivas de las diferentes culturas presentes 

en la región. Esto podría incluir la integración de contenidos interculturales 
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en el currículo escolar y la promoción de espacios de diálogo y participación 

comunitaria inclusivos. 

D. Fomento del emprendimiento y desarrollo económico local:  

Apoyar el desarrollo de iniciativas económicas locales sostenibles que 

generen empleo y mejoren los medios de vida de la población, como el 

turismo comunitario, la producción y comercialización de productos agrícolas 

orgánicos, y la promoción de artesanías tradicionales. 

E. Promoción de la participación estudiantil y comunitaria:  

Fomentar la participación activa de los estudiantes y la comunidad en la toma 

de decisiones relacionadas con el desarrollo local y la gestión ambiental, a 

través de programas de educación cívica, actividades extracurriculares y 

proyectos de servicio comunitario. 

2.3. Formulación de hipótesis  

2.2.2. Hipótesis general 

La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

el desarrollo sostenible en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 es significativa. 

2.2.3. Hipótesis específicas 

• La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

la dimensión económica en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 es significativa. 

• La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

la dimensión social en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 es significativa. 

• La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 
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la dimensión ambiental en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 es significativa. 

2.4. Definición de términos 

• Adaptación al cambio climático:  

Acciones dirigidas a adaptarse a los efectos del cambio climático, previendo y 

disminuyendo su vulnerabilidad, fortaleciendo la capacidad de recuperación de 

los sistemas naturales y humanos. (Baltazar, 2022). 

• Biodiversidad:  

La amplia gama de formas de vida en todos sus niveles de organización, que 

abarca la diversidad de especies, genes y ecosistemas presentes en una región 

específica (Matamoros, 2022). 

• Capacidades: 

Son recursos para actuar de manera competente. Estos recursos son los 

conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes utilizan para 

afrontar una situación determinada. (MINEDU, 2016)  

• Competencia: 

Es la facultad que tiene una persona de combinar un conjunto de capacidades 

a fin de lograr un propósito específico en una situación determinada, actuando 

de manera pertinente y con sentido ético. (MINEDU (2016) 

• Conservación ambiental:  

La gestión y preservación de los recursos naturales y el entorno ambiental con 

el fin de asegurar su utilización sostenible a largo plazo, manteniendo la 

biodiversidad, los ecosistemas y los servicios ambientales (Baltazar, 2022). 

• Conservación de la biodiversidad: 
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La conservación y el manejo sostenible de la diversidad biológica en sus 

diferentes manifestaciones, abarcando la diversidad genética, las especies y los 

ecosistemas, con el fin de asegurar su perpetuidad y su aporte al bienestar 

humano. (Ccora, 2021) 

• Consumo responsable:  

La adopción de hábitos de consumo que reduzcan tanto el impacto ambiental 

como social, como parte de una estrategia que involucra la disminución de 

desperdicios, la preferencia por productos sostenibles y la promoción de estilos 

de vida más conscientes y equilibrados. (Esteban, 2022) 

• Crecimiento económico sostenible:  

El incremento constante en la producción y consumo de bienes y servicios, 

considerando tanto los límites y capacidades de los recursos naturales, como 

su distribución equitativa para el beneficio de la población. (Cobos, 2023) 

• Desarrollo sostenible:  

El progreso que atiende las demandas actuales sin poner en riesgo la capacidad 

de las generaciones venideras para cubrir sus propias necesidades, logrando un 

equilibrio entre aspectos económicos, sociales y ambientales. (Ccora, 2021)  

El desarrollo que procura atender las necesidades actuales sin poner en riesgo 

la capacidad de las generaciones futuras para cubrir las suyas, manteniendo un 

equilibrio entre los aspectos económicos y ambientales. (Cobos, 2023) 

• Desempeños: 

Son las descripciones específicas de lo que hacen los estudiantes respecto a los 

niveles de desarrollo de las competencias (estándares de aprendizaje). Son 

observables en una diversidad de situaciones o contextos. (MINEDU, 2016) 
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• Ecosistema:  

Un ecosistema es un conjunto de seres vivos, tanto plantas como animales, que 

interactúan entre sí y con su entorno físico, incluyendo factores como el suelo, 

el agua y el clima (Rivera, 2022). 

• Educación ambiental:  

El proceso de sensibilización, concienciación y capacitación busca promover 

la comprensión de las problemáticas ambientales, fomentar actitudes y 

comportamientos responsables hacia el medio ambiente, y preparar a las 

personas para adoptar acciones en favor de la sostenibilidad (Esteban, 2022). 

• Educación para el desarrollo sostenible:  

Proceso educativo que fomenta la comprensión de los conceptos y prácticas 

relacionadas con el desarrollo sostenible, incentivando habilidades y actitudes 

que capaciten a las personas para tomar decisiones informadas y participar en 

acciones que promuevan un futuro más sostenible. (Gonzáles, 2022) 

• Energías renovables:  

Fuentes de energía derivadas de recursos naturales que son inagotables o se 

regeneran periódicamente, como la energía solar, eólica, hidroeléctrica y 

geotérmica, y que generan un impacto ambiental reducido en comparación con 

los combustibles fósiles (Sáez, 2022). 

• Equidad social:  

Garantizar que todas las personas tengan acceso equitativo a oportunidades, 

derechos, recursos y servicios esenciales, sin importar su género, origen étnico, 

situación socioeconómica o lugar de residencia. (Gonzáles, 2022) 
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• Gestión de residuos:  

Planificación y ejecución de tácticas dirigidas a la recolección, procesamiento, 

reutilización y gestión adecuada de los desechos sólidos, líquidos y gaseosos, 

con la finalidad de reducir su impacto ambiental y los riesgos asociados para 

la salud. (Sicha y Choque, 2022) 

• Gobernanza participativa:  

El proceso de toma de decisiones en el desarrollo sostenible implica la 

participación activa y relevante de diversas partes interesadas, que incluyen 

gobiernos, sociedad civil, sector privado y comunidades locales, en la 

elaboración, ejecución y evaluación de políticas acerca la sostenibilidad. 

(Sovero y Quispe, 2022) 

• Huella ecológica:  

La cuantificación del impacto ambiental causado por la actividad humana, 

medida en términos de la cantidad de tierra y agua requerida para mantener los 

recursos consumidos por una persona o una comunidad, así como para absorber 

los residuos generados por ellos. (Matamoros, 2022) 

• Justicia ambiental:  

El principio de equidad en la distribución de los impactos ambientales, así 

como en el acceso a recursos naturales y la participación en procesos de toma 

de decisiones ambientales, se refiere a garantizar la justicia y la igualdad de 

oportunidades, especialmente para comunidades vulnerables (Sáez, 2022). 

• Mitigación del cambio climático:  

Medidas dirigidas a disminuir las emisiones de gases de efecto invernadero y/o 

incrementar la capacidad de los ecosistemas para absorber carbono, con el fin 

de mitigar el calentamiento global y sus consecuencias. (Huamaní y Ramos 

(2021) 
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• Reciclaje:  

Proceso en el que los materiales que podrían ser descartados se recolectan, 

procesan y convierten en nuevos productos, con el propósito de reducir la 

cantidad de desechos y mitigar el impacto ambiental. (Rivera, 2022) 

• Resiliencia climática:  

Enfrentar, adaptarse y recuperarse de los efectos del cambio climático, lo que 

incluye eventos climáticos extremos y variaciones a largo plazo en los patrones 

climáticos. (Huamaní y Ramos, 2021) 

2.5. Identificación de variables 

Variable X: Competencias ambientales  

Schunk (2021) definió como “el proceso mediante el cual se incitan y mantienen 

las actividades dirigidas a metas” (p.58); 

Variable Y: Desarrollo sostenible  

Ccora, (2021) es el progreso que atiende las demandas actuales sin poner en 

riesgo la capacidad de las generaciones venideras para cubrir sus propias 

necesidades, logrando un equilibrio entre aspectos económicos, sociales y 

ambientales. ( 

2.6. Operacionalización de variables 
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Tabla 1  

Operacionalización de la variable 1 

VARIABLE 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

NUMERO DE 

ÍTEM 

ESCALA 

LIKERT 

Competencia

s ambientales 

La UNESCO 

define las 

competencias 

ambientales 

como el 

conjunto de 

conocimientos, 

habilidades, 

actitudes y 

valores que 

capacitan a las 

personas para 

comprender, 

valorar y 

abordar los 

desafíos 

ambientales de 

manera efectiva 

Será desarrollada 

mediante la 

aplicación de un 

cuestionario que 

mida las 

dimensiones 

conocimientos, 

actitudes y 

comportamientos. 

Conocimientos 

▪ Comprensión de conceptos 

ambientales 

▪ Conocimientos de políticas y 

normativas ambientales 

▪ Conocimientos de problemas 

ambientales locales y globales 

▪ Conocimientos de prácticas 

sostenibles 

▪ Familiaridad con tecnologías y 

soluciones ambientales 

1 , 2, 3, 4, 5, 6, 7 y 8 

▪ Nunca 

▪ Casi nunca 

▪ A veces 

▪ Casi siempre 

▪ Siempre 

Actitudes 

▪ Actitudes proambientales 

▪ Responsabilidad ambiental 

▪ Empatía hacia la naturaleza 

▪ Conciencia critica 

▪ Colaboración y participación 

9, 10, 11, 12, 13, 14, 

15 y 16 

Comportamientos 

▪ Práctica de conservación de recursos 

▪ Gestión de residuos 

▪ Participación en actividades 

ambientales 

▪ Elección de estilos de vida 

sostenibles 

▪ Apoyo a políticas y acciones 

ambientales 

17, 18, 19, 20, 21, 

22, 23 y 24 

Nota. Elaboración propia  
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Tabla 2  

Operacionalización de la variable 2 

VARIABLE 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 

DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES NUMERO DE ÍTEM 

ESCALA 

LIKERT 

Desarrollo 

sostenible 

La UNESCO 

define el 

desarrollo 

sostenible como el 

desarrollo que 

satisface las 

necesidades del 

presente sin 

comprometer la 

capacidad de las 

futuras 

generaciones para 

satisfacer sus 

propias 

necesidades. 

Será desarrollada 

mediante la 

aplicación de un 

cuestionario que mida 

las dimensiones 

económica, social y 

ambiental. 

Económica 

▪ Crecimiento económico sostenible 

▪ Empleo y desarrollo humano 

▪ Reducción de la pobreza y 

desigualdad 

▪ Eficiencia en el uso de recursos 

▪ Inversión en infraestructura 

sostenible 

1 , 2, 3, 4, 5, 6, 7 y 8 

▪ Nunca 

▪ Casi nunca 

▪ A veces 

▪ Casi siempre 

▪ Siempre 
Social 

▪ Índice de desarrollo humano 

▪ Equidad social 

▪ Acceso a servicios básicos 

▪ Seguridad alimentaria y nutrición 

▪ Participación comunitaria y 

empoderamiento 

9, 10, 11, 12, 13, 14, 
15 y 16 

Ambiental 

▪ Calidad de aire 

▪ Conservación de biodiversidad 

▪ Uso sostenible de recursos naturales 

▪ Gestión de residuos 

▪ Cambio climático 

17, 18, 19, 20, 21, 22, 
23 y 24 

Nota. Elaboración propia  
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Ámbito temporal y espacial 

 Teniendo en cuenta el ámbito temporal, el estudio se realizó en el tiempo 

establecido en el plan de la investigación. 

En referencia al ámbito espacial el estudio se llevó a cabo en el distrito de 

Nuevo Occoro, siendo los estudiantes de la institución educativa de dicho distrito 

fuente de la investigación. 

3.2. Tipo de investigación 

Según su finalidad, la investigación fue básica. De acuerdo a Sánchez et al. 

(2018) La investigación en análisis se categoriza como investigación básica, 

pues su propósito fundamental radica en la descripción y comprensión de los 

fenómenos en su estado natural, sin la intención inmediata de aplicaciones 

prácticas. Esta orientación es crucial para profundizar en el conocimiento teórico 

de los hechos estudiados, lo que puede sentar las bases para investigaciones 

posteriores y potenciales aplicaciones en el futuro. En lugar de enfocarse en 

soluciones inmediatas, la investigación básica prioriza la generación de 
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entendimiento sobre los fenómenos, lo que contribuye al desarrollo y avance de 

la disciplina en cuestión. 

3.3. Nivel de investigación 

El estudio se efectuó bajo el nivel correlacional de la investigación; El objetivo 

de la investigación correlacional es establecer el grado de relación o asociación 

no causal entre dos o más variables. Se caracterizan por el hecho de que primero 

se miden las variables y luego, mediante la prueba de la hipótesis de correlación 

y aplicando técnicas estadísticas, se estima la correlación (Gave et al, 2011) 

3.4. Método de investigación 

Método General:  

Este estudio empleó el método científico para llevar a cabo el diagnóstico y la 

evaluación de las variables objeto de estudio. La utilización del método 

científico proporcionó un marco sistemático y riguroso para investigar 

fenómenos, permitiendo una recolección de datos precisa y una interpretación 

fundamentada. Al seguir este enfoque, se asegura la validez y fiabilidad de los 

resultados obtenidos, lo que fortalece la credibilidad y robustez del estudio en su 

conjunto. 

Métodos Específicos:  

Para la investigación se optó por el método descriptivo-analítico en virtud de la 

naturaleza de la investigación, ya que se buscó observar los fenómenos tal como 

se presentan. En la etapa final del estudio, una vez recopilados los datos, se 

utilizaron métodos estadísticos para analizar las correlaciones entre las variables 

de estudio competencias ambientales y desarrollo sostenible, y proceder a validar 

las hipótesis planteadas. Este enfoque garantiza una comprensión detallada y 

fundamentada de los fenómenos estudiados, así como la verificación objetiva de 

las hipótesis formuladas, lo que refuerza la solidez y la fiabilidad de los 

resultados obtenidos. 
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3.5. Diseño de investigación 

La investigación se desarrolló bajo el diseño no experimental descriptivo 

correlacional. En ese sentido, se buscó estudiar el vínculo entre las competencias 

ambientales y desarrollo sostenible. En ese sentido, el propósito del estudio fue 

determinar el grado de relación existente entre las dos variables, La utilidad y el 

propósito principal de los estudios correlacionales es comprender cómo funciona 

la correspondencia de dos variables (Sánchez y Reyes, 1998). El diagrama del 

diseño es el siguiente: 

 

Donde: 

M = Muestra (Un solo grupo de estudio). 

O1  = Observación de la primera variable (competencias ambientales). 

 r  =  Relación entre las variables. 

O2  = Observación de la  segunda variable (desarrollo sostenible) 

3.6. Población, muestra y muestreo 

3.6.1. Población 

Es la agrupación de todos los casos realizados ya sean de personas, cosas, 

realidades, ensayos, pruebas, entre otros; que tienen en común una serie de 

parámetros, especificaciones o características. Hernandez, Fernández y Baptista 

(2014, pág. 238) 
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Para el estudio la población lo conformaron los estudiantes de educación 

secundaria matriculados en el periodo promocional 2024 de una Institución 

Educativa del distrito de Nuevo Occoro, Huancavelica. 

Tabla 3.  

Población de estudio 

Grado Total Mujeres Varones % 

Primero 15 11 4 17.44 

Segundo 17 7 10 19.77 

Tercero A 11 5 6 12.79 

Tercero B 12 7 5 13.95 

Cuarto 12 7 5 13.95 

Quinto 19 8 11 22.09 

Total 86   100.00 

         Nota: Nóminas de matrícula 2024 

3.6.2. Muestra  

La muestra lo formaron los 67 estudiantes del primer al cuarto grado de 

secundaria, teniendo en primer grado un 17.44%, en segundo grado un 19.77%, 

en tercer grado A un 12.79%, en tercer grado B un 13.95%, en cuarto grado un 

13,.95% estudiantes. 

Según Arias (2020) define muestra como un subconjunto finito y 

representativo extraído de la población accesible. Esta selección se realiza 

porque las características de la muestra son comparables a las de la población 

en su totalidad. De esta manera, se posibilita la generalización de los resultados 

obtenidos en la muestra a toda la población, con un margen de error conocido. 

Esto asegura que las conclusiones derivadas del estudio tengan una base sólida 

y sean aplicables al contexto más amplio, lo que fortalece la validez y la 

relevancia de la investigación.  



 
 

77 
 

3.6.3. Muestreo  

El tipo de muestreo fue no probabilístico, intencional. 

Es una técnica de muestreo no probabilístico y no aleatorio utilizada 

para crear muestras de acuerdo a la facilidad de acceso, la disponibilidad de las 

personas de formar parte de la muestra, en un intervalo de tiempo dado o 

cualquier otra especificación práctica de un elemento particular. El muestreo 

no probabilístico es una técnica en la cual el investigador selecciona muestras 

basadas en un juicio subjetivo en lugar de hacer la selección al azar (Hernández 

& Mendoza, 2018). 

3.7. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

 3.7.1. Técnica   

En el estudio se empleó la técnica de encuesta, consistió en recolectar datos 

(Valderrama, 2007). En ese sentido, la recolección de datos se efectuó 

empleando como técnica a la encuesta.  

Se emplearon encuestas y observaciones en el estudio, las cuales 

consisten en la formulación de un conjunto de preguntas cerradas para recopilar 

datos precisos. Estas herramientas no requieren la presencia directa del 

investigador para su aplicación, pudiendo ser administradas a través de correo, 

internet o vía telefónica. Por otro lado, la observación es una técnica que 

posibilita el seguimiento del desarrollo del fenómeno de estudio, permitiendo 

analizar las interacciones entre los participantes y sus comportamientos, así 

como su comunicación no verbal. De esta manera, se podrá confirmar si la 

implementación de estas técnicas fue óptima y adecuada en su ejecución. Esta 

combinación de métodos proporciona una amplia gama de datos que 

enriquecen el análisis y la comprensión del fenómeno estudiado. 
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 3.7.2. Instrumento   

El instrumento que se aplicó durante la ejecución de la investigación para 

recopilar información de ambas variables fue el cuestionario (Hernández y 

Mendoza, 2018).  

El instrumento para medir la variable competencias ambientales fue el 

cuestionario, este se construyó con preguntas en forma escrita, cuya valoración 

tuvo la escala de Likert y fue aplicado en estudiantes del primer al cuarto grado 

de la Institución Educativa de Nuevo Occoro. 

Un cuestionario es un conjunto de preguntas diseñadas para recopilar 

información específica de una persona o grupo de personas sobre un tema 

determinado. Generalmente, las preguntas en un cuestionario son cerradas, es 

decir, ofrecen opciones de respuesta predefinidas, y su objetivo es obtener 

datos precisos y cuantificables para su posterior análisis. Los cuestionarios 

pueden ser utilizados en diversas áreas, como la investigación académica, la 

encuesta de opinión pública, la evaluación de satisfacción del cliente, entre 

otros.  

El cuestionario nos admitió medir la variable competencias ambientales 

Compuesto por 24 ítems agrupados en tres dimensiones: la dimensión 

conocimientos compuesta por 8 ítems, la dimensión actitudes con 8 ítems y la 

dimensión comportamiento formado por 8 ítems. Asimismo, para la 

recolección de datos de la variable desarrollo sostenible se utilizó un 

cuestionario de 24 preguntas agrupados en tres dimensiones: la dimensión 

económica compuesta por 8 ítems, la dimensión social con 8 ítems y para la 

dimensión ambiental 8 ítems. 

En ambos casos, los instrumentos utilizaron la escala de medición de 

Likert, cuyas opciones de respuesta son las siguientes: Nunca = 1. Casi nunca 

= 2. A veces = 3. Casi siempre = 4. Siempre = 5 
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3.7.3. Procedimiento de recolección de datos 

Para para la recolección de datos se realizó los siguientes procedimientos: 

• Se solicitó autorización a la dirección de la Institución Educativa de Nuevo 

Occoro de Huancavelica para la aplicación del instrumento de 

investigación. 

• Se diseñó los cuestionarios como instrumentos de investigación para 

recoger los datos sobre las variables, competencias ambientales y 

desarrollo sostenible cada uno con sus tres dimensiones, esto con el apoyo 

de especialistas en temas ambientales. 

• Se validó el instrumento a través de juicio de expertos, con la revisión de 

tres expertos con línea de investigación relacionados a las variables de 

estudio. Los resultados fueron: 

Tabla 4  

Resultados de validación por expertos 

Experto Cargo  Puntaje  Apreciación  

Experto N° 1 

Docente de la escuela de 

ingeniería ambiental y 

sanitaria 

0.94 Aplicable  

Experto N° 2 

Docente de la escuela de 

ciencias sociales y desarrollo 

rural 

0.84 Aplicable  

Experto N° 3 

Docente de la escuela de 

ingeniería ambiental y 

sanitaria 

0.74 Aplicable  

Promedio 0.84 Aplicable 

De acuerdo a lo calculado en la tabla 4, se obtuvo una V de Aiken = 0.84 

lo que indica que los jueces están de acuerdo con la validez de los 
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instrumentos denominados cuestionario sobre competencias ambientales y 

desarrollo sostenible. 

• Se determinó la consistencia interna o confiabilidad del instrumento de 

investigación a través del estadístico Alfa de Cronbach, ya que el 

instrumento a utilizar es de tipo psicométrico (escala de Likert) 

• Se aplicó el cuestionario a través de la técnica de encuesta para recoger los 

datos deseados. 

3.8. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

De acuerdo a Arias (2020) propone una visión alternativa del análisis 

de contenido, denominada análisis de contenido cuantitativo, que consiste en 

una técnica de investigación para describir de manera objetiva, sistemática y 

cuantitativa el contenido explícito de la comunicación, con el propósito de su 

interpretación. 

Se empleó una estadística descriptiva para calcular valores promedio 

significativos teniendo como propósito describir las características de la muestra 

para cada variable de estudio según los objetivos específicos establecidos.   

Teniendo en cuenta la data recogida de la aplicación del instrumento se tiene: 

Escala de Likert: Mínimo= 1  Máximo = 5 

Número de ítems = 24    

Número de niveles = 3 

Para el análisis descriptivo de los resultados de la encuesta se tuvo en cuenta el 

siguiente baremo.  
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Tabla 5.  

Baremos para el análisis descriptivo de los resultados del cuestionario 

Variable y dimensiones Bajo  Medio  Alto  

Variable competencias ambientales [24 – 56] [57– 88] [89 – 100] 

Variable desarrollo sostenible [24 – 56] [57– 88] [89 – 100] 

Para el análisis de la fiabilidad del cuestionario se utilizó el Alfa de Cronbach. 

Alfa de Cronbach 

El Alfa de Cronbach es un indicador de consistencia interna, con un valor entre 

0 y 1, y se utiliza para comprobar si el instrumento que se evalúa recoge 

informaciones erróneas que nos lleva a sacar conclusiones erróneas, o si es un 

instrumento fiable que puede realizar mediciones estables.  

Resumen de procesamiento de datos 

Tabla 6  

Análisis de confiabilidad 

  N % 

Casos 

Válido 67 100 

Excluidoa 0 0 

Total 67 100 

La eliminación por lista se basa en todas las variables del 

procedimiento. 
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Tabla 7  

Estadística de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach 

Alfa de Cronbach basada en 

elementos estandarizados 

N de 

elementos 

,892 ,894 48 

Además, para procesar los datos, se utilizó Excel y el Software SPSS 26; dado 

este último es un programa estadístico informático que facilita el análisis de la 

información mediante la estadística descriptiva e inferencial.  

Finalmente, para analizar la relación existente entre las variables se utilizó la 

correlación de Rho de Spearman.  

3.9. Descripción de la prueba de hipótesis 

La prueba de hipótesis se utiliza para determinar si existe una 

relación estadísticamente significativa entre dos o más variables, sin 

implicar necesariamente una relación de causa y efecto. La hipótesis nula 

(H0) generalmente establece que no hay relación entre las variables o que 

la relación es insignificante, mientras que la hipótesis alternativa (H1) 

sugiere que existe una relación significativa entre las variables. 

La prueba de hipótesis en un estudio descriptivo correlacional 

implica el uso de técnicas estadísticas adecuadas, como la correlación de 

Pearson o la correlación de Spearman, dependiendo de la naturaleza de las 

variables y de si cumplen con los supuestos de normalidad y linealidad. 

Estas pruebas estadísticas proporcionan un coeficiente de correlación que 

indica la fuerza y la dirección de la relación entre las variables. 

Una vez que se obtiene el coeficiente de correlación, se realiza una 

prueba de significancia estadística para determinar si el valor obtenido es 

estadísticamente significativo o si es probable que haya ocurrido por azar. 
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Esto se hace comparando el valor calculado del coeficiente de correlación 

con un valor crítico obtenido a partir de una distribución de probabilidad 

específica. 
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CAPÍTULO IV 

PRESENTACIÓN DE LOS RESULTADOS 

4.1. Presentación e interpretación de datos  

Después de haber aplicado el instrumento de investigación a los estudiantes de una IE 

de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024, estos se han organizado en función de las 

variables de estudio, teniendo en consideración los objetivos planteados en el estudio. 

Tabla 8  

Competencias Ambientales en los estudiantes de una Institución educativa de Nuevo 

Occoro, Huancavelica, 2024 

  Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Bajo 1 1,49 1,49 

Medio 40 59,70 59,70 

Alto 26 38,81 38,81 

Total 67 100,0 100,0 
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Figura 4  

Competencias Ambientales en los estudiantes de una Institución educativa de Nuevo 

Occoro, Huancavelica, 2024.  

 

En la tabla 8 y figura 4 se detalla, que 1 estudiante equivalente al 1.49% se encuentra 

en el nivel bajo, de igual manera 40 estudiantes equivalente al 59.70%, calificó como 

nivel medio y 26 estudiantes equivalente al 38.81% se encuentran en el nivel alto con 

respecto a la variable 1, correspondiente a las competencias ambientales en los 

estudiantes de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

Tabla 9  

Frecuencia de la dimensión de conocimientos, en las competencias ambientales en 

los estudiantes de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

  Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Bajo 2 2,99 2,99 

Medio 45 67,16 67,16 

Alto 20 29,85 29,85 

Total 67 100,0 100,0 



 
 

86 
 

Figura 5  

Frecuencia de la dimensión de conocimientos, en las competencias ambientales en los 

estudiantes de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

 

En la tabla 9 y figura 5 se detalla, que 2 estudiantes equivalente al 2.99% se encuentran 

en el nivel bajo, de igual manera 45 estudiantes equivalente al 67.16%, calificó como 

nivel medio y 20 estudiantes equivalente al 29.85% se encuentra en el nivel alto con 

respecto a la actitud hacia la dimensión de conocimientos de las competencias 

ambientales.  

Tabla 10  

Frecuencia de la dimensión de actitudes, en las competencias ambientales en los 

estudiantes de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

  Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Bajo 1 1,49 1,49 

Medio 23 34,33 34,33 

Alto 43 64,18 64,18 

Total 67 100,0 100,0 
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Figura 6  

Frecuencia de la dimensión de actitudes, en las competencias ambientales en los 

estudiantes de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024 

. 

En la tabla 10 y figura 6 se detalla, que 1 estudiante que equivalente al 1.49% se 

encuentra en el nivel bajo, de igual manera 23 estudiantes equivalente al 34.33%, 

calificó como nivel medio y 43 estudiantes equivalente al 64.18% se encuentra en el 

nivel alto con respecto a la dimensión de actitudes de las Competencias Ambientales.  

Tabla 11  

Frecuencia de la dimensión de comportamiento, en las competencias ambientales en 

los estudiantes de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

  Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Bajo 6 8,96 8,96 

Medio 39 58,21 58,21 

Alto 22 32,84 32,84 

Total 67 100,0 100,0 
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Figura 7  

Frecuencia de la dimensión de comportamiento, en las competencias ambientales en 

los estudiantes de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

 

En la tabla 11 y figura 7 se detalla, que 6 estudiantes equivalente al 8.96% se 

encuentran en el nivel bajo, de igual manera 39 estudiantes equivalente al 58.21%, 

calificó como nivel medio y 22 estudiantes equivalente al 32.84% se encuentra en el 

nivel alto con respecto a la dimensión del comportamiento de las competencias 

ambientales.  

Tabla 12  

Desarrollo Sostenible en los estudiantes de una Institución educativa de Nuevo 

Occoro, Huancavelica, 2024. 

  Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Bajo 2 2.99 2.99 

Medio 50 74,63 74,63 

Alto 15 22,39 22,39 

Total 67 100,0 100,0 
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Figura 8  

Desarrollo Sostenible en los estudiantes de una Institución educativa de Nuevo 

Occoro, Huancavelica, 2024. 

 

En la tabla 12 y figura 8 se detalla, que 2 estudiante equivalente al 2.99% se encuentran 

en el nivel bajo, de igual manera 50 estudiantes equivalente al 74.63%, calificó como 

nivel medio y 15 estudiantes equivalente al 22.39% se encuentran en el nivel alto con 

respecto a la variable 2, correspondiente a la actitud hacia el desarrollo sostenible en 

los estudiantes de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

Tabla 13 

 Frecuencia de la dimensión económica, en el desarrollo sostenible de los 

estudiantes de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

  Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Bajo 7 10,45 10,45 

Medio 54 80,60 80,60 

Alto 6 8.96 8.96 

Total 67 100,0 100,0 
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Figura 9  

Frecuencia de la dimensión económica, en el desarrollo sostenible de los estudiantes 

de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024.

 

En la tabla 13 y figura 9 se detalla, que 7 estudiantes equivalente al 10.45% se 

encuentran en el nivel bajo, de igual manera 54 estudiantes equivalente al 80.60%, 

calificó como nivel medio y 6 estudiantes equivalente al 8.96% se encuentran en el 

nivel alto con respecto a la actitud hacia la dimensión económica del desarrollo 

sostenible.  

Tabla 14  

Frecuencia de la dimensión social, en el desarrollo sostenible de los estudiantes de 

una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

  Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Bajo 13 19,40 19,40 

Medio 40 59,70 59,70 

Alto 14 20,90 20,90 

Total 67 100,0 100,0 
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Figura 10  

Frecuencia de la dimensión social, en el desarrollo sostenible de los estudiantes de 

una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

 

En la tabla 14 y figura 10 se detalla, que 13 estudiantes equivalente al 19.40% se 

encuentran en el nivel bajo, de igual manera 40 estudiantes equivalente al 59.70%, 

calificó como nivel medio y 14 estudiantes equivalente al 20.90% se encuentran en el 

nivel alto con respecto a la actitud hacia la dimensión social del desarrollo sostenible. 

Tabla 15  

Frecuencia de la dimensión ambiental, en el desarrollo sostenible de los estudiantes 

de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

  Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Bajo 4 5.97 5.97 

Medio 35 52,24 52,24 

Alto 28 41,79 41,79 

Total 67 100,0 100,0 
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Figura 11  

Frecuencia de la dimensión ambiental, en el desarrollo sostenible de los estudiantes 

de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. 

 

En la tabla 15 y figura 11 se detalla, que 4 estudiantes equivalente al 5.97% se 

encuentran en el nivel bajo, de igual manera 35 estudiantes equivalente al 52.24%, 

calificó como nivel medio y 28 estudiantes equivalente al 41.79% se encuentran en el 

nivel alto con respecto a la actitud hacia la dimensión ambiental del desarrollo 

sostenible. 

4.2. Proceso de la prueba de hipótesis 

Como la muestra tiene una distribución no paramétrica, usaremos el Rho de Spearman 

para la correlación entre variables 

Prueba de normalidad 

H0: La distribución de datos muestrales es normal  

H1: La distribución de datos muestrales no es normal  

Regla de decisión  
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Si el nivel de significación p > 0.05, aceptamos la hipótesis nula H0  

Si el nivel de significación p < 0.05, aceptamos la hipótesis alterna H1 

     Tabla 16  

     Resumen de procesamiento de casos 

  

Casos 

Válido   

N 

Porcentaje 
Perdidos 

N 
Porcentaje 

Total  

N 
Porcentaje 

Competencias 

Ambientales 
67 100,00% 0 0,00% 67 100,00% 

Desarrollo 

Sostenible 
67 100,00% 0 0,00% 67 100,00% 

       Tabla 17  

       Prueba de Normalidad 

  

Kolmogorov-

Smirnova 

Estadístico 

Gl Sig. 
Shapiro-Wilk 

Estadístico 
Gl Sig. 

Competencias 

Ambientales 
0,083 67 ,200* 0,969 67 0,097 

Desarrollo 

Sostenible 
0,112 67 0,035 0,985 67 0,625 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Resultado  

La muestra de la investigación es de 67, que es mayor a 50, a lo que usamos la prueba 

de Kolmogorov-Smirnov. 
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Como la significancia en competencias ambientales es 0.200 > 0.05 y el nivel de 

significancia para el desarrollo sostenible es 0.035 < 0.05, entonces aceptamos la 

hipótesis alterna donde la muestra no es normal o no paramétrica. 

Prueba de hipótesis general  

H0: La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

el desarrollo sostenible en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 NO es significativa. 

H1: La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

el desarrollo sostenible en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 es significativa. 

Tabla 18 

 Correlación entre la variable Competencias ambientales y la variable Desarrollo 

sostenible 

      

Competencias 

Ambientales 

Desarrollo 

Sostenible 

 

 

 

Rho de 

Spearman 

Competencias 

Ambientales 

Coeficiente de correlación 1,000 ,539** 

Sig. (bilateral)  0,000 

N 67 67 

Desarrollo 

Sostenible 

Coeficiente de correlación ,539** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000  

N 67 67 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

En la contratación de la hipótesis general se evidencia que el nivel de correlación entre 

las variables tiene una significancia bilateral P-valor es 0,000 (p<0,05) esto indica el 

rechazo de la hipótesis nula y la aceptación de la hipótesis alterna, lo cual infiere que 

existe una correlación media positiva directa entre las competencias ambientales y el 

desarrollo sostenible en los estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, Huancavelica, 

2024. alcanzando un 0.539 de correlación de Rho de Spearman, donde un desarrollo 

de las competencias ambientales trae consigo la mejora de la actitud hacia el desarrollo 

sostenible. 
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La correlación es media positiva directa, y es de 0,539.  

Hipótesis específica 1  

H0: La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

la dimensión económica en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 NO es significativa. 

H1: La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

la dimensión económica en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 es significativa. 

Tabla 19 

 Correlación entre la variable competencias ambientales y la dimensión económica. 

  

Competencias 

Ambientales Económica 

Rho de 

Spearman 

Competencias 

Ambientales 

Coeficiente de correlación 1,000 ,390** 

Sig. (bilateral)   0,001 

N 67 67 

Económica Coeficiente de correlación ,390** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,001   

N 67 67 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

En la contratación de la hipótesis especifica 1 se evidencia que el nivel de correlación 

entre las variables tiene una significancia bilateral P-valor es 0,001 (p<0,05) esto 

indica el rechazo de la hipótesis nula y la aceptación de la hipótesis alterna, lo cual 

infiere que existe una correlación baja positiva directa entre las competencias 

ambientales y actitud hacia la dimensión económica en los estudiantes de una IE de 

Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. alcanzando un 0.390 de correlación de Rho de 

Spearman, donde el desarrollo de la dimensión económico no influirá en el desarrollo 

de las competencias ambientales. 
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Hipótesis específica 2 

H0: La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

la dimensión social en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 NO es significativa. 

H1: La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

la dimensión social en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 es significativa. 

Tabla 20  

Correlación entre la variable competencias ambientales y la dimensión social. 

  

Competencias 

Ambientales Social 

 

 

 

Rho de 

Spearman 

Competencias 

Ambientales 

Coeficiente de correlación 1,000 ,427** 

Sig. (bilateral)   0,000 

N 67 67 

Social Coeficiente de correlación ,427** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000   

N 67 67 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

En la contratación de la hipótesis especifica 2 se evidencia que el nivel de correlación 

entre las variables tiene una significancia bilateral P-valor es 0,000 (p<0,05) esto 

indica el rechazo de la hipótesis nula y la aceptación de la hipótesis alterna, lo cual 

infiere que existe una correlación media positiva directa entre las competencias 

ambientales y la actitud hacia la dimensión social en los estudiantes de una IE de 

Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. alcanzando un 0.427 de correlación de Rho de 

Spearman, donde el desarrollo de la dimensión social influye de manera directa al 

desarrollo de las competencias ambientales. 
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Hipótesis específica 3 

H0: La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

la dimensión ambiental en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, Huancavelica, 

2024 NO es significativa. 

H1: La relación que existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia 

la dimensión ambiental en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 es significativa. 

Tabla 21 

 Correlación entre la variable competencias ambientales y la dimensión ambiental. 

  

Competencias 

Ambientales Ambiental 

 

 

 

Rho de 

Spearman 

Competencias 

Ambientales 

Coeficiente de correlación 1,000 ,473** 

Sig. (bilateral)   0,000 

N 67 67 

Ambiental Coeficiente de correlación ,473** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000   

N 67 67 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

En la contratación de la hipótesis especifica 3 se evidencia que el nivel de correlación 

entre las variables tiene una significancia bilateral P-valor es 0,000 (p<0,05) esto 

indica el rechazo de la hipótesis nula y la aceptación de la hipótesis alterna, lo cual 

infiere que existe una correlación media positiva directa entre las competencias 

ambientales y la actitud hacia la dimensión ambiental en los estudiantes de una IE de 

Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024. alcanzando un 0.473 de correlación de Rho de 

Spearman, donde el desarrollo de la dimensión ambiental  influye de manera directa 

al desarrollo de las competencias ambientales. 

4.3. Discusión de resultados  

Las dos variables en estudio competencias ambientales y el desarrollo 

sostenible en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024 tienen una 
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correlación media positiva directa, esto de acuerdo a los resultados en las pruebas 

estadísticas una correlación 0.539 entre variables, obtenidas a través del estadígrafo de 

Rho de Spearman, corroborándose además la hipótesis alterna establecida (H1), 

mostrándose dentro de ello, porcentajes bajos y de término medio de forma 

sobresaliente en ambos constructos, esto significa que un desarrollo de las 

competencias ambientales en los estudiantes trae consigo una mejora del desarrollo 

sostenible. 

Esto implica que los estudiantes muestran un nivel medio de conocimientos, 

comportamientos y actitudes en las competencias ambientales para contribuir en la 

actitud hacia el desarrollo sostenible de su medio ambiente en el aspecto económico, 

social y ambiental, incluyendo una poca asimilación en cuanto a la producción 

sostenible, donde se examinó los procesos agrícolas orgánicos (Loyo y Viteri, 2021), 

relacionando estas características de manera directa con el conocimiento para saber 

conducir sus acciones a favor de un medio ambiente sostenible y saludable. El estudio 

del consumo sustentable se vincula con el comportamiento que busca satisfacer 

necesidades, procurando el desarrollo de acciones que puedan contribuir a mitigar o 

disminuir los efectos negativos causados en el medioambiente (Acuña et al., 2022). 

Estos resultados se constatan además con las bases teóricas planteadas en la 

investigación, como la definición de la UNESCO sobre las competencias ambientales, 

que conceptualizan como el conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y 

valores que capacitan a las personas para comprender, valorar y abordar los desafíos 

ambientales de manera efectiva, lo que asume a sus hábitos y/o cultura como reflejo 

de lo practicado diariamente demostrado con sus conocimientos, actitudes y 

comportamientos, en base a ello un desarrollo óptimo de las competencias ambientales 

traerán como resultado una mejora considerable de la actitud hacia el desarrollo 

sostenible.  Por otro lado, Gonzales (2022) define a la educación para el desarrollo 

sostenible como un proceso educativo que fomenta la comprensión de los conceptos y 

prácticas relacionadas con el desarrollo sostenible, incentivando habilidades y 

actitudes que capaciten a las personas para tomar decisiones informadas y participar 

en acciones que promuevan un futuro más sostenible. 
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En contextos similares, Hernández (2021) encontró que para obtener 

comportamientos adecuados en relación a las competencias ambientales en los 

estudiantes, se deben incluir en las instituciones educativas en los currículos 

académicos temas que conlleven al fortalecimiento del desarrollo sostenible, mientras 

Aparicio et al., (2020) identifica las estrategias didácticas y competencias ambientales 

desde la teoría cognitivo caracterizadas y empleadas para desarrollarlas ya que 

evidencia en sus hallazgos una brecha  a nivel de las competencias ambientales no sólo 

en los estudiantes, sino también en la comunidad en su conjunto. De esta forma, puede 

apreciarse las diferencias en cuanto las características de contexto y con ello, de 

resultados, pues la implementación de temas referentes a educación ambiental como 

lo describen Coronel et al., (2019) se debe desarrollar estrategias de implementación 

política y normativa coherentes, capaces de redundar las soberanía estatal, pensando 

en un bien preferente: el ambiente y el bienestar del hombre el cual tiene el derecho y 

la responsabilidad de habitar un mundo más justo, de mayor equidad, en un ambiente 

sostenible y sano. Así mismo, Ramírez (2024) en el contexto nacional en los resultados 

obtenidos en la investigación que realizó, se estableció una relación significativa entre 

las políticas agrarias y el desarrollo sostenible, lo que conlleva que la implementación 

de políticas ambientales en temas agrarios mejorará económica, social y 

ambientalmente el desarrollo sostenible. En esta misma línea, se concuerda con los 

hallazgos encontrados por Gómez et al., (2019) donde los resultados se direccionan a 

la necesidad de introducir alternativas relacionadas con la sostenibilidad en 

cumplimiento de los objetivos y metas de la Agenda 2030, para incorporar la 

dimensión Educación para el Desarrollo Sostenible y las competencias ambientales en 

cada uno de los perfiles profesionales, lo que también se relaciona con los estudios de 

Jara et al., (2022) quienes determinaron la relación entre la educación con enfoque 

ambiental y la conciencia ambiental, donde hallaron un índice de correlación 

significativo y que la educación con enfoque ambiental se relaciona con la conciencia 

ambiental en los estudiantes del primer grado de educación secundaria. 

Por otro lado, la hipótesis específica 1 de la investigación es la relación que 

existe entre las competencias ambientales y la actitud hacia la dimensión económica 

en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024 es significativa. Luego 



 
 

100 
 

del análisis inferencial de los resultados se ha hallado una correlación significativa 

(0,001) entre las competencias ambientales y la actitud hacia la dimensión económica; 

en definitiva, Rho de Spearman es baja positiva directa y es de 0,390. Por otra parte, 

la hipótesis específica 2 de la investigación es la relación que existe entre las 

competencias ambientales y la actitud hacia la dimensión social en estudiantes de una 

IE de Nuevo Occoro, Huancavelica, 2024 es significativa. Luego del análisis 

inferencial de los resultados se ha hallado una relación significativa (0,000) entre las 

competencias ambientales y la actitud hacia la dimensión social, en definitiva, Rho de 

Spearman media positiva directa y es de 0,427. Asimismo, la hipótesis específica 3 de 

la investigación es la relación que existe entre las competencias ambientales y la 

actitud hacia la dimensión ambiental en estudiantes de una IE de Nuevo Occoro, 

Huancavelica, 2024 es significativa. Luego del análisis inferencial de los resultados se 

ha hallado una relación significativa (0,000) entre las competencias ambientales y la 

actitud hacia la dimensión ambiental, en definitiva, Rho de Spearman es media positiva 

directa y es de 0,473. 

Considerando lo mencionado en párrafos anteriores, por análisis de los 

objetivos específicos, se acentúa la importancia del conocimiento, actitudes y 

comportamientos en cuanto a la sabiduría de tipologías relacionados a las 

competencias ambientales, sumado a la adquisición de saberes que permitan reconocer 

el incremento económico, social y ambiental con respecto al desarrollo sostenible y 

que a nivel de las Instituciones Educativas deben ser tratados óptimamente para 

fortalecer el desarrollo de las variables de estudio; pues es postulado por los 

antecedentes revisados, así como las teorías expuestas la falta de conocimiento en 

relación al desarrollo de las competencias ambientales, ya que ello conllevará a un 

ciclo de manipulación inadecuada de los recursos naturales de su entorno. A parte de 

ello, se ve también los aspectos afectivos en relación al cuidado del medio ambiente, 

encerrados dentro de los interés que se ha construido generación tras generación en 

relación a sus conocimientos empíricos relacionados a sus creencias, costumbres y 

tradiciones en el estudiante para llevar a cabo medidas individuales y colectivas en 

mejora de la problemática del medio ambiente y fundamentalmente para una 
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convivencia desde un enfoque de desarrollo sostenible y con ello, la emisión de 

conductas para el desarrollo en conocimiento de temas medioambientales.  
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Conclusiones 

1. Con la prueba de hipótesis general se ha obtenido el valor p<0,05, con el cual se 

determinó que existe una correlación media positiva directa entre las variables 

competencias ambientales y la actitud hacia el desarrollo sostenible en los 

estudiantes de una Institución educativa de Nuevo Occoro, Huancavelica, con un 

Rho de Spearman de 0.539, implicando que, al modificar las competencias 

ambientales, también el valor de la variable desarrollo sostenible se verá 

modificada. 

2. Mediante la prueba de la primera hipótesis específica se ha obtenido el valor 

p<0,05, con el cual se determinó la correlación entre la actitud hacia la dimensión 

económica y la variable competencia ambiental que resulta un Rho Spearman de 

0.390, siendo baja positiva directa, implicando que el desarrollo de la economía no 

influye en el desarrollo de las competencias ambientales. 

3. Con la prueba de la segunda hipótesis específica se ha obtenido el valor p<0,05, 

con el cual se determinó la correlación entre la actitud hacia la dimensión social y 

la variable competencia ambiental que resulta un Rho Spearman de 0.427, siendo 

media positiva directa, implicando que el desarrollo de la economía influye de 

manera directa al desarrollo de las competencias ambientales. 

4. Con la prueba de la tercera hipótesis específica se ha obtenido el valor p<0,05, con 

el cual se determinó la correlación entre la actitud hacia la dimensión ambiental y 

la variable competencia ambiental que resulta un Rho Spearman de 0.473, siendo 

media positiva directa, implicando que el desarrollo de la economía influye de 

manera directa al desarrollo de las competencias ambientales. 
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Recomendaciones 

1. A la dirección de la Institución Educativa de Nuevo Occoro de Huancavelica se 

sugiere promover en los docentes la incorporación de temas relacionados al 

desarrollo sostenible como eje transversal para fortalecer las competencias 

ambientales en los estudiantes y comunidad educativa en su conjunto, como se 

recomienda el diseño curricular de educación básica del MINEDU.  

2. A los estudiantes de la Institución Educativa de Nuevo Occoro de Huancavelica 

se recomienda fortalecer las competencias ambientales desde el conocimiento, 

actitud y comportamiento hacia una vida en equilibrio con la naturaleza. 

3. Al personal directivo de las instituciones educativas, incorporar políticas 

institucionales a favor de la implementación de programas, planes o proyectos que 

conlleven al desarrollo de prácticas medioambientales, asimismo, adecuar 

medidas que fortalezcan los conocimientos, actitudes y comportamientos en los 

estudiantes para desarrollar sus competencias ambientales. 

4. Se recomienda a los encargados de gestionar la educación local (UGEL), regional 

(DRE/GRE) y nacional (MINEDU) impulsar no sólo como enfoque transversal, 

sino también la adecuación de asignaturas de ecología y otros dentro del CNEB 

basados en el desarrollo sostenible.  
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Anexo 1: Matriz de consistencia 

TÍTULO: “Competencias ambientales y Desarrollo sostenible en estudiantes de una Institución Educativa de Nuevo 

Occoro, Huancavelica” 

 

Problema Objetivos Hipótesis Variables Metodología 

 

General 

¿Qué relación existe entre las 

competencias ambientales y la 

actitud hacia el desarrollo sostenible 

en estudiantes de una IE de Nuevo 

Occoro, Huancavelica, 2024? 

Específicos 

¿Qué relación existe entre las 

competencias ambientales y la 

actitud hacia la dimensión 

económica en estudiantes de una IE 

de Nuevo Occoro, Huancavelica, 

2024? 

¿Qué relación existe entre las 

competencias ambientales y la 

actitud hacia la dimensión social en 

estudiantes de una IE de Nuevo 

Occoro, Huancavelica, 2024? 

¿Qué relación existe entre las 

competencias ambientales y la 

 

General 

Establecer la relación que existe 

entre las competencias ambientales 

y la actitud hacia el desarrollo 

sostenible en estudiantes de una IE 

de Nuevo Occoro, Huancavelica, 

2024. 

Específicos 

Determinar la relación que existe 

entre las competencias ambientales 

y la actitud hacia la dimensión 

económica en estudiantes de una IE 

de Nuevo Occoro, Huancavelica, 

2024 

Determinar la relación que existe 

entre las competencias ambientales 

y la actitud hacia la dimensión 

social en estudiantes de una IE de 

Nuevo Occoro, Huancavelica, 

2024 

 

General 

La relación que existe entre las 

competencias ambientales y la 

actitud hacia el desarrollo 

sostenible en estudiantes de una IE 

de Nuevo Occoro, Huancavelica, 

2024 es significativa 

Específicos 

La relación que existe entre las 

competencias ambientales y la 

actitud hacia la dimensión 

económica en estudiantes de una IE 

de Nuevo Occoro, Huancavelica, 

2024 es significativa 

La relación que existe entre las 

competencias ambientales y la 

actitud hacia la dimensión social en 

estudiantes de una IE de Nuevo 

Occoro, Huancavelica, 2024 es 

significativa. 

 

Competencias 

ambientales 

 

Dimensiones: 

• Conocimientos 

• Actitudes 

• Comportamientos 
 

Desarrollo sostenible 

 

Dimensiones: 

• Económica 

• Social 

• Ambiental 

 

Tipo    Básica 

 

Nivel   Correlacional 

 

Diseño Descriptivo 

correlacional 

 

Población 

86 estudiantes de la IE de 

Nuevo Occoro, 

Huancavelica 

 

Muestra 

67 estudiantes de 1ro a 

4to de secundaria  

 

Recopilación de datos 

Cuestionario 
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actitud hacia la dimensión ambiental 

en estudiantes de una IE de Nuevo 

Occoro, Huancavelica, 2024? 

 

Determinar la relación que existe 

entre las competencias ambientales 

y la actitud hacia la dimensión 

ambiental en estudiantes de una IE 

de Nuevo Occoro, Huancavelica, 

2024 

 

La relación que existe entre las 

competencias ambientales y la 

actitud hacia la dimensión 

ambiental en estudiantes de una IE 

de Nuevo Occoro, Huancavelica, 

2024 es significativa. 

 

 

Técnicas de 

procesamiento de datos 

Estadística descriptiva e 

inferencial 
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Anexo 2: Instrumento de recolección de datos  

Cuestionario sobre Competencias ambientales 
 

 

I. INSTRUCCIONES 

 

     Estimado estudiante, lea detenidamente cada ítem que está relacionado a las 

acciones que realiza usted en el aula y en su vida diaria, y marca con una (X) según 

corresponda. Es anónima totalmente. 

 

1 2 3 4 5 

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre 

 

N° Dimensiones / Indicadores 

Escala de 

Valoración 

1 2 3 4 5 

DIMENSIÓN 1: CONOCIMIENTOS 1 2 3 4 5 

1 ¿Te informas con frecuencia sobre el medio ambiente?      

2 ¿Identificas los principales problemas ambientales que 

enfrenta nuestro planeta? 
     

3 ¿Crees que las actividades humanas impactan en el medio 

ambiente? 
     

4 ¿Las medidas que se toman para proteger el medio 

ambiente a tu opinión son eficaces? 
     

5 ¿El rol de la biodiversidad en el equilibrio ecológico es 

importante? 
     

6 ¿Puedes identificar aspectos sobre el desarrollo sostenible?      

7 ¿Crees que las acciones que puedes realizar en tu vida 

diaria reducen la huella ecológica? 
     

8 ¿Te informas sobre algunas leyes ambientales vigentes en 

tu región? 
     

DIMENSIÓN 2: ACTITUDES 1 2 3 4 5 

9 ¿Te consideras una persona responsable con el medio 

ambiente? 
     

10 ¿Te preocupa el futuro del planeta y el impacto del cambio 

climático? 
     

11 ¿Sientes empatía por las especies animales y vegetales en 

peligro de extinción? 
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12 ¿Crees que es importante adoptar un estilo de vida 

sostenible? 
     

13 ¿Estás dispuesto a cambiar algunos hábitos en tu vida 

diaria para reducir tu impacto ambiental? 
     

14 ¿Te sientes motivado a influenciar positivamente a otras 

personas sobre la importancia de cuidar el medio 

ambiente? 

     

15 ¿Te involucras en actividades o iniciativas relacionadas 

con la protección del medio ambiente? 
     

16 ¿Crees que es importante que las empresas y gobiernos 

tomen medidas para proteger el medio ambiente? 
     

DIMENSIÓN 3: COMPORTAMIENTOS 1 2 3 4 5 

17 ¿Reciclas los residuos sólidos en tu hogar?      

18 ¿Ahorras agua en tus actividades cotidianas?      

19 ¿Prefieres utilizar medios de transporte sostenibles como la 

bicicleta o el transporte público? 
     

20 ¿Consumes productos ecológicos o de origen sostenible?      

21 ¿Reduces tu consumo de energía eléctrica en tu hogar?      

22 ¿Participas en actividades de limpieza ambiental o 

voluntariado ambiental? 
     

23 ¿Informas a otros sobre la importancia de cuidar el medio 

ambiente? 
     

24 ¿Exiges a las empresas y gobiernos que actúen de manera 

responsable con el medio ambiente? 
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Cuestionario sobre desarrollo sostenible 
 

 

I. INSTRUCCIONES 

 

     Estimado estudiante, lea detenidamente cada ítem que está relacionado a las 

acciones que realiza usted en el aula y en su vida diaria, y marca con una (X) según 

corresponda. Es anónima totalmente. 

 

1 2 3 4 5 

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre 

 

N° Dimensiones / Indicadores 

Escala de 

Valoración 

1 2 3 4 5 

DIMENSIÓN 1: ECONÓMICA 1 2 3 4 5 

1 ¿El ingreso familiar mensual de su casa es mayor al sueldo 

mínimo? 
     

2 ¿Los residuos sólidos generan valorización económica a la 

población? 
     

3 ¿Establecer acciones para evitar la contaminación 

ambiental permitirá lograr el bienestar económico de las 

personas de su localidad? 

     

4 ¿Tu comunidad promueve la distribución equitativa 

económica de los residuos sólidos? 
     

5 ¿En tu comunidad promueven programas de capacitación 

sobre planes de negocios? 
     

6 ¿La economía circular genera beneficios económicos en tu 

localidad? 
     

7 ¿Con qué frecuencia utiliza los servicios de internet, 

teléfono o cable? 
     

8 ¿El bienestar económico del poblador está ligado al 

cuidado ambiental? 
     

DIMENSIÓN 2: SOCIAL 1 2 3 4 5 

9 ¿Existe igualdad de oportunidades sociales en tu distrito?      

10 ¿La gestión de residuos sólidos permite una integración 

social entre los pobladores? 
     

11 ¿La responsabilidad social permite lograr establecer una 

mejor calidad de vida de las personas de tu comunidad? 
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12 ¿Existe confianza y solidaridad en los vecinos en tu 

distrito? 
     

13 ¿El actual modelo de gestión de residuos sólidos del 

municipio promueve la solidaridad mutua entre los 

vecinos? 

     

14 ¿Crees que hay beneficios sociales de la economía circular 

en los distritos? 
     

15 ¿Existe práctica de valores sociales como el respeto y la 

comprensión entre vecinos? 
     

16 ¿El actual modelo de gestión de residuos sólidos promueve 

los valores sociales entre los vecinos? 
     

DIMENSIÓN 3: AMBIENTAL 1 2 3 4 5 

17 ¿Se aprovechan los recursos renovables (papel, cartón, etc) 

en tu hogar? 
     

18 ¿La buena gestión de residuos sólidos permite el 

aprovechamiento de los recursos renovables? 
     

19 ¿El programa de prevención y control ambiental en tu 

distrito está siempre al servicio de los pobladores? 
     

20 ¿La gestión de residuos sólidos permite una prevención de 

la contaminación ambiental? 
     

21 ¿El problema del agotamiento de los recursos naturales es 

por la acción del ser humano? 
     

22 ¿La iniciativa y participación de la población en la gestión 

de residuos sólidos mejora la calidad de vida de las 

personas de tu comunidad? 

     

23 ¿Las buenas prácticas ambientales contribuyen a reducir la 

generación de residuos sólido en tu comunidad? 
     

24 ¿La mejora de la gestión de los recursos naturales es por la 

acción del ser humano? 
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Anexo 3: Base de datos  
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Anexo 4: Validación de los instrumentos 
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Anexo 5: Solicitud y constancia de aplicación de los 

instrumentos 
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Anexo 6: Galería de fotos 

Aplicación de instrumento estudiantes de la IE Nuevo Occoro 
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Recojo de información a través de instrumento en la I.E. 

 

 


