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RESUMEN

El presente trabajo académico se centra en la importancia del uso de la
psicomotricidad en los nifios y nifias de 5 afios de educacion inicial N° 183 del distrito de
San Clemente, provincia de Pisco, departamento de Ica. La presente investigacion influira
en la mejora de los aprendizajes, pues todas las actividades que se realizan en las aulas se
inician con estrategias psicomotrices a fin de mantenerlos interesados en las diversas
actividades que se planifica, ya que los objetivos especificos son: Describir la importancia
de la psicomotricidad en la educacion inicial y detallar las capacidades fisicas basicas y
destrezas motrices en la educacion inicial. Para la concretizacion de nuestro trabajo
académico, hemos hecho uso del modelo tedrico que permite cuantificar los logros
alcanzados en un espacio y en un momento determinado, el cual se realiz6 en la provincia
de Pisco, siendo un orientador de las variables en estudio en esta investigacion
denominada: “Importancia de la psicomotricidad en la educacion inicial’. La presente
investigacion se ha estructurado en cuatro capitulos que se interrelacionan entre si. La
primera esta compuesta por tres elementos, los cuales nos permiten argumentar las razones
del diagndstico de nuestro trabajo trazando nuestros objetivos y argumentar las razones
que nos han impulsado a realizar la presente investigacion; la segunda esta referida
fundamentalmente al sustento del marco teorico de la investigacion, que en muchos casos
estuvo dispersa y no actualizada, alli se establecen las caracteristicas paradigmaticas de
los enfoques de diversos autores, que conducirdn a la reflexion de las docentes de
educacién inicial de nuestra provincia y se atrevan a incorporar la psicomotricidad en el
proceso de aprendizaje; en la tercera parte presentamos la manera como se ha realizado la
investigacion y las técnicas empleadas para el acopio de la informacion de nuestro tema en
la nivel de educacién inicial; el cuarto y dltimo capitulo contiene la descripcion de las
actividades realizadas para la ejecucion de nuestra investigacion, nuestros logros y las
conclusiones a la que hemos llegado las cuales se concretan algunas apreciaciones de
cierre. El registro de la informacion se realiz6 a través del sistema Folder y el proceso de
analisis e interpretacion de la informacion se logro a través de las diferentes etapas que se

resumen en el andlisis de los fundamentos tedricos que sustentan nuestro trabajo. El



Modelo Teoérico deja claro que la psicomotricidad es una herramienta valiosa en el
aprendizaje de los nifios de educacion inicial. Por ultimo recomendamos promover y apoyar
investigaciones que conlleven a la ampliaciéon de los estudios referidos al uso de La
psicomotricidad en la educacion inicial por ser parte de sus intereses y necesidades del
nifio.

Palabras clave: Educacién psicomotriz, Educacion inicial, motricidad fina.



INTRODUCCION

La presente investigacién surge con la finalidad de hacer reflexionar a las docentes
de educacion inicial y padres de familia, sobre la importancia de la practica de la
sicomotricidad en el aula y lo que las docentes de educacion Inicial debemos de tener en
cuenta al desarrollar nuestras actividades diarias y en las actividades propias de sicomotriz,
que no solo se fundamenta en la vision corporal del ser humano, sino que esta disciplina
cree haber encontrado la funcién esencial que conecta, lo bioldgico y lo psicoldgico en las

personas.

Su objetivo es el desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y creativas del
nifio(a) a partir de su cuerpo en forma integral (relacion cuerpo-lenguaje). La Educacién
inicial, es uno de los niveles mas importantes en el desarrollo integral del nifio. A esta edad,
los sentidos, tanto externos, vista, audicion, tacto, olfato, gusto, como internos, es decir los
que se activan sin relacion directa con otros objetos, se ven estimulados siempre y se
encuentran en plena fase de maduracion, por lo que requiere la manipulacion dirigida de
objetos para desarrollar su motricidad, estimular el desarrollo de su pensamiento y el
aprendizaje sucesivo de habilidades mas complejas como son el abordaje a la

lectoescritura, y su desarrollo social.

La lectoescritura es un proceso cognitivo que requiere de cierta madurez perceptiva,
especialmente en las areas visual, auditiva y de motricidad. Por tanto, desde hace varios
afios, las investigaciones realizadas por los psicopedagogos enfocados en el tema de la
lectoescritura y la didactica, han hecho del tema de la psicomotricidad un aspecto de alto
grado de atencion, partiendo de la idea de que no se trata de que el nifio "aprenda las letras
y sus sonidos, las palabras y sus significados", sino que establezca una relacion psicomotriz

con el acto de producir lenguaje para comunicarse efectivamente con lo natural y lo social.

La educaciéon psicomotriz gira principalmente en torno a temas relacionados con la
experiencia adquirida a partir del cuerpo para llegar, mediante el descubrimiento y uso de

lenguajes como el corporal, sonoro, musical, grafico, plastico, entre otros, a la



representacion mental, al verdadero lenguaje y especificamente a la construccién de su
personalidad, de su yo, como fruto del desarrollo de su esquema corporal; por ende la
adquisicion y control progresivo de las competencias grafo motrices en funcién del dibujo y
la escritura. Desgraciadamente existe un altisimo porcentaje de maestras de primer afio de
Educacion Basica que no tienen el conocimiento de la importancia de la psicomotricidad en
los procesos mencionados, por lo que su aplicacion no se da, no cuentan con herramientas
que les permitan perfeccionar su practica y planificacion educativa diaria, causando efectos
negativos en los infantes que se preparan a escribir como proceso simultaneo de la lectura,
exigiendo o forzando a los nifios a realizar movimientos para los que no han sido
entrenados, ocasionando descoordinacion viso motriz, movimientos de disociacion
muscular, falta de ubicacién espacial, ansiedad y estrés, lo que a futuro acarreara diversos

problemas de aprendizaje.



1.1

CAPITULO |
PRESENTACION DE LA TEMATICA

Fundamentacion del tema.

El nivel educativo de Educacion Inicial, es el primer nivel de la educacion
basica regular, al que asisten nifios de 0 a 5 afios edad, nivel en el cual en la
mayoria de los casos el desarrollo psicomotor de los nifios, no alcanza un nivel
adecuado porque no se aplica la psicomotricidad en forma adecuada, que es un
proceso de desarrollo conjunto de la mente en coordinacion con lo muscular y lo
afectivo, esto produce posteriores problemas de aprendizaje y descoordinacion
corporal en las diferentes actividades cotidianas durante la vida de la persona. La
ausencia de una correcta aplicacion de la Psicomotricidad se debe
fundamentalmente al desconocimiento de la tematica por parte de las maestras de
este nivel, que no han adquirido en los procesos de formacién profesional ni en los
de formacién continua, o que si recibieron esta preparacion no la ponen en practica
en forma adecuada dentro del aula, muchas maestras no conocen la relacion que
existe entre el movimiento corporal y el desarrollo psiquico del nifio y por
consiguiente la aplicacion de actividades para posibilitar la mas plena expresion de
las potencialidades fisicas y motoras de los nifios y nifias y su consecuente efecto
sobre los procesos Y funciones psicolégicas.
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1.2

La principal causa de este error es la confusién que tiene muchos
profesionales de la educacién infantil entre dos conceptos distintos Expresion
corporal y Psicomotricidad. La Expresién corporal hace referencia al lenguaje del
cuerpo y la psicomotricidad como categoria psicologica se relaciona de manera
estrecha y directa con el desarrollo y formacion de las inteligencias como categorias
pedagogica, guarda una relacion mas intima y directa con las inteligencias fisicas
y cenestésicas o habilidades para usar el propio cuerpo para expresar ideas y
sentimientos, y su particularidad de coordinacién, equilibrio destreza, fuerza,
flexibilidad y velocidad igualmente esta relacionada con la inteligencia espacial y
habilidad de apreciar con certeza la imagen visual y espacial ,de representar
gréficamente las ideas y desensibilizar el color, la linea, la forma, la figura, el

espacio y sus interrelaciones.

Podemos decir que el trabajo de la psicomotricidad contribuye al desarrollo fisico,

afectivo, social e intelectual de los nifios y nifias en edad infantil.

Jean Piaget, afirma: “Que la inteligencia de los nifios y nifias se desarrolla
y construye a partir de la actividad motriz en los primeros afios de su desarrollo y
que la vivencia corporal les permite adquirir el conocimiento de su cuerpo, conoce
y acepta sus posibilidades y limitaciones, al relacionarse con su entorno, por lo que

la Psicomotricidad es un medio que favorece el dominio del movimiento corporal’.

La psicomotricidad nos permite aprovechar sus mdltiples facetas
permitiendo aprovecha las potencialidad fisicas y motoras de los nifios para influir

sobre su proceso educativo.

Objetivos del estudio
1.2.1 Objetivo general

Determinar la importancia de la psicomotricidad en la educacion inicial.
1.2.2 Objetivos especificos.

» Describir la importancia de la psicomotricidad en la educacién inicial.

12



1.3

> Detallar las capacidades fisicas basicas y destrezas motrices en la educacién

inicial.

Justificacion del estudio

A través del presente trabajo se pretende reflexionar sobre la importancia
de la practica de la sicomotricidad en el aula y lo que las docentes de educacion
Inicial debemos de tener en cuenta al desarrollar nuestras actividades diarias y en
las actividades propias de sicomotriz. La psicomotricidad es una técnica educativa
que utiliza el movimiento corporal para lograr fines educativos y de desarrollo
psicoldgico en los nifios y nifias desde los primeros afios. El proposito es también
llamar la atencién a todas las docentes del nivel de Educacién Inicial, asi como a
todas las personas que tengan que ver con la formacién de los nifios para que
tengan en cuenta estos alcances y al interactuar con ellos propongan acciones que

les permitan desarrollar su sicomotricidad como realmente corresponde.

Abordando aspectos sobre el desarrollo de la sicomotricidad en las aulas
de Educacion Inicial, asi como la importancia del desarrollo de las actividades
sicomotrices en nuestro nivel, ya que a partir de ellas se promueven los

aprendizajes en los nifios, no se puede concebir aprendizaje sin movimiento.

Se dara a conocer la Importancia y beneficio de la psicomotricidad en los
primeros afios de vida, ya que juega un papel muy importante, porque influye
valiosamente en el desarrollo intelectual, afectivo y social del nifio favoreciendo la
relacion con su entorno y tomando en cuenta las diferencias individuales e intereses

de los nifios y nifias en la dimension motora, cognitiva, social y afectiva del nifio.

13



2.1

CAPITULO I
MARCO TEORICO

Antecedentes del estudio

Existen diversas lineas de investigacion sobre la importancia de la

psicomotricidad en el desarrollo de las diversas dimensiones del nifio.
AUTORA: Rosa Marina Cevallos Quishpe

“LA APLICACION DE LA PSICOMOTRICIDAD PARA EL DESARROLLO DEL
APRENDIZAJE DE LECTOESCRITURA EN NINOS DE PRIMER ANO DE
EDUCACION BASICA EN EL JARDIN EXPERIMENTAL “LUCINDA TOLEDO”
DE LA CIUDAD DE QUITO DURANTE EL ANO LECTIVO 2009-2010.

Conclusiones:

e La aplicacién de la psicomotricidad si influye en el desarrollo del
aprendizaje de la lectoescritura en los nifios de primer afio de educacion

basica del Jardin Experimental Lucinda Toledo de la ciudad de Quito.

e El aprendizaje de la lectoescritura en los nifios del primer afio de
educacion basica, depende del adecuado desarrollo psicomotor que le

proporcione su maestra a través de la aplicacion de la psicomotricidad.

14



2.2

Ellianna Sylvana Bravo Mannucci Maria del Carmen Hurtado Bouroncle Lima -
Peru 2012.

“LA INFLUENCIA DE LA PSICOMOTRICIDAD GLOBAL EN EL APRENDIZAJE
DE CONCEPTOS BASICOS MATEMATICOS EN LOS NINOS DE CUATRO
ANOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DEL DISTRITO DE SAN
BORJA”

Conclusiones

e La aplicacion del programa de actividades de psicomotricidad global ha
influido significativamente en el desarrollo de conceptos basicos en los

nifios de cuatro afos de una institucion privada del Distrito de san Borja.

e La psicomotricidad es una actividad basica que coadyuva al nifio en
edades tempranas a estructurar la realidad inmediata a través de la
experiencia adquiriendo conceptos basicos matematicos de una manera
espontanea y natural, como es la naturaleza del pensamiento l6gico del

nifo.

e La psicomotricidad es fuente integradora del conocimiento del nifio, pues
es el movimiento corporal en el medio que colabora a que el nifio relacione

los objetos y genere sus propias estructuras mentales.

o El aprendizaje de conceptos basicos en los nifios de cuatro afios tiene
estrecha relacidn con la calidad de las experiencias manipulativas y con la

relacion, interaccion, sujeto — objeto y medio ambiente.
Bases tedricas

Desde la etapa prenatal del nifio existen estimulos naturales, desarrollados
involuntariamente por la madre y otros estimulos complementarios que igual son
desarrollados por la madre pero de forma voluntaria con el fin de que él bebe en

el vientre pueda desarrollar de la mejor forma sus sentido (vestibular auditivo visual
15



tactil y gustativo) asi como existen estimulos prenatales existen estimulos
posnatales, estos cubren las areas del desarrollo motor cognitivo y linguistico

caracterizado como un proceso neurofisioldgico.

Teniendo en cuenta la importancia de la estimulacion y el desarrollo del
nifio, se crea una inquietud por conocer los aspecto que favorecen la estimulacion
temprana en el desarrollo psicomotor del nifio época donde la maduracion continua
progresando mientras que se ejercita cada vez los aprendizajes sensorio motores.
Este es un proceso a largo plazo por una parte del cerebro que suple en principio
la insuficiencia cerebral se encarga de controlar los movimientos y regular el
lenguaje. Por otra parten los hemisferios cerebrales permitiran al nifio adquirir la

habilidad manual y el enriquecimiento de la mimica y tanto facial como gestual.

El desarrollo psicomotor se puede considerar como la evolucion de las
capacidades para realizar una serie de movimientos corporales y acciones asi como
la representacion mental y consciente de los mismos. En este desarrollo hay unos
componentes madurativos relacionados con el calendario de maduracion cerebral,
y unos componentes relacionados que tiene que ver con el hecho de que a través
de su movimiento y acciones el sujeto entra en contacto con personas y objetos con

los que se relaciona de manera constructiva.

La meta del desarrollo psicomotor es el control y dominio del propio cuerpo
hasta ser capaz de sacar de él todas las posibilidades de accion y expresion que a
cada uno le sean posible e implica un componente externo o praxico (la accién) y
un componente interno o simbélico (la representacion del cuerpo y su posibilidad

de accion).

“La conducta del nifio es esencialmente motora, no hay representacion
interna de los acontecimientos externos, ni piensa mediantes

conceptos.”
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El desarrollo psicomotor hace que el nifio, con sus potencialidades
genéticas que van madurando y la intervencién de facilitadores ambientales, vaya
construyendo su propia identidad. El nifio se construye asi mismo a traves del
movimiento. Su desarrollo va del acto al pensamiento, de la acciéon a la
representacion de lo concreto a lo abstracto y en todo el proceso se va
desarrollando una vida de relacion, de afectos, de comunicacidn, que se encarga

de dar tintes personales a ese proceso de desarrollo psicomotor individual.
221 ¢Qué es psicomotricidad?

Es la accion del sistema nervioso central, que crea una conciencia
en el ser humano sobre los movimientos que realiza, a través de los
patrones motores como la velocidad, el espacio y el tiempo. La
psicomotricidad considera al MOVIMIENTO como medio de expresion, de
comunicacion y de relacion del ser humano con los demas, desempefia un
papel importante en el desarrollo armonico de la personalidad, puesto que
el nifio no solo desarrolla sus habilidades motoras; la psicomotricidad le
permite integrar las interacciones a nivel de pensamiento, emociones y su

socializacion. Tomaremos en cuenta otras definiciones:

Segun Berruazo (1995) la psicomotricidad es un enfoque de la
intervencion educativa o terapéutica cuyo objetivo es el desarrollo de las
posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir del cuerpo, lo que le

lleva a centrar su actividad e interés en el movimiento.

El psicdlogo e investigador francés, Henri Wallon, remarcé la
psicomotricidad como la conexion entre lo psiquico y lo motriz. Planteé la
importancia del movimiento para el desarrollo del psiquismo infantil y por
tanto para la construccion de su esquema e imagen corporal. Segun Wallon
el psiquismo y la motricidad representan la expresion de las relaciones del
sujeto con el entorno y llega a decir: "Nada hay en el nifio mas que su

cuerpo como expresion de su psiquismo".

17



Bernard Acoutuorier, “La psicomotricidad es una practica que
ofrece a los nifios el desarrollo de sus posibilidades motrices, del proceso
de maduracion psicologica y emocional a través del movimiento.”; por lo
que se puede hablar del desarrollo del pensamiento l6gico del nifio a través

del desarrollo de la psicomotricidad.

Segun Gutiérrez (2009) la psicomotricidad es fundamental en el
desarrollo de los aspectos que influyen en la personalidad del nifio como
son el cognitivo, el afectivo, el social y el motor. Ademés va ayudar a
conseguir aprendizajes como lectoescritura, nociones topolégicas o
grafomotricidad entre otros. Mediante ésta herramienta el nifio va a conocer
su cuerpo y a través de su cuerpo conocera el mundo que le rodea. De ahi
la importancia de realizar juegos, canciones y cuentos en edades

tempranas.

El desarrollo psicomotor se rige por 3 leyes: el céfalo-caudal
establece que el desarrollo comienza en cabeza y va hasta las
extremidades. Esto quiere decir que se controla antes la cabeza que las
extremidades. La proximo-distal dice que se desarrollan antes las zonas
mas proximas al centro del cuerpo. Esto es, se desarrolla antes un hombro
que un brazo y éste antes que la mano. La tercera es la ley de la
diferenciacion progresiva indica que los musculos grandes se controlan
antes que los mas pequefios. Todo esto se ha de tener en cuenta a la hora
de realizar las clases (Gil y Col 2008; Gutiérrez, 2009)

Para Ahuja y Col (2011) es necesario aceptar que cada uno es
diferente y Unico, como su cuerpo y sus potenciales. Como consecuencia
nadie puede hacer exactamente lo mismo que otro. Si se utiliza la empatia
se podra reconocer en qué medida es cada uno diferente, acceder a lo que
el otro siente y vivencia al realizar un movimiento, y compartir con él su
experiencia, adentrarse en la realidad de otro pero recordando que es

posible hacerlo y seguir siendo uno mismo.
18



2.2.2 Dimensiones de la psicomotricidad
En los primeros afios de vida, la psicomotricidad juega un papel
importante, porque influye valiosamente en el desarrollo intelectual afectivo
y social del nifio favoreciendo la relacion con su entorno y tomando en
cuenta las diferencias individuales, necesidades e intereses de los nifios y

las nifias.
2.2.2.1 Dimension motora

Le permitird al nifio dominar su movimiento corporal, esta
relacionada con la habilidad para moverse y desplazarse,
permitiendo al nifio tomar contacto con el mundo. También
comprende la coordinacion entre lo que se ve y lo que se toca, lo
que lo hace capaz de tomar los objetos con los dedos, pintar dibujar
hacer nudos, etc. para desarrollar esta area es necesario dejar al
nifio tomar manipular e incluso llevarse a la boca lo que ve, permitir
que explore pero sin dejar de establecer limites frente al posible

riesgo se divide en dos.

Motricidad fina, comprende todas aquellas actividades del nifio
que necesitan de una precision y un elevado nivel de coordinacion,
se refiere a los movimientos realizados por una o varias partes del
cuerpo, que no tiene una amplitud sino que son movimientos de

mas precision.

La motricidad fina implica un nivel elevado de maduracién
y un aprendizaje largo para la adquisicion plena de cada uno de
sus aspectos ya que hay diferentes niveles de dificultades y
precision, la motricidad fina se inicia hacia el afio y medio cuando
el nifo sin ningun aprendizaje, empieza garabatear y pone bolas o

cualquier objeto pequefio en algun bote o agujero.
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El desarrollo de la motricidad fina requiere de un proceso
ciclico para conseguirlo iniciando el trabajo desde que el nifio es
capaz, partiendo de un nivel muy simple y continuar a lo largo de
los afios con metas mas complejas y bien delimitadas en las que

se exigiran diferentes objetivos segun las edades.

Aspectos de la motricidad fina:

e Coordinacién viso-manual conducira al nifio al dominio de la
mano, los elementos mas afectados que interviene
directamente son: la mano la mufieca el antebrazo, el brazo.
Actividades que ayudan al desarrollo de la coordinacidn viso
manual pintar punzar, enhebrar, recortar moldear dibujar
colorear.

e Motricidad facial, tiene dos adquisiciones

v" Dominio muscular.

v" Posibilidad de comunicacion y relajacion que tenemos con
la gente que nos rodea a través de nuestro cuerpo y
especialmente de nuestros gestos voluntarios e
involuntarios de la cara ,debemos facilitar que el nifio a
través de su infancia domine esta parte del cuerpo, para
que pueda disponer de ella para su comunicacion, consiste
en poder dominar los musculos de la cara y que respondan
a nuestra voluntad nos permite acentuar unos movimientos
que nos llevara a exteriorizar los sentimientos emociones
y manera de relacionarnos.

e Motricidad fonética, es un aspecto dentro de la motricidad
que se debe estimular y seguir de cerca para garantizar un
buen dominio de ésta, en los primeros afios de edad un nifio
descubre las posibilidades de emitir sonidos de manera

progresiva.
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e Motricidad gestual, es necesario un dominio de cada una
de las partes; cada uno de los dedos, el conjunto de todos
ellos.

Dimension cognitiva

En la cual se observa el control, de las relaciones
espaciales (el cuerpo en el espacio; el dominio de las relaciones
temporales (sucesion ordenada de movimientos en vista de un fin)
y el dominio de relaciones simbdlicas (utilizacion de objetos, gestos

y significantes).

Comprende la gran capacidad que tienen los seres
humanos para relacionarse, actuar, analizar, crear y transformar la
realidad permitiendo la construccidn  del conocimiento y la
produccion del nuevo saber, basadas en las experiencias y
vivencias, en los preconceptos, en los intereses y necesidades y en

la vision del mundo interior y exterior.

Dimension social afectiva

Permitira a los nifios conocer y afrontar sus miedos y
relacionarse con los demas, a todas las emociones y sentimientos
que experimentamos.

Actta como la motivacién que estimula el funcionamiento

de las estructuras cognitivas, linguisticas y motoras.

La psicomotricidad en el aula de inicial

La educacion psicomotriz en la edad preescolar deben de tener una

experiencia activa para enfrentarse con el medio, y asi ellos logren tener un

buen desarrollo psicomotriz, permitir que ellos exploren diferentes

materiales didacticos, juegos que lo realicen de manera individual o grupal

esto lo deben realizar desde la familia y en la escuela. "En el estadio
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2.24.

preescolar, la actividad motriz global ludica, por consiguiente es fuente de
placer, es prioritaria, para permitir al nifio continuar con la organizacion
practica, en relacion con el desarrollo de sus aptitudes de anélisis
perceptivo."(Le Boulch 1995:291).

De acuerdo a las citas que se realizd defino la psicomotricidad
como un proceso que se hace cargo de estudiar la mente y cuerpo del nifio,
que desarrolla las  capacidades motrices, a partir de
la coordinacién sensorio motriz, sin omitir que desarrollan tres dimensiones
afectivo, cognitivo, socio-afectivo del nifio., aspectos que se trabajan en

esta etapa del nifio.
Importancia de la psicomotricidad.

En los primeros afios de vida, la Psicomotricidad juega un papel
muy importante, porque influye valiosamente en el desarrollo intelectual,
afectivo y social del nifio favoreciendo la relacién con su entorno y tomando
en cuenta las diferencias individuales, necesidades e intereses de los nifios
y las nifias. A nivel motor, le permitira al nifio dominar su movimiento
corporal. A nivel cognitivo, permite la mejora de la memoria, la atencidn y
concentracion y la creatividad del nifio. A nivel social y afectivo, permitira a
los nifios Aquellos nifios que por situaciones adversas no tienen las
vivencias practicas de realizar actividades en distintos espacios y ante
diferentes situaciones; indudablemente presentaran dificultades para
enfrentar las circunstancias que diariamente acontecen. Estas dificultades
conllevan ademas a que manifiesten problemas en el aprendizaje de los
trazos en pre escritura, la formacion, ordenacion y comparacion de
conjuntos en matematicas, asi mismo en la lectura la cual se basa en una
ordenacion espaciotemporal, que sigue una direccion determinada
(izquierda-derecha) y una sucesion temporal de letras y palabras; en fin en
toda actividad donde la orientacion espacial juega un papel trascendente;

de ahi la importancia que tiene su estimulacién desde la etapa preescolar.
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Sino se atiende debidamente el desarrollo psicomotor del nifio por parte de
los maestros /as esta situacién propiciara serias dificultades que pueden
marcarlo en un periodo largo de su nifiez. Se ha comprobado que los nifios
que manifiestan problemas para orientarse correctamente en el espacio
coinciden con aquellos nifios que también "suelen tener desarmonia en la

lectura, (dislexias), también en la digrafia, etc.

En las Instituciones de Educacion Inicial, La psicomotricidad es un
momento dentro del horario de clases en el que el nifio puede desarrollar
habilidades motoras, expresivas y creativas haciendo uso de su cuerpo ya
que a partir de él es que adquirira otros conocimientos. El movimiento en
los nifios es una necesidad que el Jardin tiene en cuenta como punto de
partida para el logro de nuevos aprendizajes. La psicomotricidad se trabaja
a través del juego, usando técnicas que nos posibiliten estimular las
destrezas motoras, expresivas y creativas del nifio y a través de estas
acciones el nifio desarrollara el control de sus movimientos, la coordinacion,
el equilibrio y la orientacion. Al realizar estos juegos de movimiento el nifio
descarga su impulsividad, natural en ellos que aun no saben controlar sus
emociones, permitiendo asi un equilibrio afectivo. También es la mejor
forma para que conozca su cuerpo y sus posibilidades de movimiento,
ademas de desarrollar la atencién, concentracion y seguimiento de

ordenes, importantes para la adquisicion de los aprendizajes.
¢ Como trabajar la psicomotricidad en el aula de inicial?

Es una actividad que se caracteriza por el trabajo del nifio con su
propio cuerpo, en relacién con los otros, los objetos y el espacio. Los nifios
deben vivenciar su cuerpo explorandolo y realizando diversos movimientos
en el espacio. Dentro de un clima de afectividad positivo. Esta actividad

tiene la siguiente secuencia metodoldgica:
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Asamblea o Inicio: Los nifios, minas y la educadora se ubican en el
espacio formando un circulo, se les presenta el material a utilizar y
construyen juntos las reglas o normas a tener en cuenta en lo que se refiere

al uso de los materiales, el uso del espacio y el respeto a sus comparieros.

Desarrollo o expresividad motriz: Se invita a los nifios(as) a que hagan
un reconocimiento del espacio, acompaiiados, de preferencia, por un ritmo
que el educador marca con un instrumento de percusién. Se sugiere que
primero sean ritmos lentos y luego se vaya incrementando la rapidez de los
mismos. Luego se explora de manera libre el material a utilizar y las
diversas posibilidades de movimiento de su cuerpo, de su uso con o sin
desplazamiento. Se propician actividades de relacién con los pares,

utilizando el movimiento corporal.

Relajacion: La educadora propicia un clima de tranquilidad, donde los
nifios eligen un lugar acogedor en el espacio para echarse e ir
normalizando, con ayuda de la educadora, su respiracion, después de la

experiencia de movimiento corporal vivida.
A través de las conductas motrices

v" Organizacion del esquema corporal: percepcion y control del cuerpo,

relajacion, equilibrio, respiracion, etc.
v" Organizacion dinamica general: saltos, marchas, etc.
v" Coordinacion viso-manual
A través de las conductas perceptivas motrices

v" Organizacion espacial del esquema corporal y su orientacion,

representacion y expresion grafica.
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v Ritmo y actividad motriz.
v" Organizacion y estructuracién del tiempo.
v' La percepcidn por los sentidos: color y sonido.

La intervencion educativa en materia psicomotriz, ira encaminada hacia

el siguiente tipo de actividades:

e Situaciones de contacto fisico con otros nifios/as y con adultos, juegos
colectivos en los que hay que seguir normas, trabajo de postura, el
tono, el movimiento, que le permitiran un mayor autocontrol y

conocimiento de si mismo.

e  Observacion y exploracion sensorial como medio de conocimiento del
propio cuerpo y el de los demas, en un contexto de respeto a la
individualidad de cada uno, favoreciendo actitudes contrarias a la

discriminacion y a los estereotipos de cualquier género.

e Juegos de construccién, de montaje y desmontaje, puzzles y
rompecabezas, que, ademas de los contenidos especificos, trabajan
la precision de movimientos, lo que repercutira en la motricidad fina y

por tanto en todas las actividades de representacion grafica.

Entre los criterios metodolégicos y orientaciones didacticas que puedan
contribuir a una mejor realizacién de las sesiones de psicomotricidad en

Educacion Infantil podemos destacar:
v' Las actividades de psicomotricidad han de ser diarias.
v Se pueden realizar en un espacio cerrado o al aire libre.
v' Los espacios deben ser amplios y no presentar peligros.

v' Los nifios/as deben llevar calzado y ropa adecuada.
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v Debemos respetar tres fases fundamentales en las sesiones: Fase

inicial o calentamiento, fase principal, fase final o vuelta a la calma.

v Las actividades se realizaran en forma de juego, con caracter

ludico (aprendizajes significativos).

v En los juegos colectivos se iran introduciendo normas y pautas

nuevas (mayor capacidad de coordinacion y control dinamico).

v' En los primeros afios de la etapa de Educacion Infantil, es de gran
importancia la relacion afectiva y corporal entre educador/a y

nifio/a.

v De cara al descubrimiento del propio cuerpo, las actividades de

observacion y exploracion sensorial son de gran utilidad.

Con respecto a la evaluacion decir que la principal técnica de
evaluacion sera la observacion, la recogida sistematica de datos cobrara
vital importancia y por Ultimo hay que destacar la importancia de
observacion para la deteccion precoz de aquellos desajustes que pudiera
presentarse en torno a las capacidades motrices, con el fin de adoptar las
medidas adecuadas y evitar que los problemas se agraven o instalen de

forma mas definitivas.

Un buen trabajo psicomotriz en la Etapa de Educacion Infantil nos
va a asegurar una evolucion adecuada para realizar determinadas acciones
y movimientos, asi como la representacion mental y conciencia de los

mismos, preparando con éxito al nifio/a para siguiente etapa educativa.
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2.2.6

Beneficios de la psicomotricidad

Sirve como un canalizador, ya que el nifio puede descargar su
impulsividad sin culpabilidad. Esta descarga sera determinante para

su equilibrio afectivo.

Facilita la adquisicion del esquema corporal, permite que el nifio tome

conciencia y percepcion de su propio cuerpo.

Favorece el control del cuerpo, a través de la psicomotricidad el nifio

aprende a dominar y adaptar su movimiento corporal.

Ayuda afirmar su lateralidad, control postural, equilibrio, coordinacion,

ubicacion en tiempo y espacio.

Estimula la percepcion y discriminacion de las cualidades de los
objetos asi como la exploracion de los diferentes usos que se les

puede dar.

Crea habitos que facilitan el aprendizaje, mejora la memoria, la

atencién y concentracidn, asi como la creatividad del nifio.

Introduce nociones espaciales como arriba-abajo, a un lado-al otro
lado, delante-detras, cerca-lejos y otros mas, a partir de su propio

cuerpo.

Refuerza nociones basicas de color, tamafio, forma y cantidad a través

de la experiencia directa con los elementos del entorno.

Se integra a nivel social con sus compafieros, propicia el juego grupal.
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e Ayuda a enfrentar ciertos temores, el nifio fortalece no solo su cuerpo

sino también su personalidad superando asi ciertos miedos que antes

lo acompafiaban.

e Reafirma su auto concepto y autoestima, al sentirse mas seguro

emocionalmente, como consecuencia de conocer sus propios limites

y capacidades.

2.2.7 Aspectos de la psicomotricidad en la educacion inicial.

Aspectos de la
motricidad

Implicancias

Los
movimientos
corporales

grandes

Favorecen los desplazamientos locomotores como caminar,

correr, trepar, gatear, reptar, etc.

La coordinacion

motriz dinamica

Permite la sincronizacion de los movimientos con rapidez,
exactitud y economia de esfuerzo como saltar, salticar, galopar,

rodar, voltear a los lados, etc.

La coordinacion
motriz fina

Desarrolla la habilidad de realizar movimientos coordinados
entre la vista y la mano o el brazo (6culo manual); de la vista y
la pierna o el pie (6culo podal). La manipulacién de objetos
pequefios exige una coordinacion mas fina con mas precisién

como: enhebrar una aguja, escribir o dibujar con un lapiz.

La independencia de
los movimientos de
los segmentos del
brazo y de la pierna
(Independizacién

segmentaria)

Los primeros movimientos del nifio son globales, con todo su
cuerpo, pero a medida que crece, por el proceso de maduracion
nerviosa, regido por la ley proximo distal, que va del centro del
cuerpo hacia las extremidades los movimientos de sus brazos y
piernas, van logrando la independencia de las distintas partes
hombro, codo, mufieca dedos y cadera, rodilla, tobillo, dedos.
Esta

determinadas partes de su cuerpo le permitira que, al mismo

independencia o disociacion de movimientos de

tiempo que aplaude, golpee con el pie derecho el suelo asi como

28




una mayor precision en los movimientos finos de dibujar,

escribir, etc.

El desarrollo  del | Es una capacidad motriz importante en nuestro diario accionar
equilibrio porque cuando se rompe el equilibrio nos caemos. El equilibrio
‘consiste en la integracion de las informaciones coordinadas por
el cerebelo, de la sensibilidad profunda suministrada por los
propioceptores; de la vision y del vestibulo que es el 6rgano del
equilibrio que se encuentra a nivel del oido interno. Por este
motivo las infecciones o inflamaciones que se producen en el

oido medio ocasionan veértigos y la pérdida del equilibrio.

Definicion de términos basicos

Psicomotricidad

Segun Loliy Silva (2007) la psicomotricidad parte de la concepcion del nifio
y de la nifia como una unidad indivisible, orientandose a la formacion del ser total a
través de la accién, promoviendo el desarrollo organico psicomotor. Es definida
como la “educacién del control mental sobre la expresion motora que abarca al ser
total y se fundamenta en el trabajo corporal ligado a la organizacion del cerebro que
se actualiza en la accién”. Se fundamenta en una vision unitaria considerando al
cuerpo  como unidad psico-afectivo-motriz, que piensa, siente, actla

simultdineamente y en continua interaccion con el ambiente.
Lenguaje corporal

Camisan y Morocho (2011) lo conceptualizan como la “expresion corporal
0 lenguaje del cuerpo, que es una de las formas basicas para la comunicacion

humana que muchas personas la utilizan para el aprendizaje.
Habilidad motriz

Segun Haeussler & Marchant (2009), se refiere a que gran parte del mundo

del nifio esta relacionado con movimiento; primero esta ligado a los progresos de
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las nociones y de las capacidades fundamentales del nifio y luego cuando pasa al
control dominante de la inteligencia se exterioriza. Esta dimension esta relacionada

al movimiento y control del cuerpo o partes del cuerpo.
Motricidad

En estudios de Piaget (1996). Define a la motricidad mediante la explicacién
de las conductas que la conciben de un modo interrogativo en la construccion de
esquemas sensorio motores, realzando su importancia en la formacién de laimagen
mental y en la representacion de lo imaginario. Lo vivido integrado por el
movimiento y por lo tanto introducido en el cuerpo del individuo refleja todo un
equilibrio cinético con el medio. La inteligencia es el resultado de una cierta
experimentacion motora integrada e interiorizada, que como proceso de adaptacién

es esencialmente movimiento.
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3.1.

3.2.

CAPITULO IlI
DISENO METODOLOGICO

Método del estudio

El nivel de la investigacion es una descriptiva simple, este tipo de estudios
tiene como propdsito describir la realidad tal como se presenta, en este caso la
manera como los cuentos bien utilizados en educacion inicial captan el interés de

los nifios, en todas las areas.

No hay manipulacién de variables, estas se observan y se describen tal como

se presentan en su ambiente natural.
Técnicas de recoleccion de datos

Las técnicas de recoleccion de datos que hemos utilizado en la presente

investigacion han sido:
El fichaje

Segun Presi V (2014). Define Las fichas se utilizan para registrar y resumir
los datos extraidos de fuentes bibliograficas (como libros, revistas y periodicos) o

no bibliogréficas. Tradicionalmente las fichas eran tarjetas de forma rectangular de
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diversos tamafios, pero a partir de finales del siglo XX se empezaron a usar bases
de datos y otros soportes electrénicos para almacenar la informacién. Las fichas se
utilizan como medios para realizar un trabajo de investigacion. Contienen datos de
identificacion de las obras, conceptos, ideas, resumenes, sintesis, entre otros. Las
fichas se almacenan en un fichero o archivo, un sistema real o virtual de
organizacion de la informacion mediante una clasificacion determinada. Existen

diversos tipos de fichas.

Asi mismo, hemos realizado el andlisis documental; a través del cual
recolectamos informacidn sobre los juegos y el nivel de educacion inicial, a través

de diversas fuentes, como libros, boletines, revistas, folletos, periédicos e internet.

La técnica utilizada para captar el proceso en toda su amplitud fue la
observacion participativa, pues la investigadora formé parte del proceso, siendo la

docente encargada de trabajar la Practica

Psicomotriz con el grupo de nifios a observar. Esta observacion fue de tipo
semi-estructurada, ya que se determinaron previamente los aspectos a observar,
con el fin de no desviar la investigacion. Es importante mencionar que ademas se

registraron acciones no esperadas, mediante registros descriptivos y anecdéticos.
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CAPITULO IV:
RESULTADOS

Descripcion de las actividades realizadas
a) Gestion administrativa

Las integrantes de la investigacion, mediante solicitud dirigida a la Directora
de la institucion educativa de educacion inicial N° 183 del distrito de San Clemente,
provincia de Pisco, peticionamos la autorizacién para realizar nuestra investigacion
en esa entidad y nos brinde las facilidades del caso, explicandole las razones

precisas sobre el desarrollo del presente trabajo de investigacion.
b) Presentacion del grupo.

Luego de contar con la autorizacion por parte de la Directora de la
Institucién Educativa, nos apersonamos a dialogar con las docentes de las diversas
aulas a fin de realizar las coordinaciones necesarias y solicitarles el apoyo

correspondiente explicandoles las acciones a realizar.

Las formadoras de aula, nos brindaron las facilidades del caso y dejaron en
libertad a las integrantes del grupo para que desarrollemos nuestro trabajo de

investigacion.
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4.2,

c) Revision de los documentos técnico pedagégicos

Luego de las coordinaciones establecidas con los docentes de aula
consideradas en la muestra, tuvimos acceso a los documentos técnicos-
pedagégicos, asi como: nominas y fichas de matricula y; de ese modo recabamos

informacion sobre la institucion.
Desarrollo de estrategias

Las estrategias utilizadas para elaborar nuestra investigacion, consistio en
acopiar informacion bibliogréfica sobre la psicomotricidad en el nivel de educacion
inicial, para lo cual tuvimos que analizar las diversas teorias, conceptos y enfoques
que estan vigentes, pudiendo ser de mucha utilidad para las docentes de nuestro
nivel, el cual las empoderaria mejorando su desempefio en el aula y lograr de
manera mas eficiente los aprendizajes esperados de sus alumnos, ya que la

psicomotricidad es una actividad que le encanta al nifio por ser de su necesidad.
Metas

La primera decision que tomamos fue elaborar la presente investigacion

para poder obtener nuestra segunda especialidad en Educacion Inicial.
Anélisis de la situacion

Una vez que establecimos nuestra meta, elaboramos nuestro cronograma y
una revision del marco teérico asi como de los instrumentos a utilizar en la

concrecion de la presente investigacion.
Objetivos

Los objetivos indican, en concreto, los resultados que se desean alcanzar.
Si bien los objetivos establecen una direccion en sentido amplio proporcionaron el
detalle que asegura, el logro de los mismos que consiste en utilizar la

psicomotricidad para el logro de los aprendizajes en el nivel de educacion inicial.
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4.3.

Estrategias y tacticas

Las estrategias proporcionan una orientacion general, como "utilizar la
psicomotricidad en la educacion inicial", mientras que las tacticas delinean las
tareas especificas que se realizaran, como "elaborar las sesiones de aprendizaje

utilizando la psicomotricidad”.
Actividades e instrumentos empleados

Dentro de las actividades principales podemos mencionar: Eleccion del
tema de investigacion, elaboraciéon del proyecto, correccion y presentacion del
proyecto, validacion y reproduccion de los instrumentos, desarrollo del marco
tedrico, aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos y trabajo de campo,
redaccion del primer borrador, correccién y redaccion del segundo borrador,

redaccion del informe final, presentacion del informe y Sustentacion del informe.

Para elaborar la presente investigacion hemos utilizado los siguientes

instrumentos:

La observacion del docente, Segin Pardinas (2005) sostiene que es el
proceso de mirar detenidamente el objeto de estudio, en este caso como la
psicomotricidad mejora los aprendizajes en la educacion inicial, o condiciones
manipuladas de acuerdo a ciertos principios; también considera que es el conjunto

de cosas observadas, el conjunto de datos y conjunto de fenomenos estudiados.

Los Grupos Focalizados (Focus Group), segun Rodriguez, Gil y Flores (1999,
p. 62). Consideran que es un grupo focalizado, para la obtencién de informacion
sobre una teméatica determinada, cumpliendo con lo determinado por sus objetivos.
Una de su caracteristica principal es el rol del investigador como un guia, quien
dirige de la conversacion dentro del grupo. Asume el rol de moderador y hace
participar activamente al grupo. Tendré un guion de preguntas que no solamente
busca informacion especifica y detallada, sino que también permite realizar su

analisis por medio de los productos comunicativos, netamente del tema a tratar.
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4.4,

4.5.

Logros alcanzados

Al revisar y analizar el marco tedrico de nuestro trabajo de investigacion,
asi como los antecedentes, colegimos que la psicomotricidad utilizada en las
sesiones de aprendizaje generan placer y alegria, ya que rescata el sentimiento de
placer que es tan saludable para todas los nifios(as). A su vez la diversién y la risa

son aspectos fundamentales que generan una situacion placentera.

La psicomotricidad propicia la integracion. El jugar activa y dinamiza la
conducta del grupo y cuanto més complejidad van teniendo los juegos, mayor aun

sera la interaccion y por ende la alegria y el placer de aprender.

Cuando se utiliza la psicomotricidad hay una actitud de desinhibicién, de
animarse y asumir un riesgo frente a lo nuevo. En el proceso de animarse a jugary
hacerlo a menudo se pone de manifiesto una actitud que propicia el clima de respeto

y libertad que luego da paso a la construccidn de una capacidad ludica.

Acelera los aprendizajes. Al margen de que puede ser trascendental, por
razones emocionales, existe un elemento central del tema: los aprendizajes que el
nifio realiza cuando hace uso de la psicomotricidad pueden ser transferidos a otras
situaciones no ludicas. Esto permite constatar que la psicomotricidad constituye un

intenso acelerador y un instrumento trascendental de muchos aprendizajes.
Discusion de resultados

Casi la totalidad de padres de familia, desconocen la importancia de la
psicomotricidad en la formacién integral de los nifios(as), ya que todo lo que hace el
nifio en esta edad gira sobre la psicomotricidad y muchas actian con actitudes
sobre protectoras. Por lo que nos comprometemos a difundir lo planteado por Pikler
(1985) quien subraya la importancia y la validez de la actitud no intervencionista del
adulto respecto al desarrollo motor en el nifio pequefio. En su sistema educativo la
actitud general consiste en respetar al nifio, en considerarle como una personay en

favorecer su desarrollo auténomo. El educador debe manifestar paciencia,
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consideracion y dulzura en su relacion con el nifio y evitar manipularle, apresurarle

e intervenir intempestivamente en la aparicion y el desarrollo de sus funciones.

De igual forma debemos testimoniar nuestra preocupacion, porque muchas
docentes de educacion inicial, no le dan la debida importancia la psicomotricidad
para generar los diversos aprendizajes en todas las areas, tal como lo sostiene
Pikler (1985) La sensomotricidad, es decir, debe educar la capacidad sensitiva.
Partiendo de las sensaciones espontaneas del propio cuerpo, se trata de abrir vias
nerviosas que transmitan al cerebro el mayor nimero posible de informaciones. La

informacién que se quiere aportar es de dos tipos:
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CONCLUSIONES

» El empleo de la psicomotricidad es importante en el nivel de educacion inicial, ya que
permite que los nifios desarrollen armoénicamente sus habilidades y destrezas a nivel:
intelectual, motriz (postura, dominio de su cuerpo), afectivo-emocional y social, basada

en la alegria y felicidad de los nifios por ser inherente a ellos.

» El uso correcto de la psicomotricidad en forma permanente, es importante porque
fomenta la reflexion, la creatividad, espontaneidad y solidaridad y desarrolla el

pensamiento l6gico matematico.

» La psicomotricidad fina es muy importante porque desarrolla la habilidad de realizar
movimientos coordinados entre la vista y la mano o el brazo (6culo manual); de la vista
y la pierna o el pie (6culo podal). Asi como la manipulacion de objetos pequefios exige
una coordinacién mas fina con mas precision como: enhebrar una aguja, escribir o

dibujar con un lapiz.
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RECOMENDACIONES

» Emplear sistematicamente la psicomotricidad en todas las areas de educacion inicial,
ya que los nifios desarrollan arménicamente y con placer sus habilidades y destrezas

a nivel: intelectual, motriz (postura, dominio de su cuerpo), afectivo-emocional y social.

» Las docentes de la institucion educativa de educacion inicial N° 183, del distrito de San
Clemente, provincia de Pisco, utilicen en forma cotidiana la psicomotricidad ya que
fortalece la reflexion, la creatividad, espontaneidad, solidaridad y desarrolla el

pensamiento logico matematico.

» Las formadoras de la institucion educativa de educacion inicial N° 183 del distrito de
San Clemente, provincia de Pisco utilicen estrategias ludicas a fin de desarrollar la
psicomotricidad fina, toda vez que es muy importante ya que desarrolla movimientos
coordinados entre la vista y la mano o el brazo (6culo manual); de la vista y la pierna o

el pie (6culo podal). Para que se puedan iniciar en la lecto escritura.
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ANEXOS



FICHA DE OBSERVACION DEL DESEMPENO DOCENTE

Docente Evaluado:

Curso Evaluado:

Tema de la clase:

Fecha: ANO: Mes: Dia: Duracion:

Observador:

INICIO

La docente ha sido puntual al comenzar la clase

2 | Ladocente ha explicado adecuadamente el propdsito de la sesion

3 | La docente despierta el interés hacia el tema de la clase

4 | La docente hace uso de la psicomotricidad en el proceso de la
sesion de aprendizaje

5 | La docente ha utilizado procedimientos adecuados para recuperar
los saberes previos de los nifios(as)

PROCESO

6 | La docente ha seleccionado materiales con ejemplos que logran
que el aprendizaje sea significativo

7 | El docente ha utilizado adecuadamente los recursos didacticos

8 | El docente ha relacionado los nuevos contenidos con las
experiencias de los estudiantes

9 | El docente evidencia un 6ptimo dominio de los contenidos

10 | Ha seleccionado actividades que promueven el pensamiento
critico (analisis, sintesis, abstraccion, etc.)

11 | Ha elegido actividades que promueven la transferencia de los
nuevos conocimientos a situaciones de la vida real

12 | El docente ha seleccionado actividades de aprendizaje que
promueven la realizacién de productos

13 | Ha evidenciado equidad en el trato con los estudiantes

14 | El docente ha identificado a los estudiantes que necesitan una
consideracion especial

CIERRE

15 | El docente ha vuelto a definir los nuevos conceptos en el resumen
final de la sesion

16 | El docente ha utilizado alguna estrategia para comprobar si se han

cumplido los objetivos de la sesion
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LEYENDA

0 | Se observé la falta de este indicador
1 | Se observo solo una vez

2 | Se observo pocas veces

3 | Se observo algunas veces

4 | Se observé con frecuencia
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FOCUS GROUP CON DOCENTES SOBRE LOS IMPACTOS DE LA PSICOMOTRICIDAD
EN EL PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE EN EDUCACION INICIAL.

Preguntas guias:
Pregunta central: ; En qué medida las actividades psicomotrices mejoran los aprendizajes
significativos de los nifios(as) de la institucién educativa de educacion inicial N° 183 del
distrito de San Clemente, provincia de Pisco

¢ Qué tipo de estrategias didacticas utilizan los docentes de la institucion educativa
de educacién inicial N° 183 del distrito de San Clemente, provincia de Pisco, en el aula para
que el estudiante obtenga un aprendizaje significativo?

¢ Qué estrategias didacticas pueden utilizar los docentes en forma asertiva para
lograr que los estudiantes aprendan de manera significativa con alegria y sin aburrirse en el
proceso ensefianza aprendizaje?

¢ Como Influyen las estrategias didacticas en el nivel de aprendizaje de los nifios
(as) de la institucion educativa de educacion inicial N° 187 del distrito y provincia de Pisco?

iCon la psicomotricidad utilizada como estrategias didacticas, generan
aprendizajes significativos en los nifios (as) de la institucién educativa de educacion inicial

N° 183 del distrito de San Clemente, provincia de Pisco?
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En la presente foto observamos a la profesora Nancy Rosario RAMOS TAQUIRI; trabajando con los
nifios(as) de la institucion educativa de educacion inicial N° 183 del distrito de San Clemente, provincia de Pisco.
Lateralidad: derecha e izquierda, en posicion sentados cogiéndose de las manos
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En la foto se observa a las profesoras: Guissela Faviana CONISLLA HUAMAN y Nancy Rosario RAMOS
TAQUIRI; trabajando con los nifios(as) de la institucion educativa de educacion inicial N° 183 del distrito de San
Clemente, provincia de Pisco. Haciendo equilibrio con el brazo izquierdo arriba y pierna derecha levantada.

En esta foto observamos que los nifios(as) de la institucion educativa de educacion inicial N° 183 del distrito de
San Clemente, provincia de Pisco. Haciendo psicomotricidad con conos trabajando lateralidad derecha e
izquierda, con indicacion de las profesoras: Guissela Faviana CONISLLA HUAMAN y Nancy Rosario
RAMOS TAQUIRI;
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